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 บทสรุปสําหรับผูบริหาร 

รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ เปนการรวบรวมผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ

คุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ ของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

ประกอบดวย 4 สวน คือ สวนท่ี ๑ ขอมูลพ้ืนฐาน สวนท่ี ๒ แผนการดําเนินงาน สวนท่ี ๓ ผลการดําเนินงาน 

สวนท่ี ๔ วิเคราะหและขอเสนอแนะ  

 สวนท่ี ๑ ขอมูลพ้ืนฐาน  

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดรับจัดสรรงบประมาณเพ่ือเปนคาใชจายในการดําเนินงาน ตาม

แผนงานท่ี 2 พัฒนาดานสาธารณสุข ผลผลิตท่ี 1 ผลิตภัณฑสุขภาพและสถานประกอบการไดรับการกํากับดูแล

และตรวจสอบใหมีมาตรฐาน และผลผลิตท่ี 2 ผูบริโภคไดรับความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง ซ่ึงใน

ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 ไดรับจัดสรรจํานวน 72,026,900 บาท (ตามแผนปฏิบัติการฯ) มีผลการเบิกจาย

งบประมาณ จํานวน 85,196,595.32 บาท ในสวนของงบประมาณท่ีมีการเบิกจายเกินไดรับจัดสรรมาจากงบ

โอนจากศูนยจัดการเรื่องรองเรียนและปราบปรามการกระทําผิดกฏหมายเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ (ศรป.) 

จํานวน 1,700,000 บาท และงบกลาง จํานวน 11,469,695.32 บาท   

สวนท่ี ๒ แผนการดําเนินงาน 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดดําเนินการตามแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ 

ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 ประกอบดวย 

 ตรวจสอบเฝาระวังคุณภาพความปลอดภัยของผลิตภัณฑสุขภาพใหเปนไปตามกฏหมาย เชน โครงการ 

อย.นอย (กลุมวัย)  

 การผลิตสื่อองคความรูดานผลิตภัณฑสุขภาพเพ่ือเผยแพรผานสื่อตาง ๆ 

 การประชาสัมพันธเชิงรุกและท่ัวไป เพ่ือสรางความตระหนักและความเขาใจในการบริโภคอยาง

ปลอดภัย สรางความเชื่อม่ันตอ อย. ในฐานะองคกรคุมครองผูบริโภค และใหความรวมมือในการ

ดําเนินงาน โดยผานสื่อตาง ๆ ไดแก สื่อโทรทัศน สื่อวิทยุ สื่อสิ่งพิมพ การแถลงขาว เปนตน 

 การจัดทําโครงการรณรงคเพ่ือพัฒนาใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตองโดย

การ 

-  รณรงคผานสื่อตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ หนังสือการตูน คูมือ เปนตน 

-  ปลูกฝงจิตสํานึกในกลุมเยาวชนของชาติโดยการสนับสนุนใหทํากิจกรรมสุขภาพ 

-  จัดกิจกรรมในพ้ืนท่ี เชน กิจกรรมรณรงค ตรวจเยี่ยม เปนตน  

 สราง สนับสนุน และพัฒนาเครือขายความรวมมือในการดําเนินงานคุมครองผูบริโภคอยางเปนรูปธรรม

และยั่งยืน เชน เครือขาย อย.นอย เครือขายภาคประชาชน เปนตน 

โดยมีตัวชี้วัด แบงออกเปน ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ และตัวชี้วัดเชิงปริมาณ 
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ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ คือ รอยละ ๙0 ของผูบริโภคท่ีมีความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง และ

รอยละ ๘2.๕ ของผูบริโภคท่ีมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง  

ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ คือ จํานวนเรื่อง/ครั้ง ท่ีมีการผลิตสื่อองคความรูเพ่ือเผยแพรและประชาสัมพันธสู

ผูบริโภค จํานวน 364 เรื่อง/595 ครั้ง และจํานวนโครงการท่ีรณรงคใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือ

สุขภาพท่ีถูกตอง จํานวน 4 โครงการ 

 

สวนท่ี ๓ ผลการดําเนินงาน 

 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดดําเนินการตามแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 โดย ภาพรวมความสําเร็จของการดําเนินงาน พบวา สามารถดําเนินการได

สําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดได ดังนี้ 

ผลผลิต / กิจกรรม เปาหมาย ผลสัมฤทธิ ์

กิจกรรมหลักท่ี ๒.๑ 

ผลิตส่ือองคความรู

ดานผลิตภัณฑสุขภาพ

เพ่ือ เผยแพร 

1. รอยละ 90 ของ

ผูบริ โภคท่ีมีความรู

เ ก่ียว กับผลิตภัณฑ

สุขภาพท่ีถูกตอง  

 

 

2. จํานวนเรื่อง/ครั้ง 

ท่ีมีการผลิตสื่อองค

ความรู เ พ่ือเผยแพร

และประชาสัมพันธสู

ผู บ ริ โ ภ ค  จํ า น ว น 

364 /595 ครั้ง 

1. ดําเนินการประเมินผล เพ่ือหา รอยละของผูบริโภคท่ีมี

ความรู เ ก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง ภายใต

โครงการวิจัย “การประเ มินผลสัมฤทธิ์ การพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ป 

๒๕๕8” พบวา รอยละ ๙0.2 ของผูบริโภคท่ีมีความรู

เก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง 

2.  ดํา เนินการผลิตสื่อองคความรู เ พ่ือเผยแพรและ

ประชาสัมพันธสูผูบริโภค จํานวน 467 เรื่อง/946 ครั้ง  

กิจกรรมท่ี ๒.๒ 

รณรงคใหผูบริโภคมี

พฤติกรรมการบริโภค

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ี

ถูกตอง 

1. รอยละ 82.5 ของ

ผูบริโภคท่ีมี

พฤติกรรมการบรโิภค

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ี

ถูกตอง  

 

2. จํานวนโครงการท่ี

รณรงคใหผูบริโภคมี

พฤติกรรมการบรโิภค

1. ดําเนินการประเมินผล เพ่ือหา รอยละของผูบริโภคท่ีมี

พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง    

ภายใตโครงการวิจัย “การประเมินผลสัมฤทธิ์การพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค       

ป ๒๕๕8” พบวารอยละ ๘1.6 ผูบริโภคท่ีมีพฤติกรรมการ

บริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง  

2. ดําเนินการรณรงคใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภค

เพ่ือสุขภาพท่ีถูกตอง ตามโครงการตาง ๆ จํานวน 4 

โครงการ ดังนี้ 

 | รายงานผลการดําเนินงานกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2558 
 



3 

ผลผลิต / กิจกรรม เปาหมาย ผลสัมฤทธิ ์

เพ่ือสุขภาพท่ีถูกตอง 

จํานวน 4 โครงการ 

 - โครงการ อย.นอย  

 - โครงการอาหารปลอดภัย 

 - โครงการอยางหลงเชื่องาย 

 - โครงการชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด 

หมายเหตุ :  โครงการ อย.นอย (กลุมวัย) ซ่ึงอยูในกิจกรรมหลักท่ี 1.3 ตรวจสอบเฝาระวังคุณภาพความ

ปลอดภัยของผลิตภัณฑสุขภาพใหเปนไปตามกฏหมาย ขอรายงานรวมกับกิจกรรมหลักท่ี 2.2 

รณรงคใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง 

 

 

 

สวนท่ี ๔ วิเคราะหและขอเสนอแนะ 

สําหรับการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ ประจําป

งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค มีปญหาอุปสรรคในภาพรวม ซ่ึงตองดูแลดานการสราง

และรักษาภาพลักษณ สรางความตระหนักรู ตลอดจนใหความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ รวมไปถึงการรณรงค

เพ่ือใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง ทามกลางความรุนแรงของ

ประเด็นปญหาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถาโถมอยางรวดเร็วในปจจุบัน ท้ังเรื่องของ เครื่องสําอาง ยา ผลิตภัณฑเสริม

อาหารท่ีไมไดมาตรฐาน  โฆษณาโออวดสรรพคุณเกินจริง  และผลิตภัณฑสุขภาพปลอม มีแนวโนมวาระดับ

ความรุนแรงจะเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ จากปจจัยท่ีหลีกเลี่ยงไมได เชน การเปดเขตการคาเสรี (AEC) แต

กระบวนการทํางานพัฒนาศักยภาพผูบริโภคกลับไมสอดคลองกับวิวัฒนาการของปญหาดังกลาว  

โดยธรรมชาติของการทํางานท่ีตองมีความสัมพันธกับแหลงขอมูล (เภสัชกร, นักวิชาการอาหารและยา, 

นักวิชาการเผยแพร และอ่ืน ๆ) สื่อมวลชน ทวาการประสานงานในหนวยงานราชการซ่ึงตองเปนไปตาม

ระเบียบกลับเปนอุปสรรคท่ีทําใหเกิดความลาชาในการสงตอขอมูลท่ีจะตองเผยแพรออกสูสาธารณะ ทําใหเกิด

ความเสียหายท้ังตอสุขภาพของประชาชนและตอภาพลักษณองคกร 

 

 

 

 

 

 | รายงานผลการดําเนินงานกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2558 
 



4 

 

สวนที ่๑ : ขอมูลสําคัญของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

 

วิสัยทัศน 

 เปนองคกรท่ีเปนเลิศในการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพใหพ่ึงพาตนเองได 

พันธกิจ 

1. พัฒนาศักยภาพผูบริโภคใหสามารถเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางเหมาะสม และพ่ึงตนเองได 

2. พัฒนาเครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพใหมีความเขมแข็ง และยั่งยืน 

3. พัฒนาระบบงานใหมีประสิทธิภาพ คลองตัว ทันสมัย และมีภาพลักษณองคกรท่ีดี เปนท่ียอมรับ

ของสังคม 

วัตถุประสงค 

๑. ประชาชนมีพฤติกรรมในการเลือกซ้ือ เลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางรูเทาทันและพ่ึงตนเอง 

     ได 

๒. เครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพมีความเขมแข็ง มีสวนรวมในการ

พัฒนาศักยภาพผูบริโภคอยางยั่งยืน 

๓. พัฒนาองคกรใหมีคุณภาพ บุคลากรมีความเชี่ยวชาญ มีระบบงานท่ีมีประสิทธิภาพ สรางขวัญ

กําลั ง ใจและสร าง เสริมวัฒนธรรมองคกรและภาพลักษณ ท่ีดี เปน ท่ี เชื่ อ ม่ันของสั งคม 

ทุกภาคสวน 

กลยุทธ 

๑. เสริมสรางความรูของประชาชนในการเลือกซ้ือบริ โภคผลิตภัณฑสุขภาพ โดยพัฒนา 

องคความรูดานผลิตภัณฑสุขภาพ สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาชองทางการเผยแพรความรูท่ี

หลากหลายท่ัวถึงทุกกลุมเปาหมาย สงเสริมการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในกระบวนการ

เผยแพร โดยจัดทําฐานขอมูลและเว็บไซตท่ีเขาถึง และสืบคนไดงาย และสรางสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ี

ดึงดูดความสนใจของผูบริโภค 

๒. สรางความตระหนัก และกระแสการบริโภคเพ่ือสุขภาพอยางตอเนื่อง รณรงคพัฒนาพฤติกรรม

ของประชาชนในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางปลอดภัย มีประโยชน โดยวิธีการ

ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารใหแกผูบริโภค ผูประกอบการอยางท่ัวถึง  
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๓. สรางและพัฒนาภาคีเครือขายดานผลิตภัณฑสุขภาพ กระตุน ใหภาครัฐ ภาคเอกชน 

ผูประกอบการ มีสวนรวมในการพัฒนาศักยภาพผูบริโภค โดยถายทอดเชื่อมโยงความรู และสราง

แกนนําเครือขายในทุกกลุมเปาหมาย และสรางความรวมมือระหวางหนวยงาน (CSR)  

๔. พัฒนาระบบบริหารจัดการองคกรใหเปนองคกรแหงการเรียนรู สรางแรงจูงใจและพัฒนา

มาตรฐานการการปฏิบัติงานของบุคลากรในการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ 

สนับสนุนงานวิจัย จัดทําระบบฐานขอมูลและสารสนเทศเพ่ือการบริหารงานอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 

หนาที่ความรับผิดชอบ 

๑. พัฒนาพฤติกรรมผูบริโภคใหสามารถเลือกหาและบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพไดอยางเหมาะสม 

ปลอดภัย และคุมคา รวมท้ังมีการสงเสริมศักยภาพผูบริโภคใหรูจักปกปองและเรียกรองสิทธ ิ    

ในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีปลอดภัย 

๒. สงเสริม เผยแพรความรูและสรางความเขาใจแกประชาชนเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพผานทางสื่อ

และรูปแบบกิจกรรมตาง ๆ  

๓. พัฒนาระบบการใหบริการขอมูลดานผลิตภัณฑสุขภาพใหมีความนาสนใจ เขาถึงไดงาย มีขอมูล

ทันสมัย สะดวก รวดเร็วในการใชบริการ 

๔. พัฒนาเครือขายการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ และสรางการมีสวนรวมของ

ประชาชนในงานคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ 

๕. วิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพผูบริโภค และระบบงานคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ 

๖. ปฏิบัติงานรวมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหนวยงานอ่ืนท่ีเก่ียวของหรือท่ีไดรับ

มอบหมาย 
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ความเช่ือมโยงประเด็นยุทธศาสตร เปาหมายการใหบริการ กลยุทธ ผลผลิต และกิจกรรมระดับกรม สูระดับกอง 

 ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2558  
วิสัยทัศน(Vision) “เปนองคกรที่เปนเลิศในการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพใหพึง่พาตนเองได” 

พันธกิจ(Mission) ๑. พัฒนาศักยภาพผูบริโภคใหสามารถเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางเหมาะสม และพึ่งตนเองได 

๒. พัฒนาเครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพใหมีความเขมแข็ง และยั่งยืน 

๓. พัฒนาระบบงานใหมีประสิทธิภาพ คลองตัว ทันสมัย และมีภาพลักษณองคกรทีดี่ เปนที่ยอมรับของสังคม 

เปาหมายเชิงยุทธศาสตร 

(Goals) 

๑. ประชาชนมีศักยภาพในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางพึ่งตนเองได 

๒. เครือขายดานพัฒนาศักยภาพผูบริโภคมคีวามเขมแข็ง และยั่งยืน 

 
วัตถุประสงค 

เปาประสงค 

Objective 

๑. ประชาชนมีพฤติกรรมในการเลือกซ้ือ เลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางรูเทาทัน และพึ่งตนเองได ๒. เครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑ

สุขภาพมีความเขมแข็ง มีสวนรวมในการพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคอยางยั่งยืน 

๓. พัฒนาองคกรใหมีคุณภาพ บุคลากรมีความเชี่ยวชาญ 

มีระบบงานที่มีประสิทธภิาพ สรางขวัญกําลังใจและสราง

เสริมวัฒนธรรมองคกร และภาพลักษณที่ดี เปนที่เชื่อมั่น

ของสังคมทุกภาคสวน 

 
กลยุทธ 

Strategies 

กลยุทธ ๑ เสริมสรางความรูของประชาชนในการเลือกซ้ือ

บริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ โดยพัฒนาองคความรูดาน

ผลิตภัณฑสุขภาพ สนบัสนุนการวิจัยและพัฒนาชอง

ทางการเผยแพรความรูที่หลากหลายทั่วถึงทุก

กลุมเปาหมาย สงเสริมการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช

ในกระบวนการเผยแพร โดยจัดทาํฐานขอมูลและเว็บไซต

ที่เขาถึง และสืบคนไดงาย และสรางส่ืออิเล็กทรอนิกสที่

ดึงดูดความสนใจของผูบริโภค 

กลยุทธ ๒ สรางความตระหนัก และกระแสการ

บริโภคเพื่อสุขภาพอยางตอเนื่อง รณรงคพัฒนา

พฤติกรรมของประชาชนในการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพอยางปลอดภัย มีประโยชน โดยวิธีการ

ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารใหแกผูบริโภค 

ผูประกอบการอยางทั่วถึง 

กลยุทธ ๓ สรางและพัฒนาภาคีเครือขายดานผลิตภัณฑ

สุขภาพ กระตุนใหภาครัฐ ภาคเอกชน ผูประกอบการ มี

สวนรวมในการพัฒนาศักยภาพผูบริโภค โดยถายทอด

เชื่อมโยงความรู และสรางแกนนําเครือขายในทุก

กลุมเปาหมาย และสรางความรวมมอืระหวางหนวยงาน 

(CSR) 

กลยุทธ ๔ พัฒนาระบบบริหารจัดการองคกรใหเปน

องคกรแหงการเรียนรู สรางแรงจูงใจและพัฒนา

มาตรฐานการการปฏิบัติงานของบุคลากรในการพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ สนับสนุน

งานวิจัย จัดทําระบบฐานขอมูลและสารสนเทศเพื่อการ

บริหารงานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลผลิต ความรูที่เกี่ยวกับการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ กิจกรรมที่รณรงคกับประชาชน เครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคทีใ่หความรวมมือ ระบบบริหารจัดการที่มีประสิทธภิาพ 

ตัวชี้วดั (เชิงปริมาณ) 

จํานวนองคความรูที่เผยแพร 

(เชิงคุณภาพ) 

ประชาชนมีความรูดานบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพที่

เหมาะสม 

(เชิงปริมาณ) 

จํานวนโครงการที่รณรงค 

(เชิงคุณภาพ) 

ประชาชนมีพฤติกรรมในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ

ที่เหมาะสม 

(เชิงปริมาณ) 

จํานวนภาคีเครือขาย/จํานวนแกนนาํ/จํานวนโครงการ 

ที่รวมมือกับเครือขาย 

(เชิงคุณภาพ) 

เครือขายที่ดําเนินการไดตามแผนงานทีก่ําหนด 

(เชิงปริมาณ) 

ระดับความสําเร็จในการพัฒนาสมรรถนะของบุคลากร 

(เชิงคุณภาพ) 

โครงการยุทธศาสตรที่ดําเนินการไดตามแผนยุทธศาสตร 
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โครงสรางการจัดการองคกร 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดมีการจัดระบบโครงสรางภายใน เพ่ือใหการดําเนินงานและการ

บริหารงานของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภคเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล ซ่ึงแบงออกเปน ดังนี้  

๑. ฝายบริหารงานท่ัวไป 

๒. กลุมเผยแพรประชาสัมพันธ 

๓. กลุมพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค 

๔. กลุมพัฒนาเครือขาย  

๕. กลุมพัฒนาระบบ 

๖. กลุมสารสนเทศ 

     โดยในแตละหนวยงานมีหนาท่ีและความรับผิดชอบ ดังตอไปนี้ 

1. ฝายบริหารงานท่ัวไป มีหนาท่ีความรับผิดชอบ ดังนี้ 

1.1 งานสารบรรณ งานธุรการ รับ-สง เอกสาร จัดเก็บรักษาเอกสาร จัดทําสําเนาเอกสาร งานแจง

เวียนหนังสือ ระเบียบ คําสั่ง ท่ีเก่ียวของ งานติดตอ ประสานงานในสวนท่ีเก่ียวของ 

1.2 งานการเจาหนาท่ี ควบคุม ตรวจสอบ และจัดทํารายงาน เวลาปฏิบัติราชการของเจาหนาท่ี

ตรวจสอบ และจัดทําเรื่องเบิกจาย เงิน พตส. และเงินไมทําเวชของเภสัชกรในหนวยงาน

ตรวจสอบประวัติการรับเครื่องราชฯ ของขาราชการ 

 

 

 

           

          

                           

                           

 

                                     

 

 

 

        

           

                         

 

                                   

                

      

กลุมพัฒนาระบบ 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

ผูอํานวยการกอง (ระดับตน) 

ฝายบริหารงานท่ัวไป 

กลุมพัฒนาเครือขาย 

กลุมพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค 

กลุมสารสนเทศ 

กลุมเผยแพรประชาสัมพันธ 
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1.3 งานการเงินและงบประมาณ จัดทําทะเบียนคุมเงินงบประมาณของหนวยงาน ควบคุม กํากับ

ติดตาม การใชจายเงินงบประมาณของหนวยงานใหเปนไปตามแผนเบิกจายเงินงบประมาณของ

หนวยงาน 

1.4 งานพัสดุ/ครุภัณฑ จัดหา จัดซ้ือ จัดจาง วัสดุ ครุภัณฑของหนวยงาน จัดจางซอมแซม บํารุงรักษา 

ครุภัณฑของหนวยงาน ควบคุม เบิกจายและ จัดทําทะเบียน พัสดุ ครุภัณฑของหนวยงาน

ตรวจสอบวัสดุครุภัณฑคงเหลือและจัดทํารายงาน พัสดุประจําปงบประมาณจําหนายพัสด ุ             

หมดสภาพ 

1.5 งานอาคารสถานท่ีและยานพาหนะควบคุมดูแลการใชรถยนตราชการ/รวบรวมและจัดทํารายงาน

การใชยานพาหนะและน้ํามันเชื้อเพลิง จัดซอม บํารุงรักษา งานสาธารณูปโภค ไฟฟา ประปา 

โทรศัพท และอาคารสถานท่ี ควบคุมดูแลการใชหองประชุมของหนวยงาน 

1.6 งานอํานวยการและสนับสนุนกลุมงานอ่ืน ๆ 

1.7 ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของตามท่ีไดรับมอบหมาย 

2. กลุมเผยแพรประชาสัมพันธ มีหนาท่ีความรับผิดชอบ ดังนี ้

2.1 วิ เคราะหขาวสารท่ีปรากฏทางสื่อมวลชนท้ังดานบวกและดานลบ เพ่ือนํามาพัฒนางาน 

ประชาสัมพันธ หรือสรางความเขาใจท่ีถูกตองทางวิชาการและการดําเนินงานของสํานักงาน  

2.2 จัดทําโครงการประชาสัมพันธในลักษณะเชิงรุก เพ่ือสรางความต่ืนตัวแกผูบริโภค ในการบริโภค 

ผลิตภัณฑสุขภาพอยางปลอดภัย และดึงผูบริโภคเปนแนวรวมในการดําเนินงานคุมครองผูบริโภค 

2.3 จัดทําขาวสํานักงาน และจัดแถลงขาว เพ่ือใหขอมูลขาวสารเก่ียวกับนโยบาย กิจกรรม ความ

เคลื่อนไหวตาง ๆ ของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา รวมท้ังสาระความรูเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีเปนท่ีสนใจของประชาชน 

2.4 ประสานงานและดําเนินงานสื่อมวลชนสัมพันธ เพ่ือสรางความเขาใจท่ีดีตอกัน และรวมผลักดัน

งานคุมครองผูบริโภค 

2.5 ประชาสัมพันธเพ่ือสรางความเขาใจ และความรวมมือท่ีดีของบุคลากรในสํานักงาน โดยอาศัย

ระบบเสียงตามสาย และบอรดประชาสัมพันธ 

2.6 ติดตามและตรวจตัดขาวจากหนังสือพิมพ วิ เคราะหและนําเสนอผูบริหาร เพ่ือพิจารณา 

ดําเนินการไดทันตอสถานการณ และเหมาะสม 

2.7 จัดทําและดูแลขอมูลในระบบประชาสัมพันธ ทางระบบสํานักงานอัตโนมัติ 

2.8 จัดทําสื่อสิ่งพิมพ เพ่ือเปนสื่อกลางในการสรางความสัมพันธท่ีดีกับหนวยงานตาง ๆ ท้ังภายในและ

ภายนอก 

2.9 วางแผนในการใช พัฒนาปรับปรุง บํารุงรักษาโสตทัศนูปกรณอยางมีประสิทธิภาพ 
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2.10 ออกแบบและผลิตสื่อโสตทัศนวัสดุ สิ่งพิมพ และงานศิลปกรรม 

2.๑๑ ออกแบบและตกแตงสถานท่ีในกิจกรรมเผยแพรประชาสัมพันธ เชน นิทรรศการ แถลงขาว  

        เปนตน 

2.12 จัดการและใหบริการโสตทัศนูปกรณ 

2.13 ใหคําปรึกษาแนะนําการใชโสตทัศนูปกรณ 

2.14 วิเคราะหสภาพปญหาการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ เพ่ือหาแนวทาง และจัดทําแผนการเผยแพร   

        ความรูสูผูบริโภค 

 

 

2.15 เผยแพรความรูทางสื่อโทรทัศน วิทยุ สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเลคทรอนิกส และทางสื่ออ่ืน ๆ เพ่ือให   

        ผูบริโภคมีศักยภาพในการดูแลตนเอง สามารถเลือกซ้ือ เลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพไดอยาง 

        เหมาะสมและปลอดภัย 

2.16 จัดทําและผลิตวารสารท่ีเปนสื่อกลางระหวาง อย. กับกลุมเปาหมาย 

2.17 บริหารจัดการขาวและขอมูลความรูบนเครือขายสังคมออนไลน เชน Facebook และTwitter   

        เปนตน 

2.18 ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของตามท่ีไดรับมอบหมาย 

3. กลุมพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค มีหนาท่ีความรับผิดชอบ ดังนี้ 

3.1 วิเคราะหสภาพปญหาและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ เพ่ือหาแนวทาง

แกปญหา และจัดทําแผนงาน/โครงการเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค  

3.2 วิเคราะหขอมูลขาวสารเพ่ือหาปจจัยท่ีเก่ียวของ ในการสรางกระแสการบริโภคเพ่ือสุขภาพอยาง

ตอเนื่อง และจัดทําแผนงาน/โครงการฯ 

3.3 จัดทําและดําเนินโครงการฯ โดยการรณรงคผานชองทางตาง ๆ อาทิ สื่อสารมวลชน สื่อสิ่งพิมพ 

หรือสื่ออิเล็คโทรนิค ฯ รวมถึงการจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือใหประชาชน/กลุมเปาหมายมีความรู 

ความเขาใจ และนําไปสูการพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค และ/หรือสรางกระแสการบริโภค ทําให

ประชาชนสามารถเลือกซ้ือ เลือกบริโภคไดอยางเหมาะสมและปลอดภัย 

3.4 จัดทําสื่อเพ่ือสรางองคความรูและสื่อสนับสนุนท่ีเหมาะสมกับโครงการและประชาชน

กลุมเปาหมาย 

3.5 สงเสริมและสนับสนุนดานสื่อและขอมูลตาง ๆ รวมถึงใหความรวมมือกับหนวยงานตางๆ ท่ี                 

เก่ียวของในการพัฒนาพฤติกรรมการบริโภคและการสรางกระแสการบริโภคเพ่ือสุขภาพ 

3.6 วิจัยและหรือประเมินผลการดําเนินงานโครงการ เพ่ือเปนขอมูลในการวางแผนดําเนินงานฯ ตอไป 

3.7 ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของตามท่ีไดรับมอบหมาย 

4. กลุมพัฒนาเครือขาย  มีหนาท่ีความรับผิดชอบ ดังนี้ 
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4.1 วิเคราะหปจจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาเครือขาย เชน กลุมเครือขายท่ีเก่ียวของ กลุมผูมีสวนได

สวนเสีย เรื่องหรือประเด็นท่ีจะนําไปสูการสรางเครือขาย กระบวนการมีสวนรวมของเครือขาย 

การสนับสนุนเครือขาย การประเมินผลการพัฒนาเครือขาย เปนตน เพ่ือนํามาจัดทําแผน/

โครงการพัฒนาเครือขาย  

4.๒ สํารวจและจัดทําระบบฐานขอมูลเครือขาย เชน เครือขายโรงเรียน อย.นอย เครือขายคณะทํางาน

ภาคประชาชน  เครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภค เปนตน  เพ่ือใชประโยชนในการวางแผน

ยุทธศาสตรพัฒนาเครือขาย และปรับปรุงระบบฐานขอมูลใหทันสมัย มีความถูกตอง 

4.๓ ถายทอดและผลักดันแนวคิดงานพัฒนาศักยภาพผูบริโภคสูเครือขาย เชน เครือขายครู และ

นักเรียนอย.นอย เครือขายคณะทํางานภาคประชาชน เครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภค  

เปนตน เพ่ือใหเกิดเครือขายท่ีเขมแข็งและมีสวนรวมสนับสนุนการดําเนินงานพัฒนาศักยภาพ

ผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพของ อย. ท่ีครอบคลุมท่ัวประเทศ 

4.4 จัดทําสื่อความรูและสื่อสนับสนุนท่ีเหมาะสมกับแตละเครือขาย เพ่ือใชประโยชนในการ  

ดําเนินงานในพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4.5 จัดทําและพัฒนารูปแบบสื่ออิเล็กทรอนิกสและสื่อสังคมออนไลน เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการสราง

สัมพันธ เปนแหลงสืบคนขอมูล และเผยแพรขอมูลขาวสารความรูตาง ๆ สูเครือขาย 

4.6 ประเมินผลการดําเนินงานพัฒนาเครือขาย เพ่ือเปนขอมูลในการวางแผนพัฒนาเครือขายตอไป 

4.7 ถายทอดบทเรียนการดําเนินงานของเครือขายท่ีปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือเปน

ตนแบบแกเครือขายอ่ืน ๆ 

4.8 ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของตามท่ีไดรับมอบหมาย  

5. กลุมพัฒนาระบบ มีหนาท่ีความรับผิดชอบ ดังนี ้

5.๑ จัดทําแผนงาน งบประมาณ โครงการ และกํากับติดตามการดําเนินการ ใหสอดคลองกับ

แผนพัฒนาการสาธารณสุข นโยบายรัฐบาล นโยบายกระทรวงสาธารณสุข และนโยบายของ

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

5.๒ วางแผน ดําเนินการศึกษาวิจัย และประสานงานสงเสริมการวิจัย เพ่ือนําผลการวิจัยมาเปน

แนวทางในการพัฒนาศักยภาพของหนวยงานดานการเผยแพรประชาสัมพันธ และการดําเนินการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูบรโิภค 

5.๓ พัฒนาบุคลากรของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ตลอดจนทําหนาท่ีประสานงานเรื่องการอบรม

กับหนวยงานผูจัดอบรม 

5.๔ ประเมินผลการปฏิบัติงานของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค เพ่ือนํามาเปนขอมูลในการ       

ศึกษาวิจัยและวางแผนการดําเนินงาน 
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5.๕ สนับสนุนขอมูลการดําเนินงานศึกษาวิจัยดานคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพใหหนวยงาน

ท่ีเก่ียวของ และผูสนใจ 

5.6 ปฏิบัติงานดานขอมูลขาวสารของราชการของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค และทําหนาท่ีเปน

ศูนยกลางของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ในการรวบรวมขอมูลสารนิเทศ เพ่ือสนับสนุนการ

ดําเนินงานของกลุมภารกิจอ่ืน ๆ 

5.7  พัฒนาระบบการปฏิบัติงานของกองใหมีประสิทธิภาพ และจัดระบบการควบคุมภายใน 

5.8 ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของตามท่ีไดรับมอบหมาย 

6. กลุมสารสนเทศ มีหนาท่ีความรับผิดชอบ ดังนี้ 

6.1 เผยแพรความรูทางสื่อเว็บไซต, Mobile application และสื่อสังคมออนไลน (Social network) 

6.2 จัดทําสื่อความรู เชน Info graphic, Animation, Game หรือสื่ออ่ืนๆ สําหรับเผยแพรผานระบบ

ออนไลน 

6.3 พัฒนาระบบฐานขอมูล และระบบคอมพิวเตอรของกอง รวมท้ังดูแลระบบเพ่ือเปนแหลงสําหรับ

ผูบริโภคเขามาสืบคนความรูไดสะดวก รวดเร็ว  

6.4 บริหารจัดการ สื่อสังคมออนไลน (Social network) ของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค เชน 

facebook, twitter หรือ youtube เปนตน 

6.5 ทําหนาท่ีเปนศูนยกลางของกองในการรวบรวมขอมูลสารนิเทศ เพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานของ

กลุมภารกิจอ่ืน ๆ  

6.6 ใหคําปรึกษาแนะนําการใชอุปกรณ IT  

6.7 ทําหนาท่ีเปน Mis Admin ของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

6.8 ประเมินผลการดําเนินงาน 

6.9 ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของตามท่ีไดรับมอบหมาย 

อัตรากําลังเจาหนาที่ : ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค มีทรัพยากรบุคคลท่ีใชในการปฏิบัติงาน จํานวน 48 คน ดังนี้ 

กลุม/ฝาย 

เภสัชกร 

นักวิชาการอาหารและยา 

นักวิชาการเผยแพ
ร 

นักจัดการงานทั่วไป 

เจาพ
นักงานธุรการ 

ลูกจางประจํา 

พ
นักงานราชการ 

ลูกจางเหมา รวม 

1. ฝายบริหารงานท่ัวไป - - - 1 4 1 - 3 9 
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2. กลุมเผยแพรประชาสัมพันธ - - 5 - - - - 6 11 

3. กลุมพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค - 1 4 - - - - 3 8 

4. กลุมพัฒนาเครือขาย 1 1 2 - - - 1 3 8 

5. กลุมพัฒนาระบบ 3 - 1 - - - - 2 6 

6. กลุมสารสนเทศ 1 1 - - - - - 4 6 

รวม 5 3 12 1 4 1 1 21 48 

หมายเหตุ : ไมนับรวมตําแหนงผูอํานวยการกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

ขอมูล : ณ วันท่ี 30 กันยายน 2558 

 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดมีการพิจารณาโครงสราง ภารกิจกลุม/ฝาย ตลอดจนพิจารณาจัด

ขาราชการเขาสูตําแหนง ใหเกิดความสอดคลองกับวิสัยทัศน พันธกิจขององคกร ความคลองตัวและ

ประสิทธิภาพในการดําเนินงาน โดยมีการจัดขาราชการกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ดังนี้ 

1. นายวีระชัย นลวชัย    ผูอํานวยการกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

2. ฝายบริหารงานท่ัวไป ประกอบดวย ขาราชการ ๕ คน ลูกจางประจํา 1 คน ลูกจางเหมา 3 คน คือ 

2.๑ นางสาววรนุช รื่นหาญ   นักจัดการงานท่ัวไปชํานาญการ 

2.๒ นางสาวดวงใจ สาลีแกว   เจาพนักงานธุรการชํานาญงาน 

2.๓ นางสาวสุนีย วรอิตตานนท  เจาพนักงานธุรการชํานาญงาน 

2.๔ นางสาวดวงพร พัดพรม   เจาพนักงานธุรการชํานาญงาน 

2.๕ นางพจมาน รตันสุนทร   เจาพนักงานธุรการชํานาญงาน 

2.๖ นางนวลพรรณ สุขสันตรุงเรือง  ลูกจางประจํา 

2.๗ นางสาวเบ็ญจมาศ พันทวี   ลูกจางเหมา 

2.8 นางสาวปยาพัชร สีดา   ลูกจางเหมา 

2.๙ นายสิทธิชัย  แพรดํา   ลูกจางเหมา (พนักงานขับรถยนต)  

3. กลุมเผยแพรประชาสัมพันธ ประกอบดวย ขาราชการ 5 คน ลูกจางเหมา 6 คน คือ 

3.๑ นางสาวจิตรา เอ้ือจิตรบํารุง นักวิชาการเผยแพรชํานาญการพิเศษ 

3.๒ นายบุญทิพย คงทอง นักวิชาการเผยแพรชํานาญการพิเศษ 

3.๓ นายวัชรินทร เครือเนียม นักวิชาการเผยแพรชํานาญการ 

3.๔ นางสุวนีย สุขแสนนาน นักวิชาการเผยแพรชํานาญการ 

3.๕ นางสาวดนิตา เทียบโพธิ์ นักวิชาการเผยแพรชํานาญการ 

3.๖ นางสาวนันทิยา ถวายทรัพย ลูกจางเหมา 

3.7 นายทวชา เพชรบุญยัง ลูกจางเหมา 
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3.8 นางสาวนะรารัตน แสนสุข ลูกจางเหมา 

3.9 นางสาวกรกมล พิพัฒนภูมิ ลูกจางเหมา 

3.๑0 นางสาวอรพรรณ คุณาสกุลเลิศ ลูกจางเหมา 

3.๑1 นางสาวศุทธินี ศรีสุนทร ลูกจางเหมา 

4. กลุมพัฒนาพฤติกรรมการบริโภค ประกอบดวย ขาราชการ 5 คน ลูกจางเหมา 3 คน คือ 

4.๑ นางผุสดี เวชชพิพัฒน   นักวิชาการเผยแพรชํานาญการพิเศษ 

4.๒ นางสาวเสาวณีย เกตุบํารุงพร  นักวิชาการอาหารและยาชํานาญการ 

4.๓ นางสาวสุภมาศ วัยอุดมวุฒิ  นักวิชาการเผยแพรชํานาญการ 

4.๔ นางสาวพัชรวรรณ แกวกา  นักวิชาการเผยแพรปฏิบัติการ 

4.5 นางสาวศศิธร ไมสูงเนิน   นักวิชาการเผยแพรปฏิบัติการ 

4.6 นางสาวปภัสสร ผลโพธิ์   ลูกจางเหมา 

4.7 นางสาวปณายา โอฬารเวช  ลูกจางเหมา 

4.8 นางสาวทัศนีย มีมอญ   ลูกจางเหมา 

๕. กลุมพัฒนาเครือขาย ประกอบดวย ขาราชการ ๔ คน พนักงานราชการ ๑ คน ลูกจางเหมา 3 คน คือ  

๕.๑ นางศิริกุล อําพนธ   เภสัชกรชํานาญการพิเศษ 

๕.๒  นางสินีนาฏ โรจนประดิษฐ  นักวิชาการเผยแพรชํานาญการพิเศษ 

๕.๓ นางสาวกมลวรรณ อินตะพันธุ  นักวิชาการเผยแพรชํานาญการ 

 ๕.๔ นางสาวจุฬาลักษณ นิพนธแกว  นักวิชาการอาหารและยาชํานาญการ 

 ๕.๕ นางสาวสุชาดา ถนอมชู   พนักงานราชการ 

 ๕.๖ นางสาวภควดี เจริญทิพย   ลูกจางเหมา 

 ๕.๗ นายกฤษณะ ธัญญากรณ   ลูกจางเหมา 

5.8 นางสาวชุลิตา ใจสมัคร   ลูกจางเหมา 

         6. กลุมพัฒนาระบบ ประกอบดวยขาราชการ 4 คน ลูกจางเหมา 2 คน คือ 

6.๑ นายศุภกาญจน โภคัย   เภสัชกรชํานาญการพิเศษ 

6.๒ นายภูมิพัฒน อรุณากูร   เภสัชกรชํานาญการ 

6.๓ นางสาวพาฝน กิติเงิน   เภสัชกรชํานาญการ 

6.๔ นายธีรุตม การะเกตุ   นักวิชาการเผยแพรปฏิบัติการ 

6.๕ นางสาวณัฐรภา ไทยเรือง   ลูกจางเหมา 

6.๖ นายดํารงคเกียรติ อรมัย   ลกูจางเหมา 

         7. กลุมสารสนเทศ ประกอบดวยขาราชการ 2 คน ลูกจางเหมา 4 คน คือ 

7.๑ นายวิษณุ โรจนเรืองไร   นักวิชาการอาหารและยาชํานาญการ 
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7.๔ นางสาวณัฐรัตน สหวัชรินทร  เภสัชกรปฏิบัติการ 

7.๕ นายวริทธิ์พล ชุนหสุวรรณ  ลูกจางเหมา 

7.๖ นายอาทิตย รุงรัตน   ลูกจางเหมา 

7.7 นางสาวณัฐสุวรรณ บัวงาม  ลูกจางเหมา 

7.8 นางสาวศิวิมล นิตยนุช   ลูกจางเหมา 

ระยะเวลาการดําเนินงาน 

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2558 เริ่มตั้งแตเดือน 1 ตุลาคม พ.ศ. 2557 – 30 กันยายน พ.ศ. 2558     มี

ระยะเวลาปฏิบัติงานราชการ ท้ังสิ้น 240 วัน โดยเฉลี่ยวันทําการเดือนละ 20 วัน 

 

สวนที ่2 : แผนการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภค 

             ดานผลติภัณฑสุขภาพ 

 

หลักการและเหตุผล 

เนื่องจากผลิตภัณฑสุขภาพ อันไดแก อาหาร ยา เครื่องสําอาง เครื่องมือแพทย วัตถุเสพติดและวัตถุ

อันตรายท่ีใชในบานเรือน สวนหนึ่งเปนสิ่งจําเปนท่ีใชในชีวิตประจําวัน ผูบริโภคจะตองสัมผัสและบริโภคทุกวัน 

ดังนั้น การบริโภคอยางปลอดภัยและเปนประโยชนตอรางกายจึงเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง โดยเฉพาะในปจจุบัน

ท่ีความกาวหนาทางเทคโนโลยีและการสงเสริมการคาเสรี ผูประกอบธุรกิจมีจํานวนมาก ทําใหเกิดการแขงขัน

ทางการคาสูง ผูประกอบการพยายามผลิตและพัฒนาสินคาเพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภค รวมถึงมี

การสรางแรงจูงใจเพ่ือดึงดูดใหผูบริโภคหันมาใชผลิตภัณฑของตน เพ่ือใหมียอดจําหนายมากท่ีสุด ท้ังนี้ ไมวาจะ

โดยการโฆษณาทางสื่อตาง ๆ ซ่ึงบางครั้งก็หลอกลวงหรือโออวดเกินจริง หรือการใหขาวสาร ขอเท็จจริงเพียง

ดานเดียว ทําใหผูบริโภคสับสนและเขาใจผิด หรือการใชวัตถุดิบท่ีไมมีคุณภาพ เพ่ือใหราคาสินคาถูก มีของแจก 

ของแถม เหลานี้ ลวนมีสวนสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมการบริโภคท่ีไมถูกตองท้ังสิ้น ซ่ึงหากผูบริโภคมีพฤติกรรม

การบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไมเหมาะสมแลว อาจทําใหผูบริโภคตองสูญเสียเงินจํานวนมาก หรือหากเปน

ผูปวย นอกจากทําใหเสียเงิน เสียเวลา เสียโอกาสในการรักษาแลว อาจทําใหไดรับอันตรายจากผลิตภัณฑนั้น ๆ 

อีกดวย แตหากผูบริโภคมีความรู รูเทาทันผูประกอบธุรกิจ รูจักเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีมีคุณภาพ 

มาตรฐานและปลอดภัย รวมถึงมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีถูกตองเหมาะสมแลว ยอมทําใหมีสุขภาพดี แข็งแรง 

ลดความเสี่ยงในการเกิดปญหาสุขภาพจากโรคเรื้อรัง นําไปสูการคุณภาพชีวิตท่ีดีตอไป 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการคุมครองผูบริโภค เพ่ือให

ผูบริโภคไดใชผลิตภัณฑสุขภาพท่ีดี มีคุณภาพมาตรฐาน และมีความปลอดภัย ซ่ึงนอกจากการกํากับดูแล และ

ตรวจสอบผลิตภัณฑสุขภาพ เพ่ือใหผลิตภัณฑสุขภาพท่ีออกสูทองตลาดมีคุณภาพมาตรฐานแลว การพัฒนา
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ผูบริโภคใหมีศักยภาพในการเลือกซ้ือ เลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีมีประโยชนและปลอดภัยก็มีสวนสําคัญ

อยางยิ่ง ซ่ึงดวยขอจํากัดทางดานบุคลากรและงบประมาณ ทําใหสํานักงานฯ ไมสามารถดําเนินการกํากับดูแล 

และตรวจสอบผลิตภัณฑสุขภาพไดอยางท่ัวถึงทุกพ้ืนท่ีและไมสามารถระวังภัยใหผูบริโภคไดตลอดเวลา จึง

จําเปนตองติดอาวุธทางปญญาใหแกผูบริโภค เพ่ือใหผูบริโภคมีความรู สามารถคุมครองตนเองและครอบครัวได 

และมีพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือสุขภาพ โดยการเผยแพรขอมูลขาวสารและความรูท่ีถูกตอง ทันเหตุการณ ให

รับทราบและใชเปนขอมูลในการพิจารณาเลือกซ้ือเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางเหมาะสมและปลอดภัย 

รวมถึงการประชาสัมพันธการดําเนินงานของสํานักงานฯ เพ่ือใหประชาชนเกิดความเชื่อม่ันในองคกรและ

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจากสํานักงานฯ ซ่ึงจะกอใหเกิดความรวมมือในการดําเนินงานคุมครอง

ผูบริโภคในการแจงขอมูลหรือเบาะแสเม่ือพบผลิตภัณฑหรือโฆษณาท่ีนาสงสัย ตลอดจนการรณรงคใหผูบริโภค

มีพฤติกรรมการบริโภคท่ีถูกตอง ตระหนักถึงความสําคัญของการเลือกซ้ือเลือกบริโภค และตื่นตัวในการปกปอง

สิทธิผูบริโภคโดยการรองเรียนเม่ือไมไดรับความเปนธรรม หรือไดรับอันตราย หรือเสียหายจากการบริโภค

ผลิตภัณฑสุขภาพ  

 

 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหประชาชนมีความรู สามารถเลือกซ้ือ เลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพไดอยางปลอดภัย  

2. เพ่ือใหประชาชนมีพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือสุขภาพ 

3. เพ่ือใหประชาชนมีความเชื่อม่ันตอผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจาก อย. 

กลวิธ ี

. 1. เผยแพรองคความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพผานสื่อตาง ๆ ไดแก 

๑.๑ สื่อโทรทัศนในรูปแบบรายการประจํา สารคดี สปอตโทรทัศน 

๑.๒ สื่อวิทยุ ในรูปแบบรายการสารคดี สปอตวิทยุ 

๑.๓ สื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือพิมพ โปสเตอร แผนพับ คูมือ ชุดนิทรรศการ เปนตน 

๑.๔ สื่ออิเล็กทรอนิกส เชน เว็บไซต สายดวน เปนตน 

2. ประชาสัมพันธเชิงรุกและท่ัวไป เพ่ือสรางความตระหนักและความเขาใจในการบริโภคอยาง

ปลอดภัย สรางความเชื่อม่ันตอ อย.ในฐานะองคกรคุมครองผูบริโภค และใหความรวมมือในการ

ดําเนินงาน เชน การแจงเบาะแส การรองเรียน เปนตน โดยผานสื่อตาง ๆ ไดแก 

๒.๑ สื่อโทรทัศน ในรูปแบบสารคดีเชิงขาว 

๒.๒ สื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือพิมพ ขาวแจก เปนตน 

๒.๓ แถลงขาว 
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๓. จัดทําโครงการรณรงคเพ่ือพัฒนาใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือสุขภาพ โดยการรณรงค

ผานสื่อตาง ๆ เชน สื่อโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ หนังสือการตูน คูมือ เปนตน 

๓.๑ ปลูกฝงจิตสํานึกในกลุมเยาวชนของชาติโดยการสนับสนุนใหทํากิจกรรมสุขภาพ 

๓.๒ จัดกิจกรรมในพ้ืนท่ี เชน กิจกรรมรณรงค ตรวจเยี่ยม กิจกรรมประกวดเรื่องเลา เปนตน 

๔. สราง สนับสนุนและพัฒนาเครือขายความรวมมือในการดําเนินงานคุมครองผูบริโภคอยางเปน

รูปธรรมและยั่งยืน เชน เครือขาย อย.นอย เครือขายภาคประชาชน เปนตน 

ตัวช้ีวัด/เปาหมาย 

 ตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ 

1. รอยละ 90 ของผูบริโภคท่ีมีความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง 

2. รอยละ 82.5 ของผูบริโภคท่ีมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง  

 ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 

1. จํานวนเรื่อง/ครั้ง ท่ีมีการเผยแพรและประชาสัมพันธสูผูบริโภค จํานวน 364 เรื่อง/595 ครั้ง  

2. จํานวนโครงการท่ีรณรงคใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือสุขภาพท่ีถูกตอง                         

    จํานวน 4 โครงการ 

งบประมาณการดําเนินงาน 

 งบดําเนินงานกอง พศ. ตามแผนปฏิบัติการฯ  72,026,9๐๐.๐๐      บาท 

 งบโอนจาก ศรป. ดําเนินการเฝาระวังฯ ทางอินเทอรเน็ต   1,700,000.00      บาท 

 งบกลาง อย.      11,469,695.32      บาท 

 รวมใชงบประมาณท้ังส้ิน                            85,196,595.32       บาท 

หมายเหตุ : ศูนยจัดการเรื่องรองเรียนและปราบปรามการกระทําผิดกฏหมายเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ (ศรป.)  

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูบริโภคท่ีมีความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง 

2. ผูบริโภคท่ีมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง 

กิจกรรม 

(ตามตารางแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2558) 
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สวนที ่3 : ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภค 

             ดานผลติภัณฑสุขภาพ 

 

 ในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดรับงบประมาณ 85,196,595 บาท ซ่ึงได

ดําเนินกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดแก การเผยแพรความรูและประชาสัมพันธดานผลิตภัณฑ

สุขภาพสูผูบริโภค การผลิตสื่อใหความรูเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพ และการรณรงคเพ่ือพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

เชน โครงการ อย.นอย โครงการอาหารปลอดภัย โครงการอยาหลงเชื่องาย เปนตน โดยมีผลการดําเนินงาน

ตามแผนปฏิบัติการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 ดังนี้  

แผนงานที่ 3 : พัฒนาดานสาธารณสุข 

ผลผลิตที่ ๒ : ผูบริโภคไดรับความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพที่ถูกตอง 

กิจกรรมหลักท่ี ๒.๑ : ผลิตส่ือองคความรูดานผลิตภัณฑสุขภาพเพ่ือเผยแพร โดยมุงใหความรูแก

ประชาชนผานสื่อตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ บทความ แผนพับ โปสเตอร คูมือ จดหมายขาว รวมถึงสื่อ

อิเล็กทรอนิกส เชน ระบบ Audio text และระบบอินเตอรเน็ต ซ่ึงผูบริโภคสามารถเขาถึงขอมูลไดอยางสะดวก

และรวดเร็วตลอด ๒๔ ชั่วโมง เปนการติดอาวุธทางปญญาใหกับผูบริโภค สงเสริมใหประชาชนสามารถเลือกซ้ือ 

เลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพไดอยางปลอดภัย คุมคา โดยมีรายละเอียดการดําเนินงาน ดังนี้ 

1. การเผยแพรความรูสูผูบริโภค 

๑.๑ ถายทอดความรูผานส่ือมวลชน 

 ผลิตและเผยแพรความรู เกี่ยวกับผลิตภัณฑ สุขภาพทางสถานี โทรทัศนและสถานี

วิทยุกระจายเสียง จํานวน 47 เรื่อง 238 ครั้ง ดังนี้ 

• ผลิตและเผยแพรบทวิทยุ ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จํานวน 20 เรื่อง   17 

ครั้ง ไดแก  

1. น้ํามันทอดซํ้า...ภัยใกลตัวท่ีไมควรมองขาม  

2. ลด เลี่ยง อยางไร สารพิษตกคางในผักผลไม  

3. เลือกซ้ือเครื่องสําอางแบบใด ไมเสี่ยงหนาพัง เสียโฉม รักษาไมหาย 

4. น้ําอัดลม น้ําชาเขียว แฝงน้ําตาลทําลายหุน 

5. ดูใหดี...อยาหลงเชื่อการโฆษณาขายผลิตภัณฑสุขภาพโออวดทางอินเทอรเน็ต 

6. คิดสักนิด...กอนใชยาปฏิชีวนะ  

7. ยาเหลือใช ภัยสุขภาพท่ีไมควรมองขาม 
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8. กินโซเดียมมากไป ไตพังไมรูตัว 

9. สเตียรอยด ใชผิด ชีวิตจบ 

10. จุดกันยุง จุดกันยัง...จุดใชถูกวิธีปลอดยุง ปลอดภัย 

11. ผลิตภัณฑวัตถุอันตราย...ถึงมีกลิ่นหอม ก็อันตราย 

12. บิ๊กอาย ใสแลวสวย...อาจซวย หากใชผิดวิธี 

13. ใชยาถูกตอง...เก็บรักษาอยางเหมาะสม...ชีวิตปลอดภัย 

14. ไมอยากเสี่ยง...ตองรูจักใชเครื่องสําอาง      

15. รูหรือไม...ซ้ือยาทางอินเตอรเน็ต เสี่ยงอันตราย 

16. ขนมกรุบกรอบซอนอันตราย 

17. สารเรงเนื้อแดง หลีกเลี่ยงได ดูอยางไร 

18. ซ้ือเปน ใชเปน ปลอดภัยจากวัตถุอันตรายทท่ีใชในบานเรือน 

19. ไอโอดีน...สําคัญอยางไรตอรางกาย    

20. กินอาหารหนาโรงเรียนอยางปลอดภัย  

• ผลิตและเผยแพรละครสั้นทางสถานีวิทยุ ความยาว 1 นาที จํานวน 10 เรื่อง 116 ครั้ง ไดแก  

1. กาแฟลดอวนไมได 

2. ยาปฏิชีวนะ ไมใชยาแกอักเสบ 

3. สเตียรอยด ยาพญายม 

4. รีวิวหนาพัง 

5. บิ๊กอาย รายกับตา 

6. สเตียรอยด เปลี๊ยนไป 

7. อานฉลาก อยางฉลาด 

8. โทษราย ขาดไอโอดีน 

9. สารพิษตกคาง ตองลางใหเกลี้ยง 

10. ทอด ซํ้า ดํา เหม็น 

- ทางสถานีวิทยุ Network ท่ัวประเทศ ไดแก FM 95 ลูกทุงมหานคร Network 

53 สถานี ออกอากาศทุกวันจันทร-วันศุกร เวลา 06.40 น. จํานวน 20 ครั้ง 

- ทางสถานีวิทยุ FM 100 (จส.100) คลื่นขาวสารและสาระ ครอบคลุมเขต

กรุงเทพ และปริมณฑล ออกอากาศทุกวันจันทร-วันอาทิตย เวลา 19.40 น. 

จํานวน 30 ครั้ง 

- ทางเสียงตามสาย อย. ในรายการ FDA RADIO จํานวน 66 ครั้ง 
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• ผลิตและเผยแพรละครสั้นทางสถานีโทรทัศน ความยาว 1 นาที จํานวน 10 เรื่อง 85 ครั้ง 

ไดแก  

1. กาแฟลดอวน บวนท้ิงใหไว 

2. รีวิวหนาพัง 

3. ยาปฏิชีวนะ ไมใชยาแกอักเสบ 

4. สเตียรอยด ยาพญายม 

5. บิ๊กอาย รายกับตา 

6. สเตียรอยด เปลี๊ยนไป 

7. อานฉลาก อยางฉลาด 

8. โทษราย ขาดไอโอดีน 

9. สารพิษตกคาง ตองลางใหเกลี้ยง 

10. ทอด ซํ้า ดํา เหม็น 

- เผยแพรทางสถานีโทรทัศนชอง 7 ในรายการน้ําพริกถวยใหม ออกอากาศทุก 

วันศุกร เวลา 19.30-10.15 น. จํานวน 10 ครั้ง 

- เผยแพรทางโทรทัศนภายในของ อย. จํานวน 55 ครั้ง 

- เผยแพรทาง www.facebook.com (FDA Thai) จํานวน 10 ครั้ง 

- เผยแพรทาง www.youtube.com จํานวน 10 ครั้ง 

 

 

 

 

 

• ผลิตและเผยแพรชิ้นงานประชาสัมพันธ ขนาด 6x10 คอลัมนนิ้ว ขาวดํา จํานวน 5 เรื่อง  15 

ครั้ง ไดแก 

1. รีวิวเครื่องสําอาง 

2. สเตียรอยด ยาพญายม 

3. ยาปฏิชีวนะ ไมใชยาแกอักเสบ 

4. ทอด ซํ้า ดํา เหม็น 

5. อานฉลาก อยางฉลาด 
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- เผยแพรทางหนังสือพิมพขาวสด จํานวน 8 ครั้ง 

- เผยแพรทาง www.facebook.com (FDA Thai) จํานวน 2 ครั้ง 

- เผยแพรทาง บอรดประชาสัมพันธของ อย. จํานวน 5 ครั้ง 

 

 

 

 

• ผลิตสปอตวิทยุ จํานวน 2 เรื่อง ไดแก  

1. สเตียรอยด ใชผิด ชีวิตจบ 

2. อกฟู รูฟต ชีวิตพัง 

 

• เผยแพรสปอตวิทยุ ทันกลลวงหวงผูบริโภคกับ อย. ทาง FDA Radio จํานวน 5 ครั้ง ไดแก 

1. กาแฟลดอวน บวนท้ิงใหไว 

2. ยาปฏิชีวนะ ไมใชยาแกอักเสบ 

3. สเตียรอยด ยาพญายม 

4. สเตียรอยด เปลี่ยนไป 

5. ทอด ซํ้า ดํา เหม็น 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. กิจกรรมดําเนินงานของการจางผลิตและเผยแพรความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ ในป พ.ศ. 2558 

ตอบสนองพันธกิจของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ในขอท่ี 2. โดยมุงเนนใหผูบริโภคมีความรู ความ

เขาใจ และมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง  

2. เนื่องจากในปจจุบันพบวายังมีผูบริโภคจํานวนมากท่ีมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยาง

ผิด ๆ โดยไมรูหรือไมเขาใจเก่ียวกับการเลือกซ้ือ เลือกใช ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีปลอดภัยตอสุขภาพ เชน เลือกซ้ือ

ผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑกาแฟเพ่ือลดความอวน ซ้ือยามาใชเองจากอินเทอรเน็ตหรือรานคา      

แผงลอย โดยไมเห็นความสําคัญของรานขายยาท่ีมีเภสัชกรใหคําแนะนําหรือไมผานการตรวจรักษาจากแพทย 

ซ่ึงลวนแตทําใหผูบริโภคอาจไดรับอันตรายตอสุขภาพจนอาจถึงข้ันเสียชีวิตได จึงจําเปนตองดําเนินการใหความรู

อยางตอเนื่องทุกป 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 
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1. การดําเนินงานตองทําใหงานราชการไดรับประโยชนมากท่ีสุด การจัดจางจึงตองเลือกใชสื่อ

ประชาสัมพันธท่ีมีประสิทธิภาพสูง และสามารถเขาถึงผูบริโภคไดในวงกวาง แตเนื่องจากงบประมาณท่ีไดรับ

การจัดสรรมีจํานวนจํากัด ประกอบกับการผลิตและเผยแพรทางสื่อโทรทัศนซ่ึงเปนสื่อท่ีเขาถึงผูบริโภคไดมาก

ท่ีสุด มีคาใชจายในการดําเนินการท่ีคอนขางสูง จึงทําใหการเผยแพรมีจํานวนครั้งท่ีนอยและจํากัด สงผลให

ผูบริโภคบางกลุมไมไดรับสื่อประชาสัมพันธท่ีไดทําการเผยแพรออกไปในวงกวาง ซ่ึงมีผลตอประสิทธิภาพในการ

ไดรับขอมูลขาวสารท่ีถูกตองของผูบริโภค 

2. เนื่องจากการเบิกจายงบประมาณจําเปนตองเบิกจายใหไดมากท่ีสุด ในชวงไตรมาสท่ี 1 และ             

ไตรมาสท่ี 2 ทําใหระยะเวลาการเผยแพรสื่อในกิจกรรมการดําเนินงานมีระยะเวลาสั้น สงผลตอประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลในการรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไมตอเนื่องตลอดปงบประมาณ 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕9 
1. มุงเนนใหผูบริโภคไดรับประโยชนจากกิจกรรมการดําเนินงานผานสื่อท่ีมีประสิทธิภาพสูง และ               

สื่อใหม ท่ีสามารถเขาถึงกลุมผูบริโภคไดหลากหลายและอยูในวงกวาง อีกท้ังมุงเนนการสรางสรรคสื่อในรูปแบบ

ใหมท่ีมีเนื้อหาเขาถึงและโดนใจผูบริโภค ทําใหผูบริโภคมีการรับรูและจดจําขอมูลท่ีเปนประโยชนเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑสุขภาพไดเพ่ิมมากข้ึน และสามารถนําไปปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง 

2. ขอความรวมมือกับหนวยงานภายนอกเพ่ือเพ่ิมชองทางการเผยแพรสื่อประชาสัมพันธของสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาใหไดมากท่ีสุด อีกท้ังสรางความสัมพันธท่ีดีและขอความรวมมือกับเครือขายของสื่อ

ตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับผลิตภัณฑสุขภาพเพ่ือนําสื่อท่ีไดผลิตไวแลวเผยแพรผานชองทางใหม ๆ ใหไดในวงกวางและ

สามารถเขาถึงกลุมเปาหมายใหไดมากท่ีสุด 

 

1.2 ถายทอดความรูผานส่ืออ่ืน 

1.2.1 โครงการผลิตและเผยแพรความรูผาน www.oryor.com และ Oryor Smart   

         application  

เพ่ือใหประชาชนมีความรู ความสามารถท่ีจะคุมครองตัวเองและครอบครัวในการเลือกซ้ือ เลือกใช

ผลิตภัณฑสุขภาพไดอยางเหมาะสม ปลอดภัย และคุมคา จึงเปนชองทางเพ่ือจัดเก็บและรวบรวมองคความรู

เก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพขนาดใหญอยางเปนระบบ ตลอด ๒๔ ชั่วโมง สามารถสืบคนและเขาถึงขอมูลท่ีตองการ

ไดอยางมีประสิทธิภาพ สะดวกรวดเร็ว ไมจํากัดสถานท่ีและเวลา ท้ังนี้ www.oryor.com และ oryor smart 

Application มีการใชทรัพยากรรวมกันหลายสวน การปรับรูปลักษณของสื่อท้ัง ๒ สิ่งนี้ใหเปนไปในทิศทาง

เดียวกันมีการใช Mascot หรือ Theme เดียวกันใหสามารถสรางความจดจําและความคุนเคยในการใชงานของ

ผูใช ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ จึงมีแนวคิดรวมการบริหารจัดการเปนโครงการเดียวกัน เพ่ือใหเกิด

ประโยชนสูงสุด จากธรรมชาติของสื่อเว็บไซตและ Mobile Application ซ่ึงเปนสื่อท่ีมีความคงทน สามารถ

จัดเก็บขอมูลไดอยางไมจํากัด  มีตนทุนการผลิตและพัฒนาไมสูงมาก  อีกท้ังยังเปนสื่อท่ีไดรับความนิยมอยางมาก
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ในปจจุบัน ซ่ึงประโยชนดังกลาวมีสวนชวยสนับสนุนการคุมครองผูบริโภคตามวัตถุประสงคของสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 ไดดําเนินกิจกรรมตาง ๆ จํานวน 147 เรื่อง   306 

ครั้ง ดังนี้ 

 ผลิตและเผยแพรความรูผาน www.oryor.com โดยการนําความรูผานเมนูตาง ๆ จํานวน  

87 เรื่อง 306 ครั้ง ดังนี้ 

• เมนู Animation จํานวน 12 เรื่อง 9 ครั้ง ไดแก 

1. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 1 คนรูมาแลว 
2. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 2 คนรู (นกเขา) ไมคูรัก! 
3. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 3 คนรูอยากขาวอะ 
4. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 4 คนรูกับน้ําเทวดา 
5. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 5 คนรูกับยาคุมฉุกเฉิน! 
6. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 6 คนรูกับน้ําเทวดา 
7. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 7 คนรูกับยาชุด 
8. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 8 คนรูอยากอ๋ึม 
9. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 9 คนรูกับยาแผนโบราณครอบจักรวาล 
10. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 10 คนรูอยากผอม 
11. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 11 คนรูกับผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
12. “คนรู ฟนาเล” ตอนท่ี 12 คนรกัูบยาออนไลน 

 

 

 

 

 

 

• เมนู New Update จํานวน 123 ครั้ง ไดแก 

1. อย. ถกรวมผูแทนวิชาชีพเภสัชกรรมตอประเด็นราง พ.ร.บ.ยาฉบับใหม  

2. อย. พรอมรับฟงและเปดโอกาสใหทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของ แสดงความคิดเห็นตอขอ

กังวลของราง พ.ร.บ.ยา ฉบับใหม 

3. อย. ไดรับรางวัลการพัฒนาการบริการท่ีเปนเลิศ ป 2557 จาก ก.พ.ร.  

4. ลุยตอเนื่อง อย. รวมมือ บก.ปคบ. บุกจับสถานท่ีผลิตและ ขายเครื่องสําอางผิด

กฎหมาย รายใหญ ยานรังสิต รามคําแหง และดอนเมือง ของกลางเพียบ!  
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5. อย. ออกประกาศฯ การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ ใหสอดคลองกับ

มาตรฐานโคเด็กซ เพ่ือคุมครองผูบริโภค 

6. แถลงการณรวม สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา และ เครือขายวิชาชีพเภสัช

กรรม กรณี การแกไข ปรับปรุง (ราง) พ.ร.บ. ยา ฉบับท่ีสํานักงานคณะกรรมการ

กฤษฎีกา ตรวจแลวเสร็จ 

7. เริ่มแลว รางวัล “อย. ควอลิตี้ อวอรด” ป 2558 เชิดชูสถานประกอบการดี 

จริยธรรมเดน 

8. อย. เปดรับฟงความคิดเห็น กรณียาพาราเซตามอล 

9. สธ. ชูนโยบาย“โรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล” เพ่ือประโยชนของ

ประชาชน 

10. อย. เผยผลหารือ (ราง) พ.ร.บ.ยา กับสภาวชิาชีพและหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

11. เผยผลตรวจสอบขอรองเรียน เรื่อง สาหรายปลอม 

12. ระวัง ! อยาหลงเชื่อผลิตภัณฑ Firmax 3 ลักลอบนําเขา อางเปนครีมมหัศจรรย 

รักษาสารพัดโรค อย. ลุยจับแหลงจําหนายท่ีโคราช และหาดใหญ ปองภัย

อันตรายใหแกผูบริโภค 

13. อางเปนครีมมหัศจรรย รักษาสารพัดโรค เตือนผูบริโภคระวังอันตรายอย. รวมกับ 

บก.ปคบ. ลุยจับแหลงขายและเก็บผลิตภัณฑ Firmax-3 ท่ีโคราช 

14. อย. จัดระดมความคิดการสํารวจสถานท่ีผลิต และผลิตภัณฑวัตถุอันตรายเพ่ือเพ่ิม

ความเขมแข็งใหกับผลิตภัณฑสุขภาพชุมชน (OTOP) 

15. อย. แจง ขาวลือผลไมกระปองปนเปอนเชื้อ HIV 

16. อย. เตือนผลิตภัณฑเสริมอาหารไมใชยา รักษาโรคไมไดและไมเคยอนุญาตโฆษณา 

“อกฟู รูฟต” 

17. อย. รุกรวมกับ บก.ปคบ. ปฏิบัติการลงพ้ืนท่ีสุมตรวจกระเชาปใหมใน

หางสรรพสินคา ปองภัยผูบริโภคมิใหไดรับอันตรายจากกระเชาท่ีไมไดคุณภาพ 

18. อย. จัดประชุมรับฟงความคิดเห็นตอรางประกาศกระทรวงสาธารณสุขพรอมแจง

นโยบายสงเสริมอุตสาหกรรมเครื่องสําอางผสมสมุนไพร 

19. อย. เผยเพิกถอนยาท่ีมีสวนผสมของ PPA แลวตั้งแตป 2544 เตือนอยาหลงเชื่อ

ขอมูลทาง Social media 

20. ตรวจพิสูจนยาเสพติดกอนนําไปเผา อยางโปรงใส 

21. อย. จัดประชุมเจาหนาท่ีสาธารณสุขจังหวัด ชี้แจงแนวทางการกํากับดูแล

ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายใหเปนมาตรฐานเดียวกัน 

22. 18 ธ.ค. 57 นี้ สงทายป เผายานรกมูลคากวาหกพันลานบาท 
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23. ตอน รับปใหม  อย. คุมเขมกระเชาของขวัญ ตองแสดงฉลากอาหารรวม                   

มีวันหมดอายุ ใหผูบริโภคเลือกกระเชาบรรจุผลิตภัณฑอาหาร ท่ีมีคุณภาพและ

ปลอดภัยตอผูรับ 

24. อย. จัดประชุมผูประกอบการ เพ่ือรับทราบแนวทางการปฏิบัติตามกฎหมายวัตถุ

อันตราย 

25. อย. และ ปศุสัตว เรงสรางความเขาใจเพ่ือแกปญหา เชื้อดื้อยาในทุกระดับ 

26. อย.จัดประชุมเครือขายการดําเนินงานเรื่องรองเรียน และเฝาระวังโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพ สรางความเขมแข็ง คุมครองผูบริโภค 

27. อย. สงเสริมผูประกอบการผลิตเกลือเสริมไอโอดีน นําสื่อลงพ้ืนท่ี จ.มหาสารคาม 

การันตีเกลือบริโภคท่ีผลิตจากเครื่องผสมมีคุณภาพ รอยเปอรเซ็นต หวังคนไทย 

ไมขาดสารไอโอดีน 

28. อย. แกะรอย จับเว็บไซตจําหนายผลิตภัณฑ อวดอางสรรพคุณท่ีสวมเลข อย. 

ผลิตภัณฑอ่ืน 

29. ระวัง! อยาหลงเชื่อโฆษณาโมเกินจริงของผลิตภัณฑเสริมอาหารคลอโรฟลล               

พบโฆษณาโดยไมไดรับอนุญาต แอบอาง รมช.สธ. เปนลูกคา ดําเนินคดีเฉียบ            

กับผูกระทําผิด 

30. บุกจับหมอเถ่ือน รักษาโรครายแรงแนวไสยศาสตร โฆษณาสรรพคุณเกินจริง 

หลอกลวงผูบริโภค ยึดของกลางรวม 10 ลานบาท 

31. อย. เตือนภัยหญิงสาว อยาหลงเชื่อโฆษณาขายยาทางอินเทอรเน็ต อวดสรรพคุณ

เกินจริงทําใหผิวขาว ใส ผอม เพรียว เพ่ิมขนาดหนาอก ฯลฯ เสี่ยงอันตราย 

รุนแรงถึงข้ันเสียชีวิต 

32. อย. นําสื่อ ลงพ้ืนท่ี จ.นาน ศึกษาศูนยเรียนรูการผลิตเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน 

พัฒนาผูประกอบการใหผลิตเกลือไดคุณภาพและปลอดภัย ผูบริโภคม่ันใจไมขาด

สารไอโอดีน 

33. อย. สงเสริมผลิตภัณฑเครื่องสําอางจากสมุนไพรไทยนําสื่อลงพ้ืนท่ีศึกษาดูงาน ณ    

จ.นาน พรอมยกระดับผลิตภัณฑเครื่องสําอางจากสมุนไพรไทยใหไดตรา

สัญลักษณ FDA THAI HERB 

34. อย. เผยมาตรการตรวจเขมแอปเปลนําเขาจากสหรัฐ ขอผูบริโภควางใจ 

35. อย. เผยแอปเปลปนเปอน “ลิสเทอเรีย” จากสหรัฐฯ ไมมีนําเขาในไทย 

36. เตรียมประกาศใชเกณฑจริยธรรมวาดวยการสงเสริมการขายยา หวังใหเกิดธรร

มาภิบาลในระบบยาของประเทศ           

37. อย. ทบทวนการจัดประเภทผลิตภัณฑท่ีมีสมบัติหนืดสําหรับใชในกระบวนการ

ผาตัดตา เพ่ือใหสอดคลองกับการควบคุมเครื่องมือแพทยในระดับสากล           
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38. อย. รวมกับ บก.ปคบ. ลุยจับอีก บริษัทขายตรง ลักลอบขายผลิตภัณฑเสริมอาหาร 

และเครื่องสําอางผิดกฎหมาย เตือนผูบริโภคระวัง 

39. อย.จัดรณรงคครั้งใหญ “ชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด” ภายใตชื่องาน “ใชผิด ชีวิต

จบ” กระตุนผูบริโภคใชยาอยางเหมาะสม หางไกลจากสเตียรอยดลดภาวะความ

เจ็บปวย มีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

40. อย. ทําขอตกลง (MOU) รวม สป.สธ.เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการปฏิบัติงานดาน

อาหารและยาท่ัวประเทศ           

41. อย. ลงพ้ืนท่ีตรวจเยี่ยม “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” จ.ลําปาง 

42. อย. แนะเคล็ดลับวิธีการเลือกซ้ืออาหารไหวเจาใหปลอดภัยถูกสุขลักษณะ ชวง

เทศกาลตรุษจีน 

43. อย. เยีย่มชมกิจกรรมนกัเรียน อย.นอย ท่ีโรงเรียนสวางแดนดิน จ.สกลนคร 

44. อย. เตือน สั่งซ้ือยาจากตางประเทศผานทางเว็บไซต เสี่ยงสูญเงินฟรีเพราะไมไดรับ

อนุญาตใหนําเขาตามกฎหมาย 

45. อย. แนะ เลือกซ้ือครีมท่ีมีฉลาก จากแหลงท่ีเชื่อถือได 

46. อย. รุกคืบ “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” พรอมนําทีมภาคีเครือขายภาค

ประชาชน ลงพ้ืนท่ี ณ จ.ขอนแกน 

47. อย. กาวสูเวทีอาเซียน ยกระดับเปนหนวยตรวจประเมิน GMP ยาตามแนวทาง 

PIC/S พรอมไดเปนสมาชิก ASEAN Listed Inspection 

48. สธ. รุกตอเนื่อง รณรงคเขมแข็ง ลด ละ เลิก การใชสเตียรอยดอยางไมเหมาะสม 

ผานโครงการ “ชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด” หวังลดโรค ปญหาเจ็บปวย 

ผูบริโภคมีสุขภาพแข็งแรง           

49. อย. ออกกฎหามใชสารบีพีเอ ในขวดนมและภาชนะบรรจุนมสําหรับทารกและเด็ก

เล็กแลว 

50. อย. เตือน อยาหลงเชื่อผลิตภัณฑเสริมอาหาร “ผักเม็ด”และ“สมเม็ด” อวดอาง

สรรพคุณเกินจริงในการรักษาโรค 

51. เผยชื่อ 49 สถานประกอบการดีเดน รับรางวัล อย. ควอลิตี้ อวอรด ป 2558 

52. อย. ลงพ้ืนท่ี จ.สุราษฎรธานี เรงสราง “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” แหง

ท่ี 3 

53. อย. จัดประชุมวิชาการใหญประจําป 58 เนน ! เรื่อง “Health Products 

Regulation Beyond ASEAN Community 2015” 

54. อย. รับรางวัลเชิดชูเกียรติกิตติคุณสัมพันธ “สังขเงิน” ครั้งท่ี 24 ประจําป 2557   

55. อย. รุกตอเนื่อง ลงพ้ืนท่ี จ.ลพบุรี จัดกิจกรรมรณรงคเสริมสรางความเขมแข็ง

ใหกับ “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” 
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56. ลุยตอเนื่อง !! ทลายแหลงผลิตยาสมุนไพร “หมอชู, หมอจําเริญ”อางรักษาสารพัด

โรค ลักลอบใสยาสเตียรอยด 

57. อย. เผยขอเท็จจริง กรณีขาวสงตอในโลกออนไลนน้ําแข็งผสมฟอรมาลิน และน้ําใส

คลอรีน 

58. อย. พัฒนาระบบประกันคุณภาพและควบคุมคุณภาพการผลิตเกลือบริโภคอยาง

ยั่งยืน ผูบริโภคม่ันใจไมขาดสารไอโอดีน 

59. รอนนี้ อย. เตือน ระวังการบริโภค น้ําดื่ม น้ําแข็ง และไอศกรีม เพราะเสี่ยงตอการ

ปนเปอนเชื้อจุลินทรียไดงาย 

60. จับใหญ! แหลงขายยาสมุนไพร ผานทางเว็บไซต อวดสรรพคุณครอบจักรวาล 

อันตราย! 

61. อย. เตือน!!! อยาหลงเชื่อ “ยาผงสมุนไพรคลายขม้ิน” อวดอางสรรพคุณ

ครอบจักรวาล ระบาดหนักแถบภาคเหนือ 

62. 24 หนวยงาน ขานรับลงนาม MOU เกณฑจริยธรรมการสงเสริมการขายยา 

เสริมสรางธรรมาภิบาลในระบบยาของประเทศ 

63. อย. เตรียมยกระดับผักและผลไมสดสูระดับ พรีเมียม (Premium) เพ่ิมทางเลือกให

ผูบริโภคเขาถึงผักท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย 

64. สธ. เตรียมความพรอมข้ึนทะเบียนตํารับยาแบบอิเล็กทรอนิกส ถูกตอง รวดเร็ว 

ประหยัดเวลา 

65. อย. เผย “หัวเชื้อกลิ่นแมงดานา” ปลอดภัยตอผูบริโภค 

66. ย้ํา ไมมียา 2 เกรด อย. คุมเขมทุกตํารับไดมาตรฐาน มีประสิทธิภาพในการรักษา 

67. ลุยจับอีก รานขายยา “บานยาสาวนอย” 2 แหง ยานดอนเมืองลักลอบขายยา

อันตราย ทรามาดอล และยาน้ําแกไอ ใหแกเยาวชน นําไปใชในทางท่ีผิด 

68. อย. จับมือคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต เสริมสรางความเขมแข็งสูความ

เปนเลิศดานวิชาการ 

69. สสจ. กระบี่ รวมกับ ตํารวจ สภ.เมืองกระบี่ โชวผลงาน จับล็อตใหญยาน้ําแกไอ 

ลักลอบขายใหวัยรุนผสมสารเสพติด 4x100 พรอมยาผิดกฎหมายจํานวนมาก 

70. ขอความเห็นโฆษณา ลดปญหาโฆษณาเครื่องสําอางผิดกฎหมาย 

71. อย. รวมพลังเครือขายภาคประชาชน“เสริมสรางภูมิคุมกันจากการใชผลิตภัณฑ

สุขภาพอยางไมถูกตอง” 

72. อย. เผย การตรวจสอบผลิตภัณฑ LIV อางบรรเทาอาการโรคเอดส อาจเขาขาย

โฆษณาอวดสรรพคุณเกินจริง ผิดกฎหมาย 

73. อย. ออกกฎกระทรวง กําหนดฉลากและเอกสารกํากับยาเสพติดใหโทษในประเภท 

3 ปรับขอมูลใหเปนปจจุบัน เพ่ือประโยชนและความปลอดภัยตอผูบริโภค 
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74. อย. ออกประกาศบังคับใชกฎหมายระบบการจําแนกและการสื่อสารความเปน

อันตรายของวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนหรือทางสาธารณสุข 

75. อย. เตือน! อยาหลงเชื่อโฆษณาเครื่องสําอาง โออวดเกินจริง 

76. อย. ลงพ้ืนท่ี ติดตามคุณภาพการผลิตเกลือบริโภค 

77. อย. ปรับระดับการควบคุมวัตถุอันตราย “เมโทมิล” หามใชในผลิตภัณฑปองกัน

กําจัดแมลงท่ีใชในบานเรือนหรือทางสาธารณสุข 

78. จับแลว “ยาลดความอวน อางชื่อ เชอรรี่ 3 โคก” โฆษณาเกินจริง ผานทาง Social 

Media ทําใหมีผูเสียชีวิต เตือนหญิงสาวระวังอันตราย! 

79. จับอีก “2 เว็บไซต โฆษณาผลิตภัณฑอาหารอวดสรรพคุณท้ังรักษาโรคและเพ่ิม

สมรรถภาพ ทางเพศ” เตือนผูบริโภคระวังอันตราย 

80. อย. ผนึกกําลัง กสทช., กระทรวง ICT, บก.ปคบ. จัดการแกไขปญหาการโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย ป 2558 ทางสื่อทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต โซเชียล

มีเดีย เพ่ิมบทลงโทษสูงข้ึน 

81. สธ. เผยเผายาเสพติด กวา 7 พันกิโลกรัม มูลคาสูงลิ่วกวา 22,334 ลานบาท 

82. อย. ลงพ้ืนท่ีตรวจเยี่ยมสถานประกอบการผลิตเกลือบริโภคขนาดใหญ 

83. อย. ข้ึนเหนือ จัด CSR ชวยเหลือสังคมตอเนื่อง ปท่ี 2 สนับสนุนการศึกษารวม

อนุรักษธรรมชาติและชี้ใหเยาวชนเห็นถึงภัยรายแรงของยาเสพติด 

84. อย. เตือน! ชาสมุนไพร ไมใชยา รักษาโรคไมได 

85. เตือนผูขายและผูโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพ ปฏิบัติใหถูกตองอย. ย้ํา ! ยา วัตถุออก

ฤทธิ์ วัตถุเสพติด หามขายทางอินเทอรเน็ต ผิดกฎหมาย 

86. อย. เตือน! เด็กเสี่ยงไดรับอันตรายจากการปนเปอนของสารกําจัดแมลง 

87. อย. เผยเคล็ด (ไม) ลับ การเลือกซ้ือ เลือกใช ทรายกําจัดลูกน้ํายุง ปองกันภัย

ไขเลือดออก 

88. อย. จับมือสื่อออนไลนรวมแกปญหาโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย 

89. อย. หวงใยแนะวิธีใชผลิตภัณฑไลยุงอยางถูกตอง รับมือยุงลาย ภัยรายหนาฝน 

90. อย. ปรับระบบการยื่นคําขออนุญาตผลิตภัณฑอาหาร รวดเร็ว ฉับไว ดวยการจอง

คิวผานระบบออนไลน 

91. อย. แนะวิธีเลือกซ้ือและเลือกใชผลิตภัณฑทําความสะอาดบานเรือนอยางถูกวิธี 

92. อย. จัดยิ่งใหญ ! “มหกรรม อย.นอย” รวมพลครู และนักเรียนแกนนํา จากท่ัว

ประเทศเพ่ือเสริมสรางความรู และสานสัมพันธเครือขายใหเปนหนึ่งเดียว 

93. อย. เตือน! ไรฝุนบานวายรายกอโรคภูมิแพแนะเลือกซ้ือเลือกใชผลิตภัณฑใหถูกวิธี            

94. อย. สนองนโยบายรัฐบาลประกาศเจตนารมณตอตานการทุจริต 20 ก.ค. 58 นี้          
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95. กาวอีกข้ัน กับ Oryor Smart Application Version 2 เปดตัวยิ่งใหญ เพ่ิม

ฟงกชั่นการใชงาน ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน          

96. อย. เผยยาตองหาม 11 รายการ หามนําเขาญี่ปุนเด็ดขาด            

97. อย. แนะวิธีการเลือกผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคใหถูกตองปลอดภัย กอนซ้ือ กอนใช ควร

ปฏิบัติตามคําแนะนําบนฉลากอยางเครงครัด            

98. อย. เผยมาตรการกํากับดูแลยา ท้ัง “โปรโคดิล”และ“ทรามาดอล” สงเสริมการใช

ยาอยางสมเหตุสมผล มีประสิทธิภาพและปลอดภัย            

99. อย. เผยผูนําเขาแจงลวงหนาเปนระบบอัตโนมัติไดแลวเริ่ม 6 กรกฎาคม 2558 นี้ 

รวดเร็วยิ่งข้ึน      

100. ดีเดย 1 ก.ค. 58 อย. พรอม เริ่มใหบริการคูมือประชาชน ปฏิบัติงายไมยุงยาก 

ตรวจสอบไดทุกข้ันตอน ลดปญหาทุจริตคอรัปชั่น           

101. ยุทธการปราบปรามสเตียรอยดอยางจริงจัง อย. รวมกับ บก.ปคบ. ลุยอีสานจับผู

ลักลอบผลิตและจําหนายยาน้ําสมุนไพรและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพผสมส

เตียรอยด 25 จุด ของกลางกวา 20 ลานบาท           

102. อยาหลงเชื่อผลิตภัณฑเสริมอาหาร GERMINOK (เจอมิน็อค) อางสรางภูมิคุมกัน

กับผูท่ีมีความเสี่ยงและติดเชื้อไวรัสเมอรส อาจเขาขายโฆษณาเปนเท็จ หรือ

หลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร           

103. อย. ทดลองรูปแบบ เนนกระตุนเด็กให รับรู ตระหนัก เชื่อ และปฏิบัติตาม มุง

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ใน

โรงเรียนนํารอง           

104. อย. เผย ตรวจพิสูจนยาเสพติดกอนนําไปเผา กวา 7 ตัน 

105. อย. ไทย–ลาว รวมหารือ แนวทางควบคุมความปลอดภัยดานอาหารรวมกัน

เตรียมความพรอมเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

106. อย. ขอความรวมมือประชาชน แจงชื่อ-นามสกุล กอนซ้ือยาแกแพ แกไอ แกไข

ปญหาเยาวชน นํายาไปใชในทางท่ีผิดรวมกัน 

107. หนวยงานหลัก ประชุมเตรียมความพรอม การจัดทํา Single Stop Inspection 

เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ–นํารองมุกดาหาร 

108. อย. เตือน!!! อยาหลงเชื่อ “ยาสมุนไพรมังกรทอง 55” หรือ “ยาสมุนไพรจีนหลง

ถัง 55” แอบอางใชเลขทะเบียนยาปลอม พบสารสเตียรอยดปนเปอน 

109. เผยโฉมพระราชบัญญัติเครื่องสําอางฉบับใหม เพ่ิมการคุมครองผูบริโภค 

เสริมสรางเศรษฐกิจ และสอดคลองสากล 

110. อย. รวมกับ บก.ปคบ.เผาทําลายผลิตภัณฑสุขภาพของกลางท่ีไมใชยาเสพติดให

โทษ น้ําหนักกวา 20,000 กิโลกรัม มูลคากวา 100 ลานบาท 
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111. อย. แนะวิธีเลือกใชบริการบริษัทรับจางกําจัดปลวก มด แมลง หนูเพ่ือความ

ปลอดภัยของผูบริโภค 

112. อย. ไทย–จีน รวมหารือความคืบหนาในการดําเนินการรวมกัน 

113. อย. ออกกฎเขม ลดปญหาการใชยาแกแพ แกไอ ในทางท่ีไมเหมาะสม 

114. เตือนภัย ! อยาหลงเชื่อโฆษณา “ยารวมหวานหัวใหญ สมุนไพรประดง 109”

อวดอางสรรพคุณในการรักษาโรค           

115. อย. โชวผลงานรอบ 1 ป ยกระดับมาตรฐานเครื่องมือแพทยตลอดหวงโซท้ัง

ระบบตามแนวทางอาเซียนเพ่ิมมูลคาเศรษฐกิจของประเทศ           

116. อย. หวงใยผูบริโภค แนะ (เคล็ดลับ) การเลือกซ้ือเลือกใช ผลิตภัณฑซักผาขาว

สําหรับคุณแมบานยุคใหมใหถูกวิธี  

117. สะดวกยิ่งข้ึน อย. ใหตออายุใบอนุญาตยาและวัตถุเสพติดทางไปรษณีย

ประหยัดเวลา ไมตองมา อย.  

118. อย. จับมือ สถาบันโภชนาการ ลงนาม MOU พัฒนาสัญลักษณโภชนาการอยาง

งายบนฉลากอาหาร เพ่ือคุมครองผูบริโภค ลดความเสี่ยงโรคไมติดตอเรื้อรัง 

(NCDs) 

119. อย. รับรางวัลหนวยงานดีเดนดานการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมประจําป 2558 

จาก “โครงการ อย. ควอลิตี้ อวอรด”           

120. อย. รวมกับ สกว. ลงนาม MOU เพ่ิมความเขมแข็งของระบบควบคุมอาหารของ

ประเทศไทย เสริมสรางความม่ันใจแกผูบริโภค           

121. อย. เผยรายชื่อผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย อันตราย! อยาเสี่ยงซ้ือมาบริโภค           

122. อย. ปลุกกระแสเด็กไทย ใสใจสุขภาพ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ผลักดันรูปแบบ 

(Model) ใหใชในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

123. อย. ย้ํา! เตือนภัยสาวอยากผอม ระวัง! อยาซ้ือกาแฟอางลดน้ําหนัก และไมมีเลข

สารบบอาหารบนฉลาก มาบริโภคเด็ดขาดเสี่ยง หากใสสารไซบูทรามีน รุนแรง

ถึงข้ันเสียชีวิต 

• เมนู Library จํานวน 25 ครั้ง ไดแก 

- อย. Report จํานวน 12 ครั้ง ไดแก 

1. ประจาํเดือน กันยายน 2557 

2. ประจําเดือน ตุลาคม 2557 

3. ประจําเดือน พฤศจิกายน 2557 

4. ประจําเดือน ธันวาคม 2557 

5. ประจําเดือน มกราคม 2558 
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6. ประจําเดือน กุมภาพันธ 2558 

7. ประจําเดือน มีนาคม 2558 

8. ประจําเดือน เมษายน 2558 

9. ประจําเดือนพฤษภาคม 2558 

10. ประจําเดือนมิถุนายน 2558 

11. ประจําเดือนกรกฎาคม 2558 

12. ประจําเดือนสิงหาคม 2558 

- อย. Trade Insight จํานวน 4 ครั้ง ไดแก 

1. อย.Trade Insight ปท่ี 2 ฉบับท่ี 6 ประจําเดือนเมษายน - มิถุนายน 2557 

2. อย.Trade Insight ปท่ี 2 ฉบับท่ี 7 ประจําเดือนกรกฏาคม - กันยายน 2557 

3. อย.Trade Insight ปท่ี 3 ฉบับท่ี 8 ประจําเดือนตุลาคม - ธันวาคม 2557 

4. อย.Trade Insight ปท่ี 4 ฉบับท่ี 9 ประจําเดือนมกราคม - มีนาคม 2558 

- อย. Health Book จํานวน 3 ครั้ง ไดแก 

1. คูมือผลิตภัณฑสุขภาพเรื่องเลาจากหนูออย  

2. คูมือนานาสารพันยา 

3. คูมือรวม (เรื่อง) เด็ดสะเก็ดความรู 

- งานวิจัย จํานวน 1 ครั้ง ไดแก 

1. รายงานการวิจัยเรื่อง โครงการวิจัยสถานการณพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพของผูบริโภค  

- จดหมายขาว อย.นอย จํานวน 5 ครั้ง ไดแก 

1. จดหมายขาว อย.นอย ปท่ี 1 ฉบับท่ี 2 ประจําเดือนมกราคม - มีนาคม 2557 

2. จดหมายขาว อย.นอย ปท่ี 1 ฉบับท่ี 3 ประจําเดือนเมษายน - มิถุนายน 2557 

3. จดหมายขาว อย.นอย ปท่ี 1 ฉบับท่ี 4 ประจําเดือนกรกฎาคม - กันยายน 2557 

4. จดหมายขาว อย.นอย ปท่ี 2 ฉบับท่ี 1 ประจําเดือนตุลาคม - ธันวาคม 2557 

5. จดหมายขาว อย.นอย ปท่ี 2 ฉบับท่ี 2 ประจําเดือนมกราคม - มีนาคม 2558 

• เมนู Media จํานวน 26 ครั้ง ดังนี้ 

- สปอตโทรทัศน จํานวน 2 ครั้ง ไดแก  

1. สเตียรอยด ชุด ปวย ซ้ือ กิน ตาย 

2. ลดความอวน-หนูขอโทษ..เพราะหนูไมเชื่อพอ 

- สารคดีโทรทัศน จํานวน 14 ครั้ง ไดแก  
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- ละครสั้นทางโทรทัศน ชุด ทันกลลวง หวงผูบริโภค กับ อย.  

1. ตอนท่ี 1 เรื่อง กาแฟลดอวน บวนท้ิงใหไว 

2. ตอนท่ี 2 เรื่อง รีวิวหนาพัง 

3. ตอนท่ี 3 เรื่อง ยาปฏิชีวนะ ไมใชยาแกอักเสบ 

4. ตอนท่ี 4 เรื่อง สเตียรอยด ยาพญายม 

5. ตอนท่ี 5 เรื่อง บิ๊กอายส รายกับตา 

6. ตอนท่ี 6 เรื่อง สเตียรอยด เปลี่ยนไป 

7. ตอนท่ี 7 เรื่อง อานฉลาก อยางฉลาด 

8. ตอนท่ี 8 เรื่อง โทษราย ขาดไอโอดีน 

9. ตอนท่ี 9 เรื่อง สารพิษตกคาง ตองลางใหเกลี้ยง 

10. ตอนท่ี 10 เรื่อง ทอด ซํ้า ดํา เหม็น 

- สารคดีสั้น Motion Infographic ความยาว 1 นาที  

1. ตอน ผลิตภัณฑสุขภาพลวงโลก คุณกําลังตกเปนเหยื่อหรือไม 

2. ตอน รางกายพัง จากผลิตภัณฑเสริมอาหารข้ีอวด 

- สารคดี รายการเมืองไทย 108  

1. เรื่อง ขนมจีนแสนสุข  

2. เรื่อง มาตราฐาน Primary GMP 

- สารคดีวิทย ุละครสั้นทางวิทยุ ชุด ทันกลลวง หวงผูบริโภค กับ อย. จํานวน 10 ครั้งไดแก  

1. ตอนท่ี 1 เรื่อง กาแฟลดอวนไมได 

2. ตอนท่ี 2 เรื่อง ยาปฏิชีวนะ ไมใชยาแกอักเสบ 

3. ตอนท่ี 3 เรื่อง สเตียรอยด ยาพญายม 

4. ตอนท่ี 4 เรื่อง รีวิวหนาพัง 

5. ตอนท่ี 5 เรื่อง บิ๊กอายส รายกับตา 

6. ตอนท่ี 6 เรื่อง สเตียรอยด เปลี่ยนไป 

7. ตอนท่ี 7 เรื่อง อานฉลาก อยางฉลาด 

8. ตอนท่ี 8 เรื่อง โทษราย ขาดไอโอดีน 

9. ตอนท่ี 9 เรื่อง สารพิษตกคาง ตองลางใหเกลี้ยง 

10. ตอนท่ี 10 เรื่อง ทอด ซํ้า ดํา เหม็น 

• เมนู Print Media จํานวน 75 เรื่อง 123 ครั้ง ดังนี้ 

- Print Ad จํานวน 1 ครั้ง ไดแก 

1. รอบรู สูภัยสารสเตียรอยด 
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- ชุดนิทรรศการ จํานวน 10 ครั้ง ไดแก 

1. ผลิตภัณฑรูปแบบไหน ? ท่ีเคยตรวจพบสารสเตียรอยด ปลอมปน 

2. ไมอยากเสี่ยง หลีกเลี่ยงสารสเตียรอยดอยางไร ? 

3. สารสเตียรอยด...กินแลวหาย?? รางกายพัง 

4. สังเกตกันอาการไหนบงบอกวาใชสารสเตียรอยดมานาน 

5. ยาท่ีคุณใชอยูมีสารสเตียรอยดผสมหรือไม วิธีสังเกตงาย ๆ ดังนี้ 

6. กลลวงเก่ียวกับสเตียรอยด 

7. อยาหลงกล...แคน้ําขวดเดียว 

8. ยาท่ีอางเปนยาแผนโบราณประเภทยาลูกกลอน ยาน้ํา (ท่ีไมข้ึนทะเบียนตํารับยา)

หายเร็ว? แตตายไว 

9. ยาชุด สุดอันตราย 

10. สังเกต ฉลากยา ลดปญหาสเตียรอยด 

 

 

 

 

 

- บทสารคดีวิทยุ จํานวน 7 ครั้ง ไดแก 

1. เครื่องดื่ม แฝงภัยเงียบ ทําลายสุขภาพ 

2. ดูใหดี...อยาหลงเชื่อการโฆษณาขายผลิตภัณฑสุขภาพโออวดทางอินเทอรเน็ต 

3. เลือกซ้ือเครี่องสําอางแบบใด ไมเสี่ยงหนาพัง เสียโฉม รักษาไมหาย 

4. ลด เลี่ยง อยางไร สารพิษตกคางในผักผลไม 

5. น้ํามันทอดซํ้า...ภัยใกลตัวท่ีไมควรมองขาม 

6. กินโซเดียมมากไป ไตพังไมรูตัว 

7. คิดสักนิด...กอนใชยาปฏิชีวนะ 

- Infographic จํานวน 51 เรือ่ง 105 ครั้ง  

- ผลิต Infographic จํานวน 51 เรื่อง ไดแก 

1. ยาคุมฉุกเฉินอันตราย 

2. เรื่องนารูเก่ียวกับผลิตภัณฑปองกันแสงแดด 

3. สัญญาณ บอกอันตรายรับสารบอแรกซสูง 

4. 5 วิธีลางผักลดสารฆาแมลง 

5. เรื่องจริงผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
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6. ใสใจสักนิดเม่ือคิดใชคอนแทคเลนส 

7. อันตรายจากลวดดัดฟนแฟชั่น 

8. ทําอยางไรไมใหถูกมอมยา 

9. ปองกันการแพ ตองรูจักใช เครื่องสําอาง 

10. วิธีการใชผลิตภัณฑฉีดพน กําจัดยุงและแมลงในบานเรือน 

11. ฟอรมาลิน อันตราย หามใชในอาหาร  

12. ยาพาราเซตามอลใชถูกวิธี ชีวีปลอดภัย  

13. วิธีหลีกเลี่ยงอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  

14. อยาเชื่อชุดชั้นในอวดอางลดอวนและรักษาโรค  

15. แอสไพรินยาธรรมดาท่ีไมธรรมดาหากใชตองระวัง 

16. ข้ึนตอนการใชยาหยอดตา 

17. เด็กไทยตองไมติดหวาน เกิดโทษ โรคถามหา 

18. โทษจากการใชยาปฏิชีวนะ 

19. อันตรายจากยาแผนโบราณท่ีไมไดข้ึนทะเบียนหรือยาปลอม 

20. ลดเค็มครึ่งหนึ่งคนไทยหางไกลโลก 

21. ซ้ือยาผานเน็ตอันตรายไดไมคุมเสีย 

22. ตัวอยางคําโฆษณา อาหารและยาท่ีเกินจริง  

23. ลักษณะ ๗ ประการบนอาหารกระปองท่ีไมควรบริโภค  

24. รูยัง อย.ไมเคยอนุญาตขอความโฆษณาสําหรับ 

25. ลดน้ําหนักแบบถาวร  

26. เปลี่ยนสีผมอยางไรจึงจะปลอดภัย  

27. ภาวะผิดปกติจากการขาดสารไอโอดีน  

28. รูยังกรดซาลิซิลิคหรือสารกันราอันตรายนะ  

29. ใสบาตร ถวายสังฆทานอยางไร...จึงจะไดบุญ  

30. อยาเชื่อผาอนามัยสมุนไพรอวดอางสรรพคุณ ในเรื่องเดิม ๆ 

31. ขอควรปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัย ปองกันอาหารจากเชื้อจุลินทรีย  

32. อาการแพยาเกิดจากปฏิกิริยาตอบสนองทางภูมิตานทานของรางกาย แบงเปน 4 

ประเภท 

33. อยาเชื้อคําโฆษณาเครื่องกรองน้ําโออวดสรรพคุณ  

34. 7 วิธีจํากัดและปองกันไรฝุนแบบงาย ๆ 

35. Drug interaction การกินพาราเซตามอลรวมกับเครื่องดื่มผสมแอลกอฮอล 

36. อยา ! กินยาผสมน้ําอัดลม  

37. อยากอนอาหาร vs ยาหลังอาหาร  
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38. ไมควรแบงยาเราใหคนอ่ืนกิน และ ไมควรกินยาท่ีคนอ่ืนแบงใหเรา  

39. กินยาคุมแลว ทําไมทองได? 

40. ยาหยอดตาตองเก็บในตูเย็นม้ัย 

41. ตางกันยังไงนะ ??? วันหมดอายุกับควรบริโภคกอน 

42. น้ําตาเทียมแบบหลอดกับน้ําตาเทียมแบบขวด 

43. ทองเสียตองจิบเกลือแรสําหรับทองเสีย 

44. ผงชูรสกระตุนไมเกรน 

45. ไมเกรนปฏิบัติตนเพ่ือลดความถ่ี และปองกันการเกิด 

46. มารูจักผลิตภัณฑทําความสะอาดและฆาเชื้อโรค 

47. น้ํามันปลา กับ น้ํามันตับปลา ไมเหมือนกันนะ 

48. ยาไมเกรน + ยาลดความดัน (บางตัว) ยาตีกัน อาจมือเทาชา เนื้อตายได 

49. การรับประทาน คาเฟอีนพรอมยาคุม  

50. ครีมเถ่ือน หนาไมใส อาจไดสิวสเตียรอยดมาเปนของแถม  

51. อยากรูเครื่องสําอาง จริงหรือม่ัว  

 

 

 

 

 

 

 

- เผยแพร Infographic จํานวน 105 ครั้ง ไดแก 

1. สเตียรอยด...หายไว รางกายพัง 

2. ใชเครื่องสําอางอยางเขาใจปลอดภัยแนนอน 

3. เรื่องจริง...ผลิตภัณฑเสริมอาหาร 

4. เคล็ดลับ หลีกเลี่ยงอันตรายจากสารกันรา 

5. สัญญาณบอกอันตรายรับสารบอแรกซปริมาณสูง 

6. น้ํามันแบบไหนเห็นแลวเปลี่ยนรานซ้ือดีกวา 

7. น้ํามันทอดซํ้าอันตราย 

8. อยาหลงกล คิดใหดีกอนท่ีะเชื่อ อยาตกเปนเหยื่อ 

9. โฆษณากับเรื่องจริงไมใชสิ่งเดียวกัน 

10. รูไวไมเปนเหยื่อคําโฆษณา 

11. แพงกวา...เพ่ือ? 
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12. ใชสติกอนควักสตางค 

13. ขาวข้ึนทันใด จะเสียใจตลอดชีวิต 

14. คุมท่ีจะเสี่ยงหรือไม 

15. เขาใจ...ไมเสียรู 

16. สุขเทียม เสี่ยงอันตราย 

17. รูทัน ยาลูกกลอน สมุนไพร 

18. อย. ออกประกาศฯ หลักเกณฑและวิธีการขออนุญาตผลิต นําเขา หรือสงออก  

วัตถุอันตรายชนิดท่ี 3 ผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร 

19. ใสใจสักนิดเม่ือคิดใชคอนแทคเลนส 

20. อันตรายจากลวดดัดฟนแฟชั่น 

21. ทําอยางไรไมใหถูกมอมยา 

22. ปองกันการแพ ตองรูจักใช เครื่องสําอาง 

23. วิธีการใชผลิตภัณฑฉีดพน กําจัดยุงและแมลงในบานเรือน 

24. อยาหลงเชื่อ! อุปกรณบําบัดดวยกระแสไฟฟาสถิต อางรักษาสารพัดโรค 

25. สีผิวของคนเอเชีย...คล้ําแตมีดี 

26. 7 เคล็ดลับการใชถุงยางอนามัย 

27. ทําอยางไร ไมใหถูกมอมยา 

28. ปองกันการแพ ตองรูจักใช เครื่องสําอาง 

29. อันตรายจากลวดดัดฟนแฟชั่น 

30. ใสใจสักนิดเม่ือคิดใชคอนแทคเลนส 

31. วิธีการใชผลิตภัณฑฉีดพนกําจัดยุงและแมลงในบานเรือน 

32. เหตุผลท่ีไมควรกินยาท่ีไมมีเลขทะเบียนตํารับยา 

33. ยาเสื่อมคุณภาพดูอยางไร 

34. กินยาอยางไรใหถูกวิธี 

35. รูทันยาลูกกลอนท่ีไมข้ึนทะเบียน 

36. วิธีหลีกเลี่ยงอันตราย จากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชสีผิวของคนเอเชีย...คล้ําแตมีดี 

37. ฉลากหวาน มัน เค็ม อานเปนไดประโยชน  

38. เหตุผลท่ีไมควรกินอาหารแปรรูปในภาชนะพรอมจําหนายท่ีไมมีเครื่องหมาย อย. 

ปองกันการแพ ตองรูจักใช เครื่องสําอาง 

39. 4 เคล็ดลับเลือกซ้ืออาหารแหงปลอดสารแอฟลาทอกซินใสใจสักนิดเม่ือคิดใชคอน

แทคเลนส 

40. วิธีงาย ๆ หลีกเลี่ยงอันตรายสารฟอกขาวเหตุผลท่ีไมควรกินยาท่ีไมมีเลข 

      ทะเบียนตํารับยา 
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41. 4 วิธีเลี่ยงสารอันตรายฟอรมาลิน 

42. วิธีเลือกเนื้อหมูปลอดสารเรงเนื้อแดง 

43. น้ํามันพืชแบบไหน? เหมาะกับอาหารประเภทใด   

44. 5 วิธีลางผัก "ลดสารฆาแมลง"    

45. แอสไพรินยาธรรมดา ท่ีไมธรรมดา...หากใชตองระวัง 

46. ยาพาราเซตามอลใชถูกวิธี ชีวีปลอดภัย 

47. ฟอรมาลิน อันตราย หามใชในอาหาร 

48. รางกายพัง...จากผลิตภัณฑเสริมอาหารข้ีอวด 

49. 7 ประโยชนฉลาก หวาน มัน เค็ม 

50. อยาเชื่อชุดชั้นในอวดอางลดอวนและรักษาโรค 

51. รูกอนอวน! หวานมันเค็มแคไหน? อานงาย...ไกลโรคอวน 

52. ซ้ือเปน ใชเปน วัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน  

53. สารระเหย...ติดงายอันตราย           

54. ยาบากอใหเกิดปญหาสังคมท้ังอาชญากรรมและสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ  

55. โฆษณาสรรพคุณยาแบบนี้ จําไวเลย โออวดชัด ๆ          

56. 6 สถานท่ีอันตรายท่ีไมควรซ้ือยา  

57. ไขขอของใจ เครื่องหมาย อย.บนฉลากผลิตภัณฑสุขภาพ ชุด 1  

58. ไขขอของใจ เครื่องหมาย อย.บนฉลากผลติภัณฑสุขภาพ ชุด 2  

59. กวาจะได อย. Quality Award  

60. รองเรียนกับ อย. ตองใชชองทางไหน  

61. อย.บทบาทหนาท่ีเปนอยางไร          

62. ระบบจดแจงเครื่องสําอางอัตโนมัติ...ดีกวาอยางไร?           

63. รูหรือไม...บิ๊กอายอันตรายกวาท่ีคิด           

64. สรางมาตรฐานรานขายยาบนหลัก GPP   

65. รูภัยราย...ยาปฏิชีวนะ          

66. อันตรายจากยาแผนโบราณท่ีไมไดข้ึนทะเบียนหรือยาปลอม         

67. ลดเค็มครึ่งหนึ่ง คนไทยหางไกลโรค...          

68. โทษจากการใชยาปฏิชีวนะ...อยางไมเหมาะสม          

69. เด็กไทยตองไมติดหวาน เกิดโทษโรคถามหา           

70. ข้ันตอนการใชยาหยอดตา          

71. ยาปฏิชีวนะ ความเชื่อผิด ๆ ท่ีตองคิดใหม  

72. เม่ือจะซ้ือผลิตภัณฑสุขภาพสักอยาง  

73. คุณจะเสี่ยงไหม? ผลิตภณัฑอาหารเสริมข้ีอวดท่ีจะทําใหรางกายคุณพัง! 
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74. วิธีงาย ๆ ปลอดภัยจากผลิตภัณฑสุขภาพ "ลวงโลก" 

75. เคล็ดลับ 5 วิธีผอมอยางยั่งยืน          

76. รอบรูเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพตอง อย. 

77. ใหญไมจริงแตเนาแน       

78. ลักษณะ 7 ประการของอาหารกระปองท่ีไมควรบริโภค 

79. รูยัง ! อย.ไมเคยอนุญาตขอความโฆษณายาสําหรับประชาชน ท่ีอางวา... 

80. ตัวอยางคําโฆษณาอาหารและยาท่ีเกินจริง 

81. ซ้ือยาผานเน็ต อันตรายไดไมคุมเสีย 

82. เคล็ดลับ 4 ประการ ชวยผิวไมหมองคล้ํา 

83. การลดน้ําหนักแบบถาวร 

84. อยาเชื้อคําโฆษณาเครื่องกรองน้ําโออวดสรรพคุณ 

85. ขอควรปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัย ปองกันอาหารจากเชื้อจุลินทรีย 

86. อาการแพยาเกิดจากปฏิกิริยาตอบสนองทางภูมิตานทานของรางกาย แบงเปน 4 

ประเภทดังนี้ 

87. Drug interaction การกินพาราเซตามอลรวมกับเครื่องดื่มผสมแอลกอฮอล 

88. 7 วิธีจํากัดและปองกันไรฝุนแบบงาย ๆ 

89. ใสบาตร ถวายสังฆทานอยางไรจึงจะไดบุญ   

90. รูยัง ! กรดซาลิซิลิคหรือสารกันรา อันตรายนะ 

91. ภาวะผิดปกติจากการขาดสารไอโอดีน 

92. เปลี่ยนสีผมอยางไร จึงจะปลอดภัย 

93. ไมควรแบงยาเราใหคนอ่ืนกิน และ ไมควรกินยาท่ีคนอ่ืนแบงใหเรา 

94. ยากอนอาหาร VS ยาหลังอาหาร 

95. กินยาคุมแลว ทําไมยังทอง ๆ ได? 

96. อยา! กินยาผสมน้ําอัดลม 

97. ยาหยอดตาตองเก็บในตูเย็นม้ัย 

98. ความดันโลหิตสูงทําไมตองลดเค็ม! 

99. น้ําตาเทียมแบบหลอดกับน้ําตาเทียมแบบขวด 

100. ทองเสียตองจิบเกลือแร สําหรับทองเสีย 

101. ผงชูรสกระตุนไมเกรน 

102. ไมเกรนปฏิบัติตนเพ่ือลดความถ่ี และปองกันการเกิด 

103. มารูจักผลิตภัณฑทําความสะอาดและฆาเชื้อโรค  

104. น้ํามันปลา กับ น้ํามันตับปลา ไมเหมือนกันนะ  

105. ยาไมเกรน + ยาลดความดัน (บางตัว) ยาตีกัน อาจมือเทาชา เนื้อตายได 
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- Print Media จํานวน 4 เรื่อง ไดแก 

1. ดูใหดี..สิ่งนี้มีฟอรมาลินหรือไม  

2. รูจัก “ไพรีทรอยด” ในผลิตภัณฑยาจุดยากันยุง 

3. ชื่อสามัญทางยา รูไวดีมีประโยชน  

4. อันตรายกวาท่ีคิดกับ “สารกันรา” 

- คําคมสุขภาพกับ อย. จํานวน 10 เรื่อง ไดแก 

1. ดูใหดี ใชใหเปน ดวยตนเอง  

2. รูไวซะ ความเชื่อผิด ๆ เก่ียวกับการใชยา 

3. สวย แบว “บิ๊กอาย” อันตรายเสี่ยงบอด 

4. ขาวเสี่ยงอันตราย ถาเลือกใช “กลูตาไธโอน” 

5. หยุดการใช “ยาทําแทง” เพ่ือยุติการตั้งครรภ 

6. ยาทาเล็บ เพชฌฆาตเงียบ เสี่ยงกับโรค 

7. วิตามินลดเฉพาะสวน ไดผลจริงหรอ? 

8. ยาชุดลดความอวน ภัยรายเสี่ยงตาย 

9. ภัยเงียบจากการใชยารวมกัน 

10. ยาแกอักเสบ (NSAIDs) เสี่ยงรับประทานซํ้าซอน 

- ฮาเฮเรื่องสุขภาพ By Gapzy Gapza จํานวน 10 เรื่อง ไดแก 

1. รูจัก “ไพรีทรอยด” ในผลิตภัณฑยาจุดยากันยุง  

2. ชื่อสามัญทางยา รูไวดีมีประโยชน  

3. อันตรายกวาท่ีคิดกับ “สารกันรา” 

4. เคล็ดไมลับ ปองกันสารแอฟลาทอกซิน  

5. เนื้อหมูแดง ๆ ตองระแวงสารซาลบูทามอล  

6. นมแตละชนิด มีวิธีเก็บท่ีตางกัน  

7. ระวังใหดี “อัลปราโซแลม”  

8. ดูใหดี ใชใหเปน ดวยตนเอง  

9. รูหรือไม น้ําอัดลมกินกับยานั้นไมดี  

10. สงสัยไหม ทําไมกินยาคุมแลวยังทอง 

 ผลิตและเผยแพรความรูผาน Oryor Smart application โดยการนําความรูผานเมนูตาง ๆ 

จํานวน 60 เรื่อง ดังนี้ 

• เมนู Smart Tips (เลือกซ้ือเลือกใช) จํานวน 60 เรื่อง ไดแก                                       

1. เลือกกินหนอไมปปปรับกรดปลอดภัย ไรกังวล 
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2. สารฟอกขาว...สวยแตรูปจบูไมหอม 

3. โยเกิรต นมเปรี้ยวมหัศจรรย 

4. ปลาปกเปา...เมนูแฝงพาราย 

5. ลางผักผลไม...ปลอดภัยจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

6. เลือกน้ํามันปรุงอาหารอยางไรใหเหมาะ 

7. วิธีสังเกตฉลากผลิตภัณฑอาหาร 

8. ลดเค็มครึ่งหนึ่งผูบริโภคหางไกลโรค 

9. วิธีการเลือกทานไอศกรีมใหถูกหลักอนามัย 

10. เลือกใหปลอดภัย ดูอยางไร...ตูน้ําดื่มอัตโนมัติ 

11. กินขนมกรุบกรอบมากไป อาจไดรับเกลือโซเดียมสูงเกิน 

12. เด็กติดหวาน ปองกันได 

13. เด็กไทยตองไมติดหวาน 

14. เลือกกระเชาอาหารปลอดภัย สุขใจท้ังผูใหและผูรับ 

15. ใชใหปลอดภัยกับ...ภาชนะบรรจุอาหารประเภทโฟม 

16. ขาวบรรจุถุง...ดูอยางไรวาปลอดภัย 

17. ผลิตภัณฑชื่อ “แคปซูลผงบุก” พบเปนยาปลอม อันตราย 

18. วิธีสังเกตุฉลากผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

19. การเลือกซ้ือ-การเก็บรักษาน้ําหอมอยางถูกวิธี 

20. ขอปฏิบัติตัวเม่ือสิวมาเยือน 

21. ขอควรระวังในการใชกาวติดขนตา 

22. สวยปลอดภัยกับศัลยกรรมเสริมความงาม 

23. Tint 

24. ระวัง สั่งซ้ือเครื่องสําอางรักษาสิว ฝา หนาใส ทางเฟชบุค อันตราย 

25. ซิลเดนาฟล (Sildenafil)...เตะปบดังใชวาจะดี 

26. ไซโตเท็ค...ใชถูกเปนผล ใชผิดเปนพลาด 

27.วิธีหลีกเลี่ยงยาไมมีทะเบียนหรือยาปลอม 

28. วิธีสังเกตฉลากผลิตภัณฑยา 

29. ซ้ือยาผานเน็ต อันตรายไดไมคุมเสีย กับการซ้ือยาผานอินเทอรเน็ต 

30. ผูสูงอายุ ใชยาตองระวัง ญาติตองใสใจ ปองกันไวเม่ือหลงลืม 

31. ระวังยาหยอดตาไมมีเลขทะเบียน เสี่ยงตาบอด 

32. ประเภทของสารกําจัดหนูท่ีคนปราบตองรู 

33. ขอควรระวังและวิธีการเก็บรักษาสารเคมีท่ีใชกําจัดหนู 

34. วิธีสังเกตฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 
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35. ผลิตภัณฑฉีดพนกําจัดยุง ใชอยางไรใหไดผลและปลอดภัย 

36. ผลิตภัณฑไลยุงประเภท ทาหรือฉีดพนผิวหนัง ใชอยางไรใหไดผลและปลอดภัย 

37. วิธีสังเกตฉลากผลิตภัณฑเครื่องมือแพทย 

38. ดูใหดี...เครื่องมือแพทยในสถานเสริใความงาม 

39. การเลือกซ้ือเครื่องตรวจวัดระดับน้ําตาลในเลือดดวยตนเอง 

40. เลือกรับบริการจัดฟนอยางไร จึงจะปลอดภัย 

41. ดูใหดี..สิ่งนี้มีฟอรมาลินหรือไม 

42. รูจัก “ไพรีทรอยด” ในผลิตภัณฑยาจุดยากันยุง 

43. ชื่อสามัญทางยา รูไวดีมีประโยชน 

44. อันตรายกวาท่ีคิดกับ “สารกันรา” 

45. เคล็ดไมลับ ปองกันสารแอฟลาทอกซิน 

46. เนื้อหมูแดง ๆ ตองระแวงสารซาลบูทามอล 

47. นมแตละชนิด มีวิธีเก็บท่ีตางกัน 

48. ระวังใหดี “อัลปราโซแลม” 

49. ดูใหดี ใชใหเปน ดวยตนเอง 

50. รูไวซะ ความเชื่อผิด ๆ เก่ียวกับการใชยา 

51. รูหรือไม น้ําอัดลมกินกับยานั้นไมดี 

52. สงสัยไหม ทําไมกินยาคุมแลวยังทอง 

53. สวย แบว “บิ๊กอาย” อันตรายเสี่ยงบอด 

54. ขาวเสี่ยงอันตราย ถาเลือกใช “กลูตาไธโอน” 

55. หยุดการใช “ยาทําแทง” เพ่ือยุติการตั้งครรภ 

56. ยาทาเล็บ เพชฌฆาตเงียบ เสี่ยงกับโรค 

57. วิตามินลดเฉพาะสวน ไดผลจริงหรอ ? 

58. ยาชุดลดความอวน ภัยรายเสี่ยงตาย 

59. ภัยเงียบจากการใชยารวมกัน 

60. ยาแกอักเสบ (NSAIDs) เสี่ยงรับประทานซํ้าซอน 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. เนื่องจากเปนโครงการในหมวดงบลงทุน ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดจางท่ียุงยากกวา บางครั้งเม่ือไมได

หมวดงบลงทุน ก็ตองแปลงงบประมาณจากงบดําเนินการมาเปนงบลงทุน ซ่ึงมีข้ันตอนการทํางานท่ีเพ่ิมข้ึน 

2. ตองผานความเห็นชอบจาก CIO ระดับกระทรวง ซ่ึงมีข้ันตอนในการพิจารณาท่ีบางครั้งลาชาและไม

มีกําหนดเวลาท่ีชัดเจน ทําใหวางแผนการทํางานไดยาก 
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3. ขอมูลท่ีใชภายใน www.oryor.com และ Oryor Smart Application บางสวนเปนของหนวยงาน

อ่ืน เชน พิกัดรานขายยาเปนของสํานักยา ฐานขอมูลอนุญาตของแตละผลิตภัณฑเปนของกองผลิตภัณฑท่ีดูแล

ระบบโดยศูนยขอมูลและสารสนเทศ ทําใหการปรับปรุงขอมูล (ความอัพเดทของขอมูล) การเขาถึงขอมูล และ

ความพรอมของฐานขอมูล อยูนอกเหนือการควบคุม บางครั้งมีความลาชามาก ทําใหไมสามารถเผยแพร

โปรแกรมไดตามท่ีกําหนด 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. ของบประมาณในหมวดงบลงทุนตามระเบียบ 

2. จัดทําโครงการเพ่ือขอความเห็นชอบจาก CIO ระดับกระทรวงแตเนิ่น ๆ เพ่ือลดความเสี่ยงในความ

ลาชา 

1.2.2 โครงการประชาสัมพันธ Oryor Smart application  

เพ่ือใหการเผยแพรความรูสูผูบริโภคผานเว็บไซตมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน จึงไดมีการพัฒนาโปรแกรม 

Mobile Application ชื่อวา Oryor smart application มาใชเปนชองทางในการเผยแพรความรูเพ่ิมเติม มีผู

ดาวนโหลดใชงานท้ังระบบ android และ iOS แลวประมาณ ๑๓๐,๐๐๐ ครั้ง (ยอดเม่ือ ๓๐ กันยายน ๒๕๕๗)  

การพัฒนาโปรแกรมใหมีความทันสมัยและเพ่ิมฟงกชั่นการทํางาน มีความจําเปนตองดําเนินงานอยางตอเนื่อง 

เพ่ือใหโปรแกรมไดรับความนิยมเพ่ิมมากข้ึนและเปนประโยชนกับผูใชงานมากข้ึน โดยใชรูปแบบการนําเสนอท่ี

นาสนใจเพ่ือใหเขาถึงผูใชงานไดอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังจะมีการเผยแพรความรูผานรูปแบบเกมเพ่ิมเติม ซ่ึง

จะสอดแทรกสาระความรูไวดวย การประชาสัมพันธให Oryor smart application จึงเปนเรื่องท่ีสําคัญและมี

ความจําเปน เนื่องจากโครงการดังกลาวเปนโครงการท่ีดีและมีประโยชน การประชาสัมพันธใหกลุมเปาหมาย

รับรูวามีชองทางนี้จะทําใหผูบริโภคไดรับขอมูลท่ีถูกตองไดโดยสะดวก รวดเร็ว และเพ่ิมความคุมคาในการลงทุน

ในโครงการดังกลาวอีกดวย  

ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. 2558 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดจัดงานประชาสัมพันธ Oryor 

Smart Application Version 2 ในวันท่ี 17 กรกฎาคม 2558 ณ หองประชุมชัยนาทนเรนทร ชั้น 1 ตึก

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยไดรับเกียรติจาก  นพ.สุริยะ วงศคงคาเทพ รองปลัดกระทรวง

สาธารณสุข เปนประธาน ซ่ึง Oryor Smart Application Version 2 นี้มีบริการเพ่ิมเติม ไดแก เมนูศูนยดูแล

สุขภาพ เมนู Game Land เมนูเกมใหม 4 เกม และเมนูคนหารานขายยา ท่ีสามารถคนหาตําแหนงรานขายยาได

ท่ัวประเทศ หลังจากท่ี Version 2 ไดเผยแพรแลว ปจจุบันมีผูดาวนโหลดใชงานท้ังระบบ android และ iOS 

แลวมากกวา ๒๐๐,๐๐๐ ครั้ง (ยอดเม่ือ ๓๐ กันยายน ๒๕๕๘) 
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ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. เนื่องจากเปนโครงการขนาดเล็ก มีงบประมาณไมสูงมาก แตการประชาสัมพันธผานสื่อในปจจุบัน มี

คาใชจายท่ีสูง ทําใหมีขอจํากัดในการดําเนินการคอนขางมาก อีกท้ังงบประมาณท่ีไมสูง ทําใหบริษัทเอเจนซ่ี

ขนาดใหญ ไมใหความสนใจรับงาน มีทางเลือกในการจัดจางนอย 

2. เนื่องจากในเวอรชั่น 2 ท่ีผานมา มีความลาชาในการเปดตัวเปนอยางมาก อันเนื่องมาจากฐานขอมูล

ผลิตภัณฑอาหารและผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนแลวเสร็จลาชากวาท่ีกําหนดอยางมาก ทําใหมี

ระยะเวลาในการดําเนินการประชาสัมพันธโครงการนอยกวาท่ีควรจะเปน 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. เนนการใชสื่อเฉพาะท่ีตรงกลุมเปาหมาย เชน Social media เปนหลัก 

1.2.3 โครงการผลิตและจัดทําฐานขอมูลระบบ (Data Bank)  

การจัดทําระบบฐานขอมูลความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ (Data Bank) ใหสามารถใชงานไดงายและ

เปนแหลงสืบคนขอมูลตาง ๆ ท้ังเจาหนาท่ีภายในองคกรและผูใชงานท่ัวไป (ผูบริโภค) โดยระบบจะประกอบไป

ดวย 3 สวนหลัก ๆ สวนแรกจะเปนขอมูลสําหรับเจาหนาท่ี เปนขอมูลท่ีจะชวยเสริมการทํางานใหมี

ประสิทธิภาพและมีความคลองตัวมากยิ่งข้ึน เชนรายละเอียดประวัติและผลงานของโครงการตาง ๆ ฐานขอมูล

รายชื่อผูประกอบการ ฐานขอมูลรายชื่อเครือขาย เปนตน สวนท่ีสองจะเปนขอมูลท่ีเผยแพรแบบสาธารณะ 

บุคคลท่ัวไปสามารถเขาถึงและใชประโยชนได เชน เนื้อหาสาระเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ สื่อมัลติมีเดีย 

แอนิเมชั่น ภาพนิ่ง แผนพับ โปสเตอร ภาพเคลื่อนไหว สารคดีโทรทัศน สารคดีวิทยุ และขอมูลงานวิจัยท่ีเปน

ประโยชน เพ่ือใหผูบริโภคไดรับความรู และความเขาใจสามารถนําขอมูลในสวนนี้ไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

สวนท่ีสามจะเปนระบบท่ีสนับสนุนการทํางาน เชน ระบบการจองหองประชุม การจองใชรถ หรือตารางการนัด

หมายการประชุม เปนตน 

ขอมูลดังกลาวตองการจัดเก็บรวบรวมไวเปนศูนยกลางคลังขอมูล เพ่ือการเผยแพรความรูเพ่ิมเติมให

ผูบริโภค ผูใชงานภายนอกองคกรไดเอาไปใชประโยชน โดยระบบสามารถสืบคนและเผยแพรความรูเก่ียวกับ

การบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ ท่ีอยูภายใตการดูแลของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค หรือขอมูลท่ีกองพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคผลิตข้ึน นอกจากนั้น ในสวนของขอมูลท้ังหมด จะใชงานควบคูไปกับเว็บไซตกองพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภค เหมาะสมท่ีจะเปนคลังขอมูลความรูขนาดใหญท่ีพรอมเผยแพรขอมูลขาวสาร ดานผลิตภัณฑ

สุขภาพไดตลอด ๒๔ ชั่วโมง ซ่ึงประโยชนดังกลาวจะมีสวนชวยสนับสนุนการคุมครองผูบริโภคตามวัตถุประสงค

ของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เพ่ือใหประชาชนมีความรู ความสามารถท่ีจะคุมครองตัวเองและ

ครอบครัวในการเลือกซ้ือ เลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพไดอยางเหมาะสม ปลอดภัย และคุมคา 
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ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. เนื่องจากขอมูลท่ีจะนําเขาระบบ Data Bank มีจํานวนมาก และมีความหลากหลายสูงมาก ทําให

ตองใชเวลาในการรวบรวม ตรวจสอบ แกไข และปรับฟอรแมท ใหเหมาะสมกับการใชงาน  

2. เปนระบบท่ีมีฟงกชั่นในการทํางานจํานวนมาก ไมวาจะเปนระบบเอกสาร ระบบการจอง ระบบนัด

หมาย ระบบประวัติ ระบบบันทึกตาง ๆ อีกท้ังยังมีระบบฐานขอมูล อย. นอย และมีผูท่ีใชงานท้ังกอง ซ่ึงมีความ

หลากหลาย ทําใหตองใชเวลาในการพัฒนาและตรวจสอบความผิดพลาดจากการใชงาน 

3. เนื่องจากเปนระบบท่ีตองใชความรูเฉพาะทางในการพัฒนา แตบุคลากรของกองพัฒนาศักยภาพ

ผูบริโภคยังขาดทักษะและความรูเฉพาะทาง ทําใหการพัฒนามีขอจํากัดอยูบาง 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. มีการรณรงคใหเจาหนาท่ีทุกคนใชงานระบบ 

2. ผลักดันใหเปนตัวชี้วัดระดับบุคคล เก่ียวกับการใชงานระบบ 

1.2.4 ผลิตและเผยแพรวารสาร อย. Report เดือนละ ๑ ฉบับ ๆ ละ 3๐,๐๐๐ เลม เผยแพรไปยัง

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ โรงเรียน อย.นอย รานขายยาท่ัวประเทศ สํานักอนามัย สํานักงานเขต 

และผูสนใจท่ัวไป ดังนี้ 

1. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 61 ประจําเดือนตุลาคม 2557  

    “เจากระทรวงหมอพรอมคณะ ตรวจเยี่ยมงาน อย.” 

2. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 62 ประจาํเดือนพฤศจิกายน 2557 

   “อย.เพ่ิมชองทางขออนุญาตวัตถุอันตรายชนิดท่ี 3 ทางออนไลนแลว” 

3. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 63 ประจําเดือนธันวาคม 2557  

   “อย.เผาทําลายยาเสพติดล็อตท่ี 2 ป 2557 มูลคากวาหกพันลานบาท” 

4. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 64 ประจําเดือนมกราคม 2558 

   “คืนความสุขใหคนไทย สมปลอดภัย คนไทยยิ้มได” 

5. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 65 ประจําเดือนกุมภาพันธ 2558  

   “อย.ชวนสื่อแอวนานมวนใจ” 

6. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 66 ประจําเดือนมีนาคม 2558 

   “เผยโฉม 49 สถานประกอบการดีเดนควารางวัล “อย.ควอลิตี้ อวอรด” ประจําป 

2558”  
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7. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 67 ประจําเดือนเมษายน 2558  

    “อย.มุงม่ันพัฒนาคุณภาพเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน จัดทําคูมือ การผลิต และลง

พ้ืนท่ี สรางความม่ันใจ” 

8. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 68 ประจําเดือนพฤษภาคม 2558 

“สธ.ชูผลงานเดน 6 เดือน เนนสรางทีมหมอครอบครัวและดูแลประชาชนทุกชวง

วัย” 

9. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 69 ประจําเดือนมิถุนายน 2558 

“อย.เผายาเสพติดกวา 7,000 กิโลกรัม มูลคาสูงกวา 23,334 กิโลกรัม” 

10. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 70 ประจําเดือนกรกฎาคม 2558 

“รวดเร็วยิ่งข้ึนผูนําเขาแจงลวงหนาเปนระบบอัตโนมัติไดแลว” 

11. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 71 ประจําเดือนสิงหาคม 2558 

“Oryor Smart Application  Version 2 เพ่ิมฟงกชั่นปรับโฉมใชงานงาย” 

12. ปท่ี 6 ฉบับท่ี 72 ประจําเดือนกันยายน 2558 

“รมว.สธ. มอบนโยบาย 8 ขอ และคานิยม 6 ประการ สานงานสาธารรสขุ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘  

๑. ปญหาการรวบรวมขอมูลเพ่ือขออนุมัติตนฉบับ มีการปรับเปลี่ยนเพ่ิมกลุมงานและบุคลากร

ผูรับผิดชอบภายในกอง พศ. ทําใหมีผลกระทบตอการดําเนินงาน  

๒. ปญหาเรื่องภาพประกอบ ภาพประกอบยังไมสมบูรณเทาท่ีควร เชน การประชุม แถลงขาวรวมกับ 

ตํารวจ บก.ปคบ. การถายภาพหมูในกิจกรรมตาง ๆ (มีผูรวมแถลงขาวหลายทาน) ภาพประธานฯ ผูบริหาร 

หลับตาอาปาก ไมยิ้ม ไมเปนธรรมชาติ ภาพการประชุมวิชาการตาง ๆ ผูเขารวมประชุมใช Smart Phone, 
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Tablet, ในระหวางการประชุม บางทานสนใจฟงวิทยากร บางทานกมหนาใช Smart Phone ทําให

องคประกอบของภาพท่ีบันทึกไดภาพท่ีไมสมบูรณเทาท่ีควร  

๓. ปญหาท่ีมาของขอมูลและภาพประกอบ อย.Report พ.ร.บ.ลิขสิทธิ์ใหม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2558 มี

ผลบังคับใชแลวเม่ือวันท่ี ๔ สงิหาคม ๒๔๔๘ ผูเขียนขอมูลตองอางอิงท่ีมาของขอมูล, ภาพ, อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 

ใหเปนไปตาม พ.ร.บ.ลิขสิทธิ์ฉบับใหม  

๔. ปญหาจํานวน วารสาร อย.Report ไมเพียงพอกับความตองการจากจํานวนท่ีจัดสรรให มีเครือขาย 

บางท่ีตองการเพ่ิมจํานวน อย.Report จากเดิมท่ีไดรับ ไดแก สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาปตานี เขต ๒ 

(ประถม) ขอเพ่ิมอีก ๑๕-๒๐ ฉบับ จากเดิมไดรับ ๑๐๐ ฉบับ (โดยอาจารยผณินทร แซอุย เบอรโทรศัพท    

๐๘ ๙๘๗๐ ๗๓๓๒ ประสานทาง โทรศัพทเม่ือตนเดือนกันยายน ๒๕๕๘) เนื่องจากจํานวนท่ีไดรับไมเพียงพอ

กับจํานวนโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

๑. วางแผนพัฒนาการดําเนินงาน ประสาน เรงรัด ใหสงขอมูลตนฉบับเร็วข้ึน เพ่ือใหเปนไปตามแผนท่ี

กําหนด 

๒. พัฒนาบุคลากรใหมีความรู ความเขาใจ สามารถปฏิบัติหนาท่ีเพ่ือใหไดงานมีคุณภาพ เชน การสอน

งาน ใหศึกษาดวนตนเองและฝกปฏิบัติ และสนันสนุนบุคลากรเขาอบรมเพ่ิมเติมความรู 

๓. ประสานผูเขียนประจําคอลัมนใหอางอิงแหลงท่ีมาของขอมูล ภาพประกอบ และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 

เม่ือมีการนําขอมูลผลงานผูอ่ืนมาใชงาน เพ่ือใหเปนไปตาม พ.ร.บ. ลิขสิทธิ์ฉบับใหม  

๔. ประชุมทีมงานผูรับผิดชอบจัดสรรจํานวน วารสาร อย.Report ใหเครือขายใหม โดยลดจํานวนของ

เครือขายท่ีไดรับอยูเดิมจํานวนมากลงมาเพ่ิมใหกับเครือขายท่ีแจงความตองการกับเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ 

 

1.2.5 ผลิตและเผยแพรวารสาร อย. Trade Insight ปละ 4 ฉบับ ๆ ละ 3๐,๐๐๐ เลม ดังนี้ 

1. ปท่ี 3 ฉบับท่ี 8 ประจําเดือนตุลาคม-ธันวาคม 2557 

“ศ.นพ.รัชตะ รัชตะนาวิน รมว.สธ พรอมดวย นพ.สมศักดิ์ ชุมณหรัศม์ิ รมว.สธ 

และคณะท่ีปรึกษา ตรวจเยี่ยม อย.” 

2. ปท่ี 3 ฉบับท่ี 9 ประจําเดือนมกราคม-มีนาคม 2558  

    “สืบสานผลงาน...คือของขวัญจากใจ เราจะดูแลกันไปอยางนี้นาน ๆ” 

3. ปท่ี 4 ฉบับท่ี 10 ประจําเดือนเมษายน-มิถุนายน 2558  

“สถานประกอบการดีเดน 49 ราย ควารางวัล “อย.ควอลิตี้ อวอรด”ประจําป 

2558” 

4. ปท่ี 4 ฉบับท่ี 11 ประจําเดือน กรกฎาคม-กันยายน 2558 

“อย.พรอมใหบริการคูมือประชาชนปฏิบัติงายตรวจสอบไดลดปญหาคอรรัปชั่น” 
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ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยามีภารกิจสนับสนุน ดังตอไปนี้  

1. ผูบริหารใหความสําคัญการแถลงขาวท้ังภายในและภายนอกองคกร 

2. หนวยงานท่ีเก่ียวของทุกฝาย เชน กองผลิตภัณฑ ใหการสนับสนุนขอมูล 

3. มีเครือขายภาครัฐและเอกชน เพ่ือรณรงคเผยแพรใหความรู เรื่องผลิตภัณฑสุขภาพ 

4. บุคลากรมีศักยภาพในการปฏิบัติงาน  

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. หนวยงานท่ีรับผิดชอบสงขอมูลไมตรงตามเวลาท่ีกําหนด ทําใหปดตนฉบับไดไมตรงเวลาท่ีกําหนด 

2. กิจกรรมท่ีนํามาลงไมตรงกับรอบระยะเวลาการปดตนฉบับ ทําใหบางฉบับมีกิจกรรมมากเกินไป 

บางฉบับมิกิจกรรมนอยเกินไป และกิจกรรมลาสมัย  

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. วางแผนพัฒนาการรวบรวมขอมูลเพ่ือขออนุมัติตนฉบับลงตีพิมพใหทันเวลาท่ีกําหนด 

2. ประสานผูเขียนขอมูลนําเสนอ แตเนิ่น ๆ  

3. วางแผนพัฒนาการดําเนินงานมีข้ันตอนกระชับ เพ่ือใหงานเปนไปตามแผนท่ีกําหนด 

 

 

 

1.2.6 การจัดแสดงนิทรรศการและภาพกิจกรรม จํานวน 105 เรื่อง 36 ครั้ง 
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ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. กิจกรรมตาง ๆ ของกระทรวงสาธารณสุข สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา และหนวยงาน

จากภายนอก เชน งานรณรงคของกระทรวงสาธารณสุข งานวันคุมครองผูบริโภค งานวันเด็กแหงชาติ 

สถานศึกษา ชมรม สมาคมตาง ๆ  

2. นโยบายของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เชน การกํากับดูแลผลิตภัณฑสุขภาพหลังออกสู

ทองตลาด การตรวจจับผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย 

3. กิจกรรมตาง ๆ ของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เชน การประชุม อบรม สัมมนา เปนตน 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. มีงานในวันและเวลาเดียวกันทําใหเจาหนาท่ีและอุปกรณไมเพียงพอ 

2. สื่อและอุปกรณท่ีมีไมตรงตามความตองการของผูจัดตองผลิตสื่อข้ึนมาใหม 

3. มีการสั่งงานเรงดวนทําใหตองทํางานนอกเวลาราชการ 

4. เจาหนาท่ีทํางานหลายดานทําใหไมสามารถทํางานไดอยางรวดเร็วและตอเนื่อง 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙  

1. จัดหาอุปกรณใหเพียงพอ 

2. จัดหาและผลิตสื่อใหตรงตามความตองการ 

3. พัฒนาเจาหนาท่ีใหสามารถทํางานไดหลากหลายและรวดเร็ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. สรางความตระหนักและความเขาใจในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางปลอดภัย 

2.1 ประชาสัมพันธขอมูลเรงดวน  
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เพ่ือสรางความเขาใจกับประชาชนในประเด็นสําคัญตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ รวมถึงการ

ประชาสัมพันธการดําเนินงานของสํานักงานฯ ในการคุมครองผูบริโภคเพ่ือใหประชาชนเกิดความเชื่อม่ันและให

ความรวมมือในการดําเนินงานคุมครองผูบริโภคในการแจงเบาะแสหรือรองเรียน ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ.2558 

ไดดําเนินกิจกรรม ดังนี้ 

2.1.1 ผลิตและเผยแพรสกูปโทรทัศน/เรื่องเรงดวนทางส่ือโทรทัศน จํานวน 10 เรื่อง 13 ครั้ง 

 ประชาสัมพันธผานสื่อโทรทัศน ความยาว ๑ นาที จํานวน 6 เรื่อง 9 ครั้ง 

1. อย. นําสื่อเยี่ยมชมการผลิตเครื่องสําอางจากสมุนไพรและการผลิตเกลือบริโภคเสริม

ไอโอดีน จ.นาน  

- รายการเรื่องเลาเชานี้ (ชอง 3) วันท่ี 30 มกราคม 2558 

- รายการกูดมอรนิ่ง (ชอง 5) วันท่ี 6 กุมภาพันธ 2558 

2. พิธีมอบรางวัล อย. ควอลีตี้ อวอรด 2558  

- ขาวภาคคํ่า (ชอง 11) วันท่ี 12 มีนาคม 2558 

- รายการขาว 5 หนา 1 (ชอง 5) วันท่ี 18 มีนาคม 2558 

3. MOU เกณฑจรยิธรรมสงเสริมการขายยา 

- ขาวภาคคํ่า (ชอง 7) วันท่ี 3 เมษายน 2558 

4. อยาหลงเชื่อ ผลิตภัณฑเสริมอาหาร “อกฟู รูฟต” 

- ขาวภาคคํ่า (ชอง 7) วันท่ี 26 กุมภาพันธ 2558 

- รายการจุดประกายความสุข ชอง 5 วันท่ี 23 มีนาคม 2558 

5. แถลงผลการดําเนินงานกระทรวงสาธารณสุขรอบ 6 เดือน 

- รายการเท่ียงวันทันเหตุการณ (ชอง 3) วันท่ี 7 พฤษภาคม 2558 

6. ผนึกกําลังแกปญหาการโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย 

- รายการเท่ียงวันทันเหตุการณ (ชอง 3) วันท่ี 12 พฤษภาคม 2558 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

ผูบริหารใหความสําคัญกับกิจกรรมประชาสัมพันธขอมูลเรงดวน 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. มีการนําเสนอเรื่องอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือจากท่ีวางแผนไว ทําใหการทํางานไมเปนไปตามแผนท่ีกําหนด 

2. ไมสามารถกําหนดวันเผยแพรอยางเรงดวนได ทําใหการออกอากาศสําหรับสกูปบางเรื่องไมเปน

ปจจุบันเทาท่ีควร 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 
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1. ประสานกับบริษัทดําเนินการใหกําหนดวันเวลาการเผยแพรแบบยืดหยุน สามารถกําหนดวันเวลา

เผยแพรไดอยางสะดวกตามความสําคัญของประเด็นท่ีจะประชาสัมพันธ 

2. ควบคุมดูแลกํากับงานใหเปนไปตามแผนท่ีวางไว 

 ประชาสัมพันธองคกรในรายการสารคดีเฉลิมพระเกียรติ ชุด “พลังแหงแผนดินไทย” ความยาว  

3 นาที ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน NBT เวลา 20.20–20.30 น. จํานวน 4 เรื่อง 4 ครั้ง 

1. ตอนท่ี 11 เรื่อง อวิหิงสธรรมไมเบียดเบียนเปนสุขในโลก วันท่ี 24 ธันวาคม 2557 

2. ตอนท่ี 12 เรื่อง อักโกธะ ละซ่ึงความโกรธ วันท่ี 25 ธันวาคม 2557 

3. ตอนท่ี 13 เรื่อง เพียรเผากิเลส วันท่ี 26 ธันวาคม 2557  

4. ตอนท่ี 14 เรื่อง ทรงเปนแบบอยางขอความรูคูคุณธรรม วันท่ี 27 ธันวาคม 2557 

2.1.2 ผลิตและเผยแพรบทความเชิงรุกและเรื่องเรงดวนทางหนังสือพิมพและนิตยสาร  

 เผยแพรบทความเชิงรุกและเรื่องเรงดวนทางหนังสือพิมพสยามรัฐรายวัน โพสตทูเดย เดลินิวส 

คมชัดลึก มติชน ขาวสด สยามรัฐสัปดาหวิจารณ กรุงเทพธุรกิจ ฐานเศรษฐกิจ และ อปท.นิวส 

จํานวน 26 เรื่อง 126 ครั้ง 

1. อย. คลอลิตี้ อวอรด รางวัลสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม จํานวน 12 ครั้ง 

2. กระเชาของขวัญปใหม ดูอยางไรใหปลอดภัย จํานวน 8 ครั้ง 

3. ยาลูกกลอน...อันตรายท่ีคาดไมถึง จํานวน 7 ครั้ง 

4. คุมท่ีจะเสี่ยงหรือไม ผลิตภัณฑเสริมอาหารอกฟู รูฟต จํานวน 3 ครั้ง 

5. อย. ควอลิตี้ อวอรด ป 2558 จํานวน 4 ครั้ง 

6. เครื่องสําอาง...เลือกผิดชีวิต เสี่ยง จํานวน 6 ครั้ง 

7. รวดเร็ว โปรงใส ปลอดภัย ไดคุณภาพ จํานวน 6 ครั้ง 

8. พิธีมอบรางวัล อย.ควอลิตี้ อวอรด 2558 จํานวน  3 ครั้ง 

9. สถิติและคูมือการขออนุญาตผลิตภัณฑสุขภาพ (รวดเร็ว โปรงใส ปลอดภัย ได

คุณภาพ) จํานวน 4 ครั้ง 

10. มาตรการเชิงรุกอํานวยความสะดวกใหแกผูประกอบดานอาหาร จํานวน 7 ครั้ง 

11. มาตรการเชิงรุกอํานวยความสะดวกใหแกผูประกอบดานยา จํานวน 7 ครั้ง 

12. มาตรการเชิงรุกอํานวยความสะดวกใหแกผูประกอบดานเครื่องสําอาง จํานวน   6 

ครั้ง 

13. มาตรการเชิงรุกอํานวยความสะดวกใหแกผูประกอบดานวัตถุอันตรายท่ีใชใน

บานเรือน จํานวน 5 ครั้ง 

14. อย. เตรียมออกมาตรการกํากับดูแล “ผักและผลไมในภาชนะบรรจุ” เพ่ือให

ผูบริโภคไดรับผักและผลไม ท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย (สกูปขาว) จํานวน 1 ครั้ง 
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15. อย. จับมือสื่อออนไลนรวมแกปญหาโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย จํานวน 

1 ครั้ง 

16. อย. จัดทําคูมือประชาชน พรอมอํานวยความสะดวกใหกับประชาชน ตาม พ.ร.บ.

การอํานวยความสะดวกในการพิจารณาอนุญาตของทางราชการ พ.ศ. 2558 

(ขนาดครึ่งหนาขาวดํา) จํานวน 4 ครั้ง 

17. อย. จัดทําคูมือประชาชนพรอมอํานวยความสะดวกใหกับประชาชนตาม พ.ร.บ.

การอํานวยความสะดวกในการพิจารณาอนุญาตของทางราชการ พ.ศ. 2558 ตอน

ท่ี 1 (อินโฟกราฟฟค) จํานวน 7 ครั้ง 

18. อย. จัดทําคูมือประชาชนพรอมอํานวยความสะดวกใหกับประชาชนตาม พ.ร.บ.

การอํานวยความสะดวกในการพิจารณาอนุญาตของทางราชการ พ.ศ. 2558 ตอน

ท่ี 2 (อินโฟกราฟฟค) จํานวน 5 ครั้ง  

19. อย. จัดทําคูมือประชาชน พรอมอํานวยความสะดวกใหกับประชาชน ตาม พ.ร.บ.

การอํานวยความสะดวกในการพิจารณาอนุญาตของทางราชการ พ.ศ. 2558 ตอน

ท่ี 3 (อินโฟกราฟฟค) จํานวน 7 ครั้ง 

20. อย. สงเสริมการผลิต/สงออกยาสมุนไพรไทย/การข้ึนทะเบียนยาสมุนไพร (ขนาด

ครึ่งหนา ขาว - ดํา) จํานวน 3 ครั้ง 

21. อย. สงเสริมการผลิต/สงออกยาสมุนไพรไทย/การข้ึนทะเบยีนยาสมุนไพร ตอนท่ี 1 

จํานวน 7 ครั้ง 

22. อย. สงเสริมการผลิต/สงออกยาสมุนไพรไทย/การข้ึนทะเบียนยาสมุนไพร ตอนท่ี 2 

จํานวน 4 ครั้ง 

23. การเผาทําลายผลิตภัณฑสุขภาพของกลาง (ครึ่งหนาสี่สี) จํานวน 1 ครั้ง 

24. อย. สงเสริมการข้ึนทะเบียนยาสมุนไพร/สงเสริมการผลิต/สงออก ยาสมุนไพร 

ตอนท่ี 1 (อินโฟกราฟฟค) จํานวน 1 ครั้ง  

25. อย. สงเสริมการข้ึนทะเบียนยาสมุนไพร/สงเสริมการผลิต/สงออก ยาสมุนไพร 

ตอนท่ี 2 (อินโฟกราฟฟค) จํานวน 3 ครั้ง  

26. อย. สงเสริมการข้ึนทะเบียนยาสมุนไพร/สงเสริมการผลิต/สงออก ยาสมุนไพร 

ตอนท่ี 3 (อินโฟกราฟฟค) จํานวน 4 ครั้ง 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

ผูบริหารใหการสนับสนุนในการจัดทําชิ้นงานเผยแพรทางหนังสือพิมพในรูปแบบ Infographic ซ่ึงเปน

การเผยแพรงานในรูปแบบใหมท่ีกําลังไดรับความนิยม จึงเปนการสรางภาพลักษณใหแกหนวยงาน อีกท้ัง 

รูปแบบดังกลาวทําใหผูบริโภคเขาใจและจดจําขอมูลไดงายข้ึน 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 
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1. การผลิตชิ้นงานใหความรูในรูปแบบ Infographic ตองใชเวลาคอนขางมาก ท้ังในการจัดทําขอมูลให

เหมาะสมและออกแบบชิ้นงานใหสวยงาม อีกท้ังตองผานการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลจากกอง

ผลิตภัณฑ ซ่ึงเวลาในการดําเนินงานท้ังหมดจะกระชั้นชิดในการสงตนฉบับ ทําใหการปฏิบัติงานเปนไปอยาง

ยากลําบาก 

2. พบวาบางครั้งผูบริหารไดสั่งการอยางเรงดวนใหซ้ือหนาหนังสือพิมพ เพ่ือเผยแพรเนื้อหาตามท่ีเปน

ประเด็นขาวในชวงนั้น และเพ่ือใหสาธารณชนทราบความเคลื่อนไหวการดําเนินนโยบายของ อย. ทําใหตองเรง

ซ้ือหนาหนังสือพิมพและจางออกแบบ Infographic พรอมท้ังตองหาขอมูลตามกองผลิตภัณฑและเพ่ือสงขอมูล

ใหบริษัทนําไปสกัดและออกแบบ แตเวลาท่ีกระชั้นชิดทําใหการปฏิบัติงานเปนไปอยางยากลําบาก บริษัทไม

สามารถสกัดขอมูลตามเนื้อหาท่ี อย. ตองการได ดังนั้น เพ่ือใหการออกแบบดําเนินการตามเวลาเรงดวนได 

เจาหนาท่ีกลุมประชาสัมพันธจึงตองเขียนตนฉบับใหบริษัทออกแบบอยางเดียว ทําใหเกิดการทํางานท่ีซํ้าซอน

ของเจาหนาท่ี  

 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

ควรมีการวางแผนในการผลิตชิ้นงาน Infographic ลวงหนา เพ่ือใหทราบระยะเวลาท่ีตองใชในการ

เขียนขอมูลและออกแบบ เพ่ือใหสามารถสงตนฉบับไดอยางทันเวลาโดยไมกระชั้นชิด 

2.1.3 การจัดงานแถลงขาว/การทําขาวตรวจจับผลิตภัณฑสุขภาพ จํานวน 37 ครั้ง ดังนี ้

1. ลุยตอเนื่อง อย.รวมมือ บก.ปคบ.บุกจับสถานท่ีผลิต และขายเครื่องสําอางผิด

กฏหมาย รายใหญ ยานรังสิต รามคําแหง และดอนเมือง ของกลางเพียบ! 

2. เผยผลตรวจสอบขอรองเรียน เรื่อง สาหรายปลอม 

3. อย. รวมกับ บก.ปคบ.ลุยจับแหลงขายและเก็บผลิตภัณฑ Firmax–3 ท่ีโคราช อาง

เปนครีมมหัศจรรย รักษาสารพัดโรค เตือนผูบริโภคระวังอันตราย 

4. อย. เตือนภัยหญิงสาว อยาหลงเชื่อโฆษณาขายยาทางอินเทอรเน็ต อวดสรรพคุณ 

    เกินจริง ทําใหผิวขาว ใส ผอม เพรียว เพ่ิมขนาดหนาอก ฯลฯ เสี่ยงอันตราย รุนแรง

ถึงข้ันเสียชีวิต 

5. บุกจับหมอเถ่ือนรักษาโรครายแรงแนวไสยศาสตร โฆษณาสรรพคุณ เกินจริง

หลอกลวงผูบริโภคยึดของกลางรวม 10 ลานบาท 

6. อย. สงเสริมผูประกอบการผลิตเกลือเสริมไอโอดีน นําสื่อลงพ้ืนท่ี จ.มหาสารคาม กา

รันตีเกลือบริโภคท่ีผลิตจากเครื่องผสมมีคุณภาพรอยเปอรเซ็นต หวังคนไทยไมขาด

สารไอโอดีน 

7. 18 ธ.ค. 57 นี้ สงทายป เผายานรกมูลคากวาหกพันลานบาท 
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8. อย. รุก รวมกับ บก.ปคบ.ปฏิบัติการลงพ้ืนท่ี สุมตรวจกระเชาปใหม ใน

หางสรรพสินคาปองกันผูบริโภค มิใหไดรับอันตรายจากกระเชาท่ีไมไดคุณภาพ 

9. อย. ผนึกกําลัง ทหาร และ ตํารวจ จับใหญ สงทายป 57 ทุบสถิติของกลางเกา 70 

ลานปราบปรามผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมายขายผาน ทางเคเบิลทีวี 

10. สธ.รวมกับภาครัฐและเอกชน-หางคาปลีกจัดงานใหญ “คืนความสุขคนไทย      

สมปลอดภัย คนไทยยิ้มได” มอบเปนของขวัญใหประชาชน 

11. โรงงานผลิตยาบริษัท ที.พี.ดรัก แลบบอราทอรี่ส (1969) จํากัด กรุงเทพมหานคร 

12. รานขายยา คลินิกสวนพฤกษ ฟารมซี บางกะป 

13. หางหุนสวนจํากัด บุญสริิ สกินแคร บริษัท คอสมาพรอฟ จํากัด และ บริษัท ซีเอ็ม

พีเค จํากัด 

14. ตรวจจับอาหาร ยานมหาชัย 

15. ตรวจจับอาหารเสริม และยาผิดกฎหมาย ยานบางบัวทองและหลักสี่ 

16. อย. รวมกับ บก.ปคบ.ตรวจจับยาคลินิกเถ่ือน พรอมยาและ เครื่องสําอาง ยานบาง

ปะอิน จ.อยุธยา 

17. ตรวจจับสถานท่ีผลิตอาหารผิดกฎหมาย ยานเยาวราช 

18. ตรวจจับอาหารเสริม บ.แฟมิลี่ เนเจอรัล จํากัด 

19. สธ. รุกตอเนื่อง รณรงคเขมแข็ง ลด ละ เลิก การใชสเตียรอยดอยางไมเหมาะสม 

ผานโครงการ “ชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด” หวังลดโรคปญหาเจ็บปวย ผูบริโภค

มีสุขภาพแข็งแรง 

20. อย. กาวสูเวทีอาเซียน ยกระดับเปนหนวยตรวจประเมิน GMP ยาตามแนวทาง 

PIC/S พรอมไดเปนสมาชิก ASEAN Listed Inspection Service ประเทศแรกท่ี

ผานการรับรองจาก ACCSQ-PPWG 

21. อย. เตรียมยกระดับผักและผลไมสดสูระดับ พรีเมียม (Premium) เพ่ิมทางเลือกให

ผูบริโภคเขาถึงผักท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย 

22. 24 หนวยงาน ขานรับลงนาม MOU เกณฑจริยธรรมการสงเสริมการขายยา

เสริมสรางธรรมาภิบาลในระบบยาของประเทศ 

23. จับใหญ !! แหลงขายยาสมุนไพรผานทางเว็บไซต อวดสรรพคุณครอบจักรวาล 

อันตราย ! 

24. ตรวจจับยาแกไอ ยานรามคําแหง รวมกับ 191 

25. ตรวจจับยาแกไอ + กระทอม รวมกับ ป.ด.ส.และสน.รมเกลา 

26. อย. ผนึกกําลัง กสทช., กระทรวง ICT, บก.ปคบ. จัดการแกไขปญหา การโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย ป 2558 ทางสื่อทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต โซเชียล

มีเดีย เพ่ิมบทลงโทษสูงข้ึน 
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27. จับแลว “ยาลดความอวน อางชื่อ เชอรรี่ 3 โคก” โฆษณาเกินจริง ผานทาง Social 

Media ทําใหมีผูเสียชีวิต เตือนหญิงสาวระวังอันตราย! 

28. จับอีก “2 เว็บไซต  โฆษณาผลิตภัณฑอาหารอวดสรรพคุณท้ังรักษาโรค              

และเพ่ิมสมรรถภาพ ทางเพศ” เตือนผูบริโภคระวังอันตราย 

29. อย.จับมือสื่อออนไลนรวมแกปญหาโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย 

30. สธ.รวมกับ สสส.ขับเคลื่อนมาตรการ “คนไทยออนหวาน” รณรงคลดใชน้ําตาล

ซองลงครึ่งหนึ่ง หวังคนไทยมีสุขภาพดี 

31. สธ.เผายาเสพติด กวา 7 พันกิโลกรัม มูลคาสูงลิ่วกวา 22,334 ลานบาท 

32. กาวอีกข้ัน กับ Oryor Smart Application Version 2 เปดตัวยิ่งใหญ เพ่ิม

ฟงกชั่นการใชงาน ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

33. จับรานขายยายานถนนสาธร 

34. อย.รวมกับ บก.ปคบ.เผาทําลายผลิตภัณฑสุขภาพของกลางท่ีไมใชยาเสพติดให

โทษ น้ําหนักกวา 20,000 กิโลกรัม มูลคากวา 100 ลานบาท 

35. เผยโฉมพระราชบัญญัติเครื่องสําอางฉบับใหมเพ่ิมการคุมครองผูบริโภคเสริมสราง

เศรษฐกิจและสอดคลองสากล 

36. อย.ปลุกกระแสเด็กไทย ใสใจสุขภาพปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผลักดันรูปแบบ 

(Model) ใหใชในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

37. อย.รวมกับ สกว.ลงนาม MOU เพ่ิมความเขมแข็งของระบบควบคุมอาหารของ

ประเทศไทยเสริมสรางความม่ันใจแกผูบริโภค 

 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. ผูบริหารใหการสนับสนุนและเห็นความสําคัญของการจัดแถลงขาว พรอมกับมีการสราง

ความสัมพันธท่ีดีกับสื่อมวลชน ทําใหสื่อสนใจเสนอขาวท่ีมีการแถลงในแตละครั้งเปนจํานวนมาก 

2. หนวยงานท่ีเก่ียวของทุกฝาย เชน ศปป. ดีเอสไอ กสทช. สสจ. รวมท้ัง สํานัก/กอง/กลุม ใน อย. ให

ความรวมมือในการหาขอมูลท่ีจะนํามาเขียนขาวเปนอยางดี 

3. การจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธอันดีกับสื่อมวลชน เชน เพรสทัวร, การจัดงานเลี้ยงสังสรรคและ

ขอบคุณสื่อมวลชน การจัดเยี่ยมพบปะบรรณาธิการขาว เปนการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางผูบริหาร อย. 

และสื่อมวลชน รวมท้ังบรรณาธิการ ทําใหสื่อเขาใจและเผยแพรงานของ อย. ในวงกวาง 

4. บุคลากรมีศักยภาพในการจัดทําขาวไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และเหมาะสม ทําใหสื่อมวลชน

สามารถนําไปลงขาวไดโดยงาย 

5. ชองทางในการเผยแพรประชาสัมพันธเขาถึงกลุมเปาหมาย เหมาะสม รวดเร็ว ทันเวลา เชน สงทาง

อีเมลใหแกนักขาว, ข้ึนเว็บไซต และทาง Social Media ไดอยางรวดเร็ว 
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6. การนําบทเรียนท่ีไดจากการดําเนินงานแถลงขาวในปงบประมาณ พ.ศ. 2557 มาเปนแนวทางใน

การพัฒนาการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. 2558  

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. เรื่องในการแถลงขาว 

บางครั้งเรื่องหรือหัวขอท่ีจะแถลงขาวไมดึงดูดความสนใจจากสื่อมวลชน เชน เรื่องเก่ียวกับเปดตัว

โครงการตาง ๆ หรือขาวบวกเก่ียวกับกิจกรรมของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

2. ขอมูลประกอบในการเขียนขาว 

- กรณีท่ีเปนการแถลงขาวดวน บางครั้งขอมูลท่ีไดรับลาชา และไมสมบูรณ ทําใหไมสามารถแจก

ขาวใหสื่อมวลชนไดทันตามกําหนด 

- กรณีท่ีเปนการแถลงขาวมีกําหนดเวลา ขอมูลท่ีไดรับยังไมครบถวน การแสวงหาขอมูลเพ่ือเขียน

ขาวจากบุคคลตาง ๆ ท่ีเก่ียวของลาชา บางครั้งไมพบผูท่ีสามารถใหขอมูลได หรือผูใหขอมูลไมอยู ณ เวลานั้น  

3. ความสนใจจากส่ือมวลชน 

พบวาสื่อมวลชนจะสนใจขาวลบ หรือขาวผลกระทบ หรือขาวการตรวจจับท่ีมีผลตอประชาชนในวง

กวาง ซ่ึงจะไมสนใจเขารวมแถลงขาว กรณีเปนขาวบวกของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

4. วันเวลาการแถลงขาว 

พบวาการแถลงขาวบางครั้ง ถาเปนวันหรือชวงเวลาเดียวกับกรมตาง ๆ ในกระทรวงสาธารณสุข ท่ี

มีการแถลงขาวพรอมกัน ทางสื่อมวลชนจะเลือกหัวขอขาวท่ีนาสนใจเขารับฟงการแถลงขาว   

5. สถานท่ีจัดแถลงขาว 

- หากจัดแถลงขาว ณ สถานท่ีเกิดเหตุการณ หมายถึง สถานท่ีตรวจจับตาง ๆ สื่อมวลชนสาย

หนังสือพิมพจะมาทําขาวการแถลงขาวคอนขางนอย มีแตสายวิทยุโทรทัศนเทานั้น ท่ีสามารถรวมแถลงขาวได 

รวมท้ังมักพบปญหาผูสื่อขาวมาสถานท่ีเกิดเหตุไมทัน เนื่องจากเปนการแจงกําหนดการกะทันหัน และผูสื่อขาว

ท่ีมารวมงานมักไมใชสายสาธารณสุข อาจไมเขาใจเหตุการณท่ีเกิดข้ึน 
- หากเปนการจัดแถลงขาวใน อย. จะมีปญหาเรื่องหองประชุม เพราะบางครั้งหองประชุมชั้น 1 

หรือ ชั้น 2 ท่ีเหมาะสมในการแถลงขาว จะมีผูจองประชุมเรื่องตาง ๆ ไวแลว ทําใหตองใชหองประชุมอ่ืนซ่ึงไม

สะดวกตอการจัดแถลงขาว ไมมีไมโครโฟน ท่ีสําคัญ สื่อมวลชนไมคุนเคยหองประชุมนั้น ๆ  

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๙ 

1. ขอมูลการแถลงขาว 

ควรจัดเจาหนาท่ีโดยเฉพาะสําหรับติดตามขอมูลประกอบการเขียนขาว 

2. จัดทําแฟมเอกสารเพ่ือการแถลงขาว 

กรณีแถลงขาวท่ีมีเวลาเตรียมการลวงหนา ควรจัดทําแฟมเอกสารเพ่ือการเผยแพรขอมูลใหกับ

สื่อมวลชน (press kit) เพ่ือสื่อมวลชนสามารถเอาไปยอยเปนขาว และนําไปตรวจสอบความถูกตองกับสิ่งท่ีได

จดบันทึกจากการรับฟงในงานแถลงขาวอีกครั้งหนึ่ง  
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3. รูปภาพ 

ควรเลือกรูปภาพ หรือบันทึกรูปภาพในแผนซีดี ใหสอดคลองกับเนื้อหาในแตละครั้ง และแจกใหแก

สื่อมวลชน 

4. การเชิญนักขาว 

ควรวางแผนการเชิญนักขาว และตรวจสอบการสงหมายเชิญนักขาว อีกท้ังควรมีสัมพันธภาพท่ีดีตอ

นักขาว อาจเชิญดวยวาจา รวมท้ังเชิญผานทางบรรณาธิการขาวดวย 

5. วันเวลาการแถลงขาว 

- รอบเชา ควรแถลงขาวไมเกิน 10.30 น. เพ่ือใหทันการออกขาวภาคเท่ียงของสถานีวิทยุโทรทัศน 

- รอบบาย ควรแถลงขาวไมเกิน 14.00 น. เพราะสื่อมวลชนจะปดตนฉบับ และหากเปนสื่อ 

วิทยุโทรทัศน จะตองรีบกลับเขาบริษัทเพ่ือสงขาว 

6. สถานท่ีจัดแถลงขาว 

- กรณีแถลงขาว ณ สถานท่ีเกิดเหตุการณ ควรเผื่อเวลาสําหรับการเดินทางของผูสื่อขาวและอํานวย

ความสะดวกใหกับผูสื่อขาวท่ีอาจติดการทําขาว ณ หนวยงานใดหนวยงานหนึ่งอยู โดยการสงรถไปรับมารวม

แถลงขาว 

- กรณีแถลงขาวใน อย. ควรกําหนดเปนนโยบายวาใหแถลงขาวในหองประชุมชั้น 1, 2 หรือ 6 

เทานั้น หากหองประชุมดังกลาวไมวาง ขอใหผูจองรายอ่ืนท่ีใชหองประชุมในเวลานั้นปรับเปลี่ยนหาสถานท่ีอ่ืน

ในการจัดประชมุแทน 

7. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  

- วางแผนการจัดทําหัวขอท่ีนาสนใจในการแถลงขาวทุกเดือน 

- จัดบุคคลผูท่ีมีความรูสามารถเพ่ือใหขอมูลในการแถลงขาวไดอยางชัดเจน 

- ติดตามสอบถามการจัดแถลงขาวของหนวยงานตาง ๆ ในกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือมิใหมีการ

แถลงขาวตรงกัน 

- หากเปนขาวท่ีเก่ียวของกับหนวยงานตาง ๆ ไมวาในกระทรวงสาธารณสุข หรือหนวยงาน

ภายนอก ควรเชิญผูบริหารหรือผูเก่ียวของ มารวมแถลงขาวดวย หรือเชิญนักวิชาการ นักวิจัย มาเสริมในการให

ขอมูลการแถลงขาวดวย 

- ควรเผยแพรขาวท่ีจัดทําผานชองทาง Social Media มากข้ึน ท้ัง facebook, line, twitter, 

instagram เปนตน โดยเผยแพรขาวใหถ่ีข้ึน และเปนไปอยางรวดเร็ว 

- สรางเพจแฟนคลับขาว อย. ข้ึน ผานชองทาง Social Media เพ่ือขยายกลุมเปาหมายในการรับ

ขาวสารจาก อย. อยางรวดเร็วอีกทางหนึ่ง  

 

2.2 ประชาสัมพันธท่ัวไป 
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2.2.1 การจัดทําขาวแจก/ขาวแถลง จํานวน 132 เรื่อง 173 ครั้ง ดังนี ้

1. ลุยตอเนื่อง อย. รวมมือ บก.ปคบ.บุกจับสถานท่ีผลิต และขายเครื่องสําอางผิด

กฏหมายรายใหญ ยานรังสิต รามคําแหง และดอนเมือง ของกลางเพียบ 

2. อย. พรอมรับฟงและเปดโอกาสใหทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของ แสดงความคิดเห็นตอขอ

กังวัลของราง พ.ร.บ. ยา ฉบับใหม  

3. ภาพขาวงานประชุม The Inter-Sessional Meeting of ACCSQ TMHS PWG 

and Its Related Meetings 

4. ประชาสัมพันธประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กําหนดขนิด และจํานวนยาเสพ

ติดใหโทษในประเภท 2 ท่ีจะตองใชในทางการแพทยและทางวิทยาศาสตรท่ัว

ราชอาณาจักร (ฉบับท่ี 2) 

5. อย. ถกรวมผูแทนวิชาชีพเภสัชกรรมตอประเด็นราง พ.ร.บ. ยาฉบับใหม 

6. อย. ไดรางวัลการพัฒนาการบริการท่ีเปนเลิศ ป 2557 จาก ก.พ.ร 

7. อย. ออกประกาศฯ การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุใหสอดคลองกับ

มาตรฐานโคเด็กซ เพ่ือคุมครองผูบริโภค 

8. แถลงการณรวมสํานักงานคระกรรมการอาหารและยา และเครือขายวิชาชีพเภสัช

กรรม กรณีการแกไข ปรับปรุง (ราง) พ.ร.บ. ยา ฉบับท่ี สักงานคณะกรรมการ

กฤษฎีกา ตรวจแลวเสร็จ 

9. เผยผลตรวจสอบขอรองเรียน เรื่อง สาหรายปลอม 

10. อย. รวมกับ บก.ปคบ.ลุยจับแหลงขายและเก็บผลิตภัณฑ Firmax–3 ท่ีโคราชอาง

เปนครีมมหัศจรรย รักษาสารพัดโรค เตือนผูบริโภคระวังอันตราย 

11. อย. เตือนภัยหญิงสาว อยาหลงเชื่อโฆษณาขายยาทางอินเทอรเน็ต อวดสรรพคุณ

เกินจริง ทําใหผิวขาว ใส ผอม เพรียว เพ่ิมขนาดหนาอก ฯลฯ เสี่ยงอันตราย 

รุนแรงถึงข้ันเสียชีวิต 

12. เริ่มแลวรางวัล “อย. ควอลิตี้ อวอรด” ป 2558 เชิดชูสถานประกอบการดี 

จริยธรรมเดน 

13. อย. เปดรับฟงความคิดเห็น กรณียาพาราเซตามอล 

14. สธ. ชูนโยบาย “โรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล” เพ่ือประโยชน ของ

ประชาชน 

15. อย. เผยผลหารือ (ราง) พ.ร.บ.ยา กับสภาวิชาชีพ 

16. อย. ออกประกาศฯ หลักเกณฑและวิธีการขออนุญาตผลิต นําเขา หรือสงออกวัตถุ

อันตราย ชนิดท่ี 3 ผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร 
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17. ระวัง ! อยาหลงเชื่อผลิตภัณฑ Firmax 3 ลักลอบนําเขา อางเปนครีมมหัศจรรย

รักษาสารพัดโรค อย.ลุยจับแหลงจําหนายท่ีโคราช และหาดใหญปองกันอันตราย

ใหแกผูบริโภค 

18. อย. แจงขาวลือผลไมกระปองปนเปอนเชื้อ HIV 

19. อย. เตือนผลิตภัณฑเสริมอาหารไมใชยารักษาโรคไมได และไมเคยอนุญาต               

“อกฟู รูฟต” 

20. บุกจับหมอเถ่ือนรักษาโรครายแรงแนวไสยศาสตร โฆษณาสรรพคุณ เกินจริง 

หลอกลวงผูบริโภคยึดของกลางรวม 10 ลานบาท 

21. อย. สงเสริมผูประกอบการผลิตเกลือเสริมไอโอดีน นําสื่อลงพ้ืนท่ี จ.มหาสารคาม 

การันตีเกลือบริโภคท่ีผลิตจากเครื่องผสมมีคุณภาพรอยเปอรเซ็นต หวังคนไทยไม

ขาดสารไอโอดีน 

22. 18 ธ.ค. 57 นี้ สงทายป เผายานรกมูลคากวาหกพันลานบาท 

23. อย. รุก รวมกับ บก.ปคบ.ปฏิบัติการลงพ้ืนท่ี สุมตรวจกระเชาปใหม ใน

หางสรรพสินคาปองกันผูบริโภค มิใหไดรับอันตรายจากกระเชาท่ีไมไดคุณภาพ 

23. อย.ผนึกกําลัง ทหาร และ ตํารวจ จับใหญ สงทายป 57 ทุบสถิติของกลางเกา 70 

ลานปราบปรามผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมายขายผาน ทางเคเบิลทีวี 

24. สธ. รวมกับภาครัฐและเอกชน-หางคาปลีกจัดงานใหญ “คืนความสุขคนไทย                 

สมปลอดภัย คนไทยยิ้มได” มอบเปนของขวัญใหประชาชน 

25. ระวัง ! อยาหลงเชื่อโฆษณาโมเกินจริงของผลิตภัณฑเสริมอาหารคลอโรฟลล          

พบโฆษณาโดยไมไดรับอนุญาต แอบอาง รมช.สธ.เปนลูกคาดําเนินคดีเฉียบกับผูท่ี

กระทําผิด 

26. อย. แกะรอย จับเว็บไซตจําหนายผลิตภัณฑอวดอางสรรพคุณท่ีสวมเลข อย.

ผลิตภัณฑอ่ืน 

27. อย. จัดประชุมเครือขายการดําเนินงานเรื่องรองเรียนและเฝาระวังโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพ สรางความเขมแข็ง คุมครองผูบริโภค 

28. อย. และปศุสัตวเรงสรางความเขาใจเพ่ือแกปญหาเชื้อดื้อยาในทุกระดับ 

29. อย. จัดประชุมผูประกอบการ เพ่ือรับทราบแนวทางการปฏิบัติตามกฎหมาย          

วัตถุอันตราย 

30.  ตอนรับป ใหม  อย . คุมเขมกระเชาของขวัญตองแสดงฉลากอาหารรวม                  

มีวันหมดอายุใหผุบริโภคเลือกกระเชาบรรจุผลิตภัณฑอาหารท่ีมีคุณภาพ             

และปลอดภัยตอผูรับ 

31. อย.จัดประชุมเจาหนาท่ีสาธารณสุขจังหวัดชี้แจงแนวทางการกํากับดูแลผลิตภัณฑ

วัตถุอันตรายใหเปนมาตรฐานเดียวกัน 
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32. ตรวจพิสูจนยาเสพติดกอนนําไปเผาอยางโปรงใส 

33. ภาพขาว “สธ.เผาทําลายยาเสพติดของกลาง ล็อตท่ี 2 ป 2557 หนักกวา 7 ตัน 

มูลคากวา 6,000 ลานบาท” 

34. อย.เผยเพิกถอนยาท่ีมีสวนผสมของ PPA แลวตั้งแตป 2544 เตือนอยาหลงเชื่อ

ขอมูลทาง Social media 

35. อย.จัดประชุมรับฟงความคิดเห็นตอรางประกาศกระทรวงสาธารณสุข พรอมแจง

นโยบายสงเสริมอุตสาหกรรมเครื่องสําอางผสมสมุนไพร 

36. อย. รวม บก.ปคบ. ลุยจับอีก บริษัทขายตรงลักลอบขายผลิตภัณฑเสริมอาหาร

และเครื่องสําอางผิดกฎหมาย เตือนผูบริโภคระวัง 

37. อย. ทบทวนการจัดประเภทผลิตภัณฑท่ีมีสมบัติหนืดสําหรับใชในกระบวนการ

ผาตัดตา เพ่ือใหสอดคลองกับการควบคุมเครื่องมือแพทยในระดับสากล 

38. เตรียมประกาศใชเกณฑจริยธรรมวาดวยการสงเสริมการขายยา หวังใหเกิด          

ธรรมาภิบาลในระบบยาของประเทศ 

39. อย. เผย แอปเปลปนเปอน “ลิสเทอเรีย” จากสหรัฐฯ ไมมีนําเขาในไทย 

40. อย. เผยมาตรการตรวจเขม แอปเปลนําเขาจากสหรัฐฯ ขอผูบริโภควางใจ 

41. อย. สงเสริมผลิตภัณฑเครื่องสําอางจากสมุนไพรไทย นําสื่อลงพ้ืนท่ีศึกษาดูงาน 

จังหวัดนานพรอมยกระดับเครื่องสําอางจากสมุนไพรไทย ใหไดตราสัญลักษณ 

FDA THAI HERB 

42. อย. นําสื่อลงพ้ืนท่ีจังหวัดนานศึกษาศูนยเรียนรูการผลิตเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน 

สัมมนาผูประกอบการใหผลิตเกลือไดคุณภาพฯ ปลอดภัยผูบริโภคม่ันใจ ไมขาด

สารไอโอดีน 

43. อย. จัดรณรงคครั้งใหญ “ชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด” ภายใตชื่องาน “ใชผิด 

ชีวิตจบ” กระตุนผูบริโภคใชยาอยางเหมาะสม หางไกลจาก สเตียรอยด ลดภาวะ

ความเจ็บปวย มีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

44. อย. เตือน สั่งซ้ือยาจากตางประเทศ เสี่ยงสูญเงินฟรีเพราะไมไดรับอนุญาต             

ใหนําเขาตามกฎหมาย 

45. อย. เยี่ยมชมกิจกรรมนักเรียน อย.นอยท่ีโรงเรียนสวางแดนดิน จ.สกลนคร 

46. อย. แนะเคล็ดลับวิธีการเลือกซ้ืออาหารไหวเจาใหปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ 

47. อย. ลงพ้ืนท่ีตรวจเยี่ยม “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” จ.ลําปาง 

48. อย. ทําขอตกลง (MOU) รวม สป.สธ.เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการปฏิบัติงาน ดาน

อาหารและยาท่ัวประเทศ 
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49. สธ. รุกตอเนื่อง รณรงคเขมแข็ง ลด ละ เลิก การใชสเตียรอยดอยางไมเหมาะสม 

ผานโครงการ “ชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด” หวังลดโรค ปญหาเจ็บปวย 

ผูบริโภคมีสุขภาพแข็งแรง 

50. อย. กาวสูเวทีอาเซียน ยกระดับเปนหนวยตรวจประเมิน GMP ยาตามแนวทาง 

PIC/S พรอมไดเปนสมาชิก ASEAN Listed Inspection Service ประเทศแรกท่ี

ผานการรับรองจาก ACCSQ-PPWG 

51. อย. เตรียมยกระดับผักและผลไมสดสูระดับ พรีเมียม (Premium) เพ่ิมทางเลือกให

ผูบริโภคเขาถึงผักท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย 

52. 24 หนวยงาน ขานรับลงนาม MOU เกณฑจริยธรรมการสงเสริมการขายยา

เสริมสรางธรรมาภิบาลในระบบยาของประเทศ 

53. อย. รุกตอเนื่อง ลงพ้ืนท่ี จ.ลพบุรี จัดกิจกรรมรณรงคเสริมสรางความเขมแข็ง

ใหกับ “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” 

54. อย. รับรางวัลเชิดชูเกียรติกิตติคุณสัมพันธ “สังขเงิน” ครั้งท่ี 24 ประจําป 2557 

55. อย. รับรางวัลเชิดชูเกียรติกิตติคุณสัมพันธ “สังขเงิน” ครั้งท่ี 24 ประจําป 2557 

56. อย. จัดประชุมวิชาการใหญประจําป 58 เนน เรื่อง “Health Products 

Regulation Beyond ASEAN Community 2015” 

57. อย. ลงพ้ืนท่ี จ.สุราษฎรธานี เรงสราง “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” แหง

ท่ี 3 

58. เผยชื่อ 49 สถานประกอบการดีเดน รับรางวัล อย. ควอลิตี้ อวอรด ป 2558 

59. อย. เตือน อยาหลงเชื่อผลิตภัณฑเสริมอาหาร “ผักเม็ด”และ“สมเม็ด”               

อวดอางสรรพคุณเกินจริง 

60. อย. ออกกฎหามใชสารบีพีเอในชวดนมและภาชนะบรรจุสําหรับทารกและ              

เด็กเล็กแลว 

61. อย. รุกคืบ “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” พรอมนําทีมภาคีเครือขาย          

ภาคประชาชน ลงพ้ืนท่ี ณ จ.ขอนแกน 

62. อย. แนะ เลือกซ้ือครีมท่ีมีฉลาก จากแหลงท่ีเชื่อถือได 

63. จับใหญ !! แหลงขายยาสมุนไพรผานทางเว็บไซต อวดสรรพคุณครอบจักรวาล 

อันตราย ! 

64. อย. เตือน !!! อยาหลงเชื่อ “ยาผงสมุนไพรคลายขม้ิน” อวดอางสรรพคุณ

ครอบจักรวาล ระบาดหนักแถบภาคเหนือ 

65. รอนนี้ อย. เตือน ระวังการบริโภค น้ําดื่ม น้ําแข็ง และไอศกรีมเพราะเสี่ยงตอ         

การปนเปอนเชื้อจุลินทรียไดงาย 
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66. อย. พัฒนาระบบประกันคุณภาพและควบคุมคุณภาพการผลิตเกลือบริโภค          

อยางยั่งยืนผูบริโภคม่ันใจไมขาดสารไอโอดีน 

67. อย. เผยขอเท็จจริง กรณีขาวสงตอในโลกออนไลนน้ําแข็งผสมฟอรมาลิน                 

และน้ําใสคลอรีน 

68. อย. ผนึกกําลัง กสทช., กระทรวง ICT, บก.ปคบ. จัดการแกไขปญหาการโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย ป 2558 ทางสื่อทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต โซเชียล

มีเดีย เพ่ิมบทลงโทษสูงข้ึน 

69. จับแลว “ยาลดความอวน อางชื่อ เชอรรี่ 3 โคก” โฆษณาเกินจริง ผานทาง Social 

Media ทําใหมีผูเสียชีวิต เตือนหญิงสาวระวังอันตราย! 

70. จับอีก “2 เว็บไซต  โฆษณาผลิตภัณฑอาหารอวดสรรพคุณท้ังรักษาโรค              

และเพ่ิมสมรรถภาพ ทางเพศ” เตือนผูบริโภคระวังอันตราย 

71. ลุยตอเนื่อง !! ทลายแหลงผลิตยาสมุนไพร “หมอชู, หมอจําเริญ” อางรักษาสารพัด

โรค ลักลอบใสยาสเตียรอยด 

72. อย. ปรับระดับการควบคุมวัตถุอันตราย “เมโทมิล” หามใชในผลิตภัณฑปองกัน

กําจัดแมลงท่ีใชในบานเรือนหรือทางสาธารณสุข 

73. อย. ลงพ้ืนท่ี ติดตามคุณภาพการผลิตเกลือบริโภค 

74. อย. เตือน! อยาหลงเชื่อโฆษณาเครื่องสําอาง โออวดเกินจริง 

75. อย. ออกประกาศบังคับใชกฎหมายระบบการจําแนกและการสื่อสารความเปน

อันตรายของวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนหรือทางสาธารณสุข 

76. อย. ออกกฎกระทรวง กําหนดฉลากและเอกสารกํากับยาเสพติดใหโทษในประเภท 

3 ปรับขอมูลใหเปนปจจุบัน เพ่ือประโยชนและความปลอดภัย                    

ตอผูบริโภค 

77. อย. เผย การตรวจสอบผลิตภัณฑ LIV อางบรรเทาอาการโรคเอดส อาจเขาขาย

โฆษณาอวดสรรพคุณเกินจริง ผิดกฎหมาย 

78. อย. รวมพลังเครือขายภาคประชาชน “เสริมสรางภูมิคุมกันจากการใชผลิตภัณฑ

สุขภาพอยางไมถูกตอง” 

79. ขอความเห็นโฆษณา ลดปญหาโฆษณาเครื่องสําอางผิดกฎหมาย 

80. สสจ. กระบี่ รวมกับ ตํารวจ สภ.เมืองกระบี่ โชวผลงาน จับล็อตใหญยาน้ําแกไอ 

ลักลอบขายใหวัยรุนผสมสารเสพติด 4x100 พรอมยาผิดกฎหมายจํานวนมาก 

81. อย. จับมือคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต เสริมสรางความเขมแข็ง                     

สูความเปนเลิศดานวิชาการ 

82. ประกาศผลการตรวจพิสูจนอาหารผลิตภัณฑเสริมอาหารฉลากระบุ “CATE” 

 | รายงานผลการดําเนินงานกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2558 

 



 

61 

83. ลุยจับอีก รานขายยา “บานยาสาวนอย” 2 แหง ยานดอนเมือง ลักลอบขายยา

อันตราย ทรามาดอล และยาน้ําแกไอ ใหแกเยาวชน นําไปใชในทางท่ีผิด 

84. ย้ํา ไมมียา 2 เกรด อย. คุมเขมทุกตํารับไดมาตรฐาน มีประสิทธิภาพในการรักษา 

85. อย. เผย “หัวเชื้อกลิ่นแมงดานา” ปลอดภัยตอผูบริโภค 

86. สธ. เตรียมความพรอมข้ึนทะเบียนตํารับยาแบบอิเล็กทรอนิกส ถูกตอง รวดเร็ว 

ประหยัดเวลา 

87. อย. จัดยิ่งใหญ! “มหกรรม อย.นอย” รวมพลครู และนักเรียนแกนนําจากท่ัว

ประเทศ เพ่ือเสริมสรางความรู และสานสัมพันธเครือขายใหเปนหนึ่งเดียว 

88. อย. จับมือสื่อออนไลนรวมแกปญหาโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย 

89. สธ. รวมกับ สสส.ขับเคลื่อนมาตรการ “คนไทยออนหวาน” รณรงคลดใชน้ําตาล

ซองลงครึ่งหนึ่ง หวังคนไทยมีสุขภาพดี 

90. สธ. เผายาเสพติด กวา 7 พันกิโลกรัม มูลคาสูงลิ่วกวา 22,334 ลานบาท 

91. อย. แนะวิธีการเลือกซ้ือและเลือกใชผลิตภัณฑทําความสะอาดบานเรือนอยางถูก

วิธี 

92. อย. ปรับระบบการยื่นคําขออนุญาตผลิตภัณฑอาหาร รวดเร็ว ฉับไว ดวยการจอง

คิวผานระบบออนไลน 

93. อย. หวงใย แนะวิธีใชผลิตภัณฑไลยุงอยางถูกตองรับมือยุงลาย ภัยรายหนาฝน 

94. อย. เผยเคล็ด (ไม) ลับ การเลือกซ้ือ เลือกใช ทรายกําจัดลูกน้ํายุง ปองกันภัย

ไขเลือดออก 

95. อย. เตือน ! เด็กเสี่ยงไดรับอันตรายจากการปนเปอนของสารกําจัดแมลง 

96. เตือนผูขายและผูโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพปฏิบัติใหถูกตอง ย้ํา ! ยา วัตถุออกฤทธิ์ 

วัตถุเสพติด หามขายทางอินเทอรเน็ตผิดกฎหมาย 

97. อย. เตือน ! ชาสมุนไพรไมใชยารักษาโรคไมได 

98. อย. ข้ึนเหนือจัด CSR ชวยเหลือสังคมตอเนื่อง ปท่ี 2 สนับสนุนการศึกษา                 

รวมอนุรักษธรรมชาติและชี้ใหเยาวชนเห็นถึงภัยรายแรงของยาเสพติด 

99. อย. ลงพ้ืนท่ีตรวจเยี่ยมสถานท่ีผลิตเกลือบริโภค จังหวัดนครราชสีมา สราง

แรงผลักดันเกลือบริโภคมีคุณภาพมาตรฐาน 

100. อย.ทดลองใชรูปแบบปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหาร นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนจับมือกับโรงเรียน ลดการบริโภคอาหารหวาน มัน เค็ม             

ของนักเรียนตั้งแตแรกเขาชั้นมัธยม 

101. อย.เผยตรวจพิสูจนยาเสพติดกอนนําไปเผากวา 7 ตัน 

102. อย.ทดลองรูปแบบ เนนกระตุนเด็กใหรับรูตระหนักเชื่อและปฏิบัติตามมุง

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
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103. อยาหลงเชื่อผลิตภัณฑเสริมอาหาร GERMINOK (เจอมิน็อค) อางสรางภูมิคุมกัน

กับผูท่ีมีความเสี่ยง และติดเชื้อไวรัสเมอรส อาจเขาขายโฆษณาเปนเท็จหรือ

หลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร 

104. กาวอีกข้ัน กับ Oryor Smart Application Version 2 เปดตัวยิ่งใหญ เพ่ิม

ฟงกชั่นการใชงาน ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

105. ยุทธการปราบปรามสเตียรอยดอยางจริงจัง อย.รวมกับ บก.ปคบ. ลุยอีสาน               

จับผูลักลอบผลิตและจําหนายยาน้ําสมุนไพรและเครื่องดื่มเ พ่ือสุขภาพ               

ผสมสเตียรอยด 25 จุด ของกลางกวา 20 ลานบาท 

106. ดีเดย 1 ก.ค. 58 อย. พรอม เริ่มใหบริการคูมือประชาชน ปฏิบัติงาย ไมยุงยาก

ตรวจสอบไดทุกข้ันตอน ลดปญหาทุจริตคอรรัปชั่น 

107. อย. เผย ผูนําเขาแจงลวงหนาเปนระบบอัตโนมัติไดแลว เริ่ม 6 กรกฎาคม 2558 

นี้ รวดเร็วยิ่งข้ึน 

108. อย. เผยมาตรการกํากับดูแลยาท้ัง “โปรโคดิล” และ “ทรามาดอล” สงเสริมการใชยา

อยางสมเหตุสมผล มีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

109. อย. แนะวิธีการเลือกผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคใหถูกตองปลอดภัย กอนซ้ือ กอนใช

ควรปฏิบัติตามคําแนะนําบนฉลากอยางเครงครัด 

110. อย. เผยยาตองหาม 11 รายการ หามนําเขาญี่ปุนเด็ดขาด 

111. อย. สนองนโยบายรัฐบาลประกาศเจตนารมณตอตานการทุจริต 20 ก.ค. 58 นี ้

112. อย. เตือน! ไรฝุนบานวายรายกอโรคภูมิแพแนะวิธีการเลือกซ้ือเลือกใชผลิตภัณฑ        

ใหถูกวิธี 

113. อย. รวมกับ บก.ปคบ.เผาทําลายผลิตภัณฑสุขภาพของกลางท่ีไมใชยาเสพติดให

โทษ น้ําหนักกวา 20,000 กิโลกรัม มูลคากวา 100 ลานบาท 

114. เผยโฉมพระราชบัญญัติเครื่องสําอางฉบับใหมเพ่ิมการคุมครองผูบริโภคเสริมสราง

เศรษฐกิจและสอดคลองสากล 

115. อย. ออกกฎเขม ลดปญหาการใชยาแกแพ แกไอ ในทางท่ีไมเหมาะสม 

116. อย. ไทย-จีน รวมหารือความคืบหนาในการดําเนินงานรวมกัน 

117. อย. แนะวิธีเลือกใชบริการบริษัทรับจางกําจัด ปลวก มด แมลง หนู เพ่ือความ

ปลอดภัยของผูบริโภค 

118. อย. เตือน !!! อยาหลงเชื่อ “ยาสมุนไพรมังกรทอง 55” หรือ “ยาสมุนไพรจีนหลงถัง 

55” 

119. 3 หนวยงานหลัก ประชมุเตรียมความพรอมการจัดทํา Single Stop Inspcetion 

เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ-นํารองมุกดาหาร 
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120. อย. ขอความรวมมือประชาชน แจงชื่อ-นามสกุล กอนซ้ือยาแกแพ แกไอ             

แกไขปญหาเยาวชน นํายาไปใชในทางท่ีผิดรวมกัน 

121. อย. ไทย-ลาว รวมหารือ แนวทางควบคุมความปลอดภัยดานอาหารรวมกัน 

เตรียมความพรอมเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 

122. อย. ปลุกกระแสเด็กไทย ใสใจสุขภาพปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผลักดันรูปแบบ 

(Model) ใหใชในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

123. อย. รวมกับ สกว.ลงนาม MOU เพ่ิมความเขมแข็งของระบบควบคุมอาหารของ

ประเทศไทยเสริมสรางความม่ันใจแกผูบริโภค 

124. อย. ย้ํา ! เตือนภัยสาวอยากผอม ระวัง ! อยาซ้ือกาแฟอางลดน้ําหนักและไมมี              

เลขสารบบอาหารบนฉลาก มาบริโภคโดยเด็ดขาด เสี่ยง หากใสสารไซบูทรามีน 

รุนแรงถึงข้ันเสียชีวิต 

125. อย. เผย รายชื่อผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมายอันตราย ! อยาเสี่ยงซ้ือมาบริโภค 

126. ภาพกิจกรรม อย.ปลุกกระแสเด็กไทยใสใจสุขภาพ ปรับเปลี่ยน พฤติกรรม

ผลักดันรูปแบบ (Model) ใหใชในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

127. อย. รับรางวัลหนวยงานดีเดนดานการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ประจําป 2558 

จากโครงการ อย.ควอลิตี้ อวอรด 

128. อย. จับมือสถาบันโภชนาการลงนาม MOU พัฒนาสัญลักษณโภชนาการอยาง

งายบนฉลากอาหาร เพ่ือคุมครองผูบริโภคลดความเสี่ยงโรคไมติดตอเรื้อรัง 

(NCDS) 

129. สะดวกยิ่ง ข้ึน อย.ใหตออายุใบอนุญาตยาและวัตถุเสพติดทางไปรษณีย 

ประหยัดเวลาไมตองมา อย. 

130. อย. หวงใยผูบริโภคแนะ (เคล็ดลับ) การเลือกซ้ือ เลือกใช ผลิตภัณฑซักผาขาว 

สําหรับคุณแมบานยุคใหมใหถูกวิธี 

131. อย. โชวผลงานรอบ 1 ป ยกระดับมาตรฐานเครื่องมือแพทยตลอดหวงโซท้ัง

ระบบตามแนวทางอาเซียน เพ่ิมมูลคาเศรษฐกิจของประเทศ 

132. เตือนภัย ! อยาหลงเชื่อโฆษณา “ยารวมหวานหัวใหญ สมุนไพรประดง 109”  

อวดอางสรรพคุณในการรักษาโรค 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. ผูบริหารใหการสนับสนุนและเห็นความสําคัญของการจัดทําขาวแจก พรอมกับมีการสราง

ความสัมพันธท่ีดีกับสื่อมวลชน ทําใหสื่อสนใจเสนอขาวท่ีมีผลกระทบในวงกวาง 
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2. การจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธอันดีกับสื่อมวลชน เชน เพรสทัวร, การจัดงานเลี้ยงสังสรรคและ

ขอบคุณสื่อมวลชน การจัดเยี่ยมพบปะบรรณาธิการขาว เปนการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางผูบริหาร อย. 

และสื่อมวลชน รวมท้ังบรรณาธิการ ทําใหสื่อเขาใจและเผยแพรงานของ อย. ในวงกวาง 

3. บุคลากรมีศักยภาพในการจัดทําขาวไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และเหมาะสม ทําใหสื่อมวลชน

สามารถนําไปลงขาวไดโดยงาย 

4. ชองทางในการเผยแพรประชาสัมพันธเขาถึงกลุมเปาหมาย เหมาะสม รวดเร็ว ทันเวลา เชน สงทาง

อีเมลใหแกนักขาว, ข้ึนเว็บไซต และทาง Social Media ไดอยางรวดเร็ว 

5. การนําบทเรียนท่ีไดจากการดําเนินงานขาวแจกในปงบประมาณ พ.ศ.2557 มาเปนแนวทางในการ

พัฒนาการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. 2558  

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. การจัดทําขาวบางครั้งตองจัดทําข้ึนอยางเรงดวน เนื่องจากเปนขาวเรงดวนท่ีมีผลกระทบตอคนสวน

ใหญ หรือเปนคําสั่งจากผูบริหาร ทําใหบางครั้งตองจัดทําขาวดวนทับซอนกับการทํางานอ่ืน ๆ 

2. ทางสํานัก/กอง/กลุม สงขอมูลใหจัดทําขาวลาชา คอนขางกระชั้นชิด 

3. การจัดทําขาวไมคอยเปนระบบเทาท่ีควร เนื่องจากบางครั้งไมมีการจัดทําเปนบันทึกของสํานัก/

กลุม/กอง หรือหากมีก็ไมครบถวนเทาท่ีควร จึงตองมีการประสานงานเพ่ิมเติม หรือสงใหตรวจสอบ ทําใหการ

จัดทําขาวแจกตองใชระยะเวลามากข้ึน 

4. ในชวงท่ีมีประเด็นขาวอ่ืน ๆ เชน ขาวการเมือง, ขาวน้ําทวม, ขาวภัยพิบัติท้ังในประเทศและ

ตางประเทศ สื่อมวลชนมักไมคอยเผยแพรขาว อย. เทาท่ีควร 

5. ชวงเวลาการสงขาวหากเย็นจนเกินไป (หลัง 15.00 น.) หนังสือพิมพบางฉบับอาจปดตนฉบับ ทําให

ขาวอาจไมไดรับการเผยแพรเทาท่ีควร 

6. กรณีขาวการจัดประชุม (ขาวแหง) สื่อมวลชนมักไมใหความสนใจไปรวมทําขาว และไมไดรับการ

เผยแพรขาวเทาท่ีควร   

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙  

1. ควรจัดทําแผนการดําเนินงานจัดทําขาวแจกในแตละป ซ่ึงจะชวยใหกําหนดแนวทางการดําเนินงาน 

(แนวโนม) ท่ีจะประชาสัมพันธในแตละปงบประมาณ 

2. ควรคํานวณประมาณมูลคาท่ีไดลงตีพิมพ เพ่ือจัดทํารายงานเสนอผูบริหาร เพ่ือใหผูบริหารทราบผล

การดําเนินงานของกลุมประชาสัมพันธ เนื่องจากมูลคาท่ีไดลงตีพิมพมีมูลคาจํานวนมาก 

3. หากเปนขาวเรงดวน ควรอนุมัติขาวโดยเสนอขาวใหผูบริหารทราบโดยตรง และสงบันทึกอนุมัติ

ตามหลัง เพ่ือใหขาวแจกท่ีจัดทําไดรับเผยแพรอยางรวดเร็ว ทันเวลา 

4. ขาวการจัดประชุม (ขาวแหง) ควรใชกลยุทธอ่ืนในการเผยแพรประชาสัมพันธรวมดวย เชน ซ้ือหนา

หนังสือพิมพ, แจงใหเครือขายผูเขารวมประชุมเชิญนักขาวและชวยประชาสัมพันธขาวดังกลาวดวย, หากจาง 
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Agency ควรจางใหครอบคลุมการเผยแพรขาวดวย เพ่ือชวยเปนอีกชองทางท่ีชวยใหขาวไดรับการเผยแพรมาก

ยิ่งข้ึน 

5. เนื่องจากการจัดทําขาวแจกเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพมาก ดังนั้น ควรจัดสรรงบประมาณสําหรับการ

จัดทําขาวแจก กรณีขาวท่ีไมไดลง อาจตองมีการซ้ือสื่อเพ่ิมเติม เพ่ือใหขาวไดรับการเผยแพร, เพ่ือนํามาพัฒนา

คน พัฒนางาน และพัฒนาเทคโนโลยี ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ทันตอสถานการณปจจุบัน 

6. ควรเผยแพรขาวท่ีจัดทําผานชองทาง Social Media มากข้ึน ท้ัง facebook, line, twitter, 

instagram เปนตน โดยเผยแพรขาวใหถ่ีข้ึน และเปนไปอยางรวดเร็ว 

7. สรางเพจแฟนคลับขาว อย. ข้ึน ผานชองทาง Social Media เพ่ือขยายกลุมเปาหมายในการรับ

ขาวสารจาก อย. อยางรวดเร็วอีกทางหนึ่ง 

 

 

 

 

 

 

2.2.2 ตรวจวิเคราะหขาว (ทุกวัน) จํานวน 14,160 เรื่อง 

2.2.3 โครงการสงเสริมจริยธรรมสถานประกอบการผลิตภัณฑสุขภาพ ประจําปงบประมาณ    

         พ.ศ. 2558 

เพ่ือใหผูบริโภคไดบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีปลอดภัย มีคุณภาพมาตรฐาน รวมถึงการใชมาตรการ 

ตาง ๆ เชน การปราบปรามผูกระทําผิด โดยรวมมือกับตํารวจกองบังคับการปราบปรามการกระทําความผิด

เก่ียวกับการคุมครองผูบริโภค (บก.ปคบ.) และสํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน 

และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) ดําเนินการตรวจจับผูกระทําความผิดฝาฝนกฎหมายเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑสุขภาพมาอยางตอเนื่อง ในขณะเดียวกัน ในสวนของผูประกอบการท่ีกระทําความดี มีคุณธรรม

จริยธรรมในการประกอบการ ก็ควรมีมาตรการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม โดยการสงเสริมผูประกอบการท้ัง

รายเล็กและรายใหญ ท่ีพัฒนาปรับปรุงสถานท่ีผลิตใหไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีกฎหมายกําหนด โดยผลิตภัณฑ

ท่ีผลิตมีคุณภาพและมีความปลอดภัยตอผูบริโภค ปราศจากสารปนเปอน มีขอความในฉลากท่ีครบถวน และมี

การโฆษณาท่ีถูกตองใหขอมูลครบถวนตามความเปนจริง  รวมท้ังมีความรับผิดชอบตอสังคม ตลอดจนมีการ

พัฒนาสถานท่ีผลิตใหทันสมัยไดมาตรฐานอยูเสมอ ใชวัตถุดิบในการผลิตท่ีมีคุณภาพ คํานึงถึงความปลอดภัย

ของผูบริโภคเปนหลัก เพราะหากสถานประกอบการมีจิตสํานึกถึงความรับผิดชอบตอชีวิตและความปลอดภัย

ของผูบริโภค มีคุณธรรมและจริยธรรมในการผลิตผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดมาตรฐานและปลอดภัยสูประชาชน ก็

จะชวยลดปญหาอันตรายจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ และสรางความเชื่อม่ันใหกับผูบริโภค ดังนั้น การ

สงเสริมจริยธรรมสถานประกอบการดวยการมอบรางวัล อย. ควอลิตี้ อวอรด จึงมีความจําเปนและตองกระทํา
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อยางตอเนื่อง เพ่ือกระตุนจิตสํานึก เปนกําลังใจใหกับสถานประกอบการท่ีทําดี และเปนแบบอยางใหกับสถาน

ประกอบการอ่ืน ๆ ซ่ึงครั้งนี้นับเปนครั้งท่ี 7 โดยจัดใหมีพิธีมอบรางวัลดังกลาว เม่ือวันท่ี 12 มีนาคม 2558 ณ 

หองวิภาวดี บอลรูม A-C โรงแรมเซ็นทาราแกรนด แอท เซ็นทรัลพลาซา ลาดพราว กรุงเทพฯ โดยไดรับเกียรติ

จาก ศ.นพ.รัชตะ รัชตะนาวิน รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข เปนประธาน มอบรางวัลใหแกสถาน

ประกอบการผลิตภัณฑสุขภาพดานตาง ๆ ไดแก อาหาร ยา เครื่องสาอาง เครื่องมือแพทย วัตถุอันตรายท่ีใชใน

บานเรือน และผลิตภัณฑสุขภาพชุมชน รวมท้ังสิ้น 49 ราย ดังนี้ 

 สถานประกอบการดานอาหาร จํานวน ๑3 ราย 

1. โครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา 

2. บริษัท ควอลิตี้ คอฟฟ โปรดักทส จํากัด 

3. บริษัท ไทยเพรซิเดนทฟูดส จํากัด (มหาชน) 

4. บริษัท ไทยรวมสินพัฒนาอุตสาหกรรม จํากัด 

5. บริษัท ธนากรผลิตภัณฑน้ํามันพืช จํากัด 

6. บริษัท เปอริเอ วิทเทล (ประเทศไทย) จํากัด 

7. บริษัท เพรซิเดนท เบเกอรี่ จํากัด (มหาชน) 

8. บริษัท ไมเนอร ชีส จํากัด 

9. บริษัท วันไทยอุตสาหกรรมการอาหาร จํากัด 

10. บริษัท สกายไลน เฮลทแคร จํากัด 

11. บริษัท หยั่น หวอ หยุน จํากัด 

12. บริษัท เอฟแอนดเอ็น แดรี่ส (ประเทศไทย) จํากัด 

13. บริษัท เอฟแอนดเอ็น ยูไนเต็ด จํากัด 

 สถานประกอบการดานยา จํานวน 8 ราย 

1. บริษัท ขาวละออเภสัช จํากัด 

2. บริษัท ไทยโอซูกา จํากัด 

3. บริษัท ไบโอแลป จํากัด 

4. บริษัท ยูนีซัน จํากัด 

5. บริษัท เยเนอรัล ฮอสปตัล โปรดัคส จํากัด (มหาชน) 

6. บริษัท สยามเภสัช จํากัด 

7. บริษัท สหแพทยเภสัช จํากัด 

8. บริษัท เอ.เอ็น.บี. ลาบอราตอรี่ (อํานวยเภสัช) จํากัด 

 สถานประกอบการดานเครื่องสําอาง  จํานวน  7  ราย 

1. บริษัท คอลเกต-ปาลมโอลีฟ (ประเทศไทย) จํากัด 

2. บริษัท นีโอคอสเมด จํากัด 
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3. บริษัท ปวีณมล จํากัด 

4. บริษัท พรอคเตอร แอนด แกมเบิล แมนูแฟคเจอริ่ง (ประเทศไทย) จํากัด 

5. บริษัท แพน ราชเทวี กรุป จํากัด (มหาชน) 

6. บริษัท ยูนิลีเวอร ไทย โฮลดิ้งส จํากัด 

7. บริษัท เอส แอนด เจ อินเตอรเนชั่นแนล เอนเตอรไพรส จํากัด (มหาชน) 

 สถานประกอบการดานเครื่องมือแพทย  จํานวน  4 ราย 

1. บริษัท เซอรวิสเอ็นจิเนียริ่ง (1987) จํากัด 

2. บริษัท โนวาเมดิค จํากัด 

3. บริษัท เอ็ม.อี.เมดิเทค จํากัด 

4. บริษัท โอกาโมโต รับเบอร โปรดักส  จํากัด 

 สถานประกอบการดานวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน  จํานวน  5  ราย 

1. บริษัท แกพ อินดัสตรีส จํากัด 

2. บริษัท ชารฟ ฟอรมูเลเตอร จํากัด 

3. บริษัท เชอรวูด เคมิคอล จํากัด (มหาชน)   

4. บริษัท ลัดดา จํากัด 

5. บริษัท อิคาริ เทรดดิ้ง (ประเทศไทย) จํากัด 

 สถานประกอบการดานผลิตภัณฑสุขภาพชุมชน  จํานวน  12  ราย 

1. วิสาหกิจชุมชนกลุมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรบานแคว จ.เชียงใหม 

2. วิสาหกิจชุมชนปาเย็นขนมกรุบกรอบหนองตูม จ.สุโขทัย 

3. วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรน้ําพริกโพทะเล จ.พิจิตร 

4. วิสาหกิจชุมชนกลุมน้ําดื่มเทพนาคา (มยุรีขนมไทย)  จ.พระนครศรีอยุธยา 

5. วิสาหกิจชุมชนแกวเจาจอม จ.สุพรรณบุรี 

6. วิสาหกิจชุมชนน้ําปลาหวานตนหอม บางเสาธง จ.สมุทรปราการ 

7. กลุมแมบานเกษตรกรบานโคกสวาง จ.ขอนแกน 

8. วิสาหกิจชุมชนผูผลิตขาวฮางงอกหอมทองสกลทวาปบานโนนกุง  จ.สกลนคร 

9. กลุมแมบานเกษตรกรบานยาง หมู 2 จ.บุรีรัมย 

10. วิสาหกิจชุมชนศูนยขาวชุมชนบานอุมแสง จ.ศรีสะเกษ 

11. วิสาหกิจชุมชนกลุมกาแฟบานถํ้าสิงห จ.ชุมพร 

12. วิสาหกิจชุมชนกลุมแปรรูปผลิตภัณฑเกษตรตําบลนาหมอศรี จ.สงขลา 
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ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. ผูบริหารใหความสําคัญกับโครงการสงเสริมจริยธรรมสถานประกอบการผลิตผลิตภัณฑสุขภาพ  

๒. จัดจางบริษัท Agency มาชวยประชาสัมพันธ และจัดงาน  

3. บริษัทท่ีเหมาะสมจะไดรับรางวัลในแตละผลิตภัณฑมีบริษัทท่ีเขาเกณฑจํานวนมาก 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. การจัดบูธนิทรรศการแออัดเกินไปและบูธมีขนาดเล็ก 

2. ผูจัดบูธนิทรรศการจะกังวลเก่ียวกับบูธของตนเอง เม่ือเริ่มพิธีไมเขาในหองประชุม ทําใหท่ีนั่งท่ีจัดไว

วาง 

3. เครื่องปรับอากาศไมเย็น 

4. ท่ีจอดรถมีนอย/ไมสะดวก 

5. ผูตอบรับเขารวมงานลาชาและมีการปรับเปลี่ยนบอยครั้ง/ผูท่ีตอบรับมากลับไมมา 

6. การสงขอมูลของผูประกอบการไมครบถวน ทําใหการจัดทําสูจิบัตร โปสเตอร ลาชาไปดวย 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

กอนวันงาน 

๑. จัดเตรียมโครงการตั้งแตเริ่มปงบประมาณใหม เพ่ือความรวดเร็วในการดําเนินงานในแตละข้ันตอน 

และดําเนินการใหเปนไปตามแผนท่ีกําหนดไว 

2. สงหนังสือเชิญประชุมคณะทํางานจากกองผลิตภัณฑตาง ๆ ลวงหนาอยางนอย ๑ สัปดาห และ 

ติดตอยืนยันการเขารวมประชุมกอนวันประชุม ๑-๒ วัน เพ่ือเปนการย้ําเตือนคณะทํางานใหเขารวมประชุม 

3. ควรเพ่ิมการประชาสัมพันธกอนงานทางชองทางตาง ๆ  

ในวันงาน 

1. ควรจัดเตรียมสถานท่ีใหเรียบรอยกอนเริ่มงาน 

2. จัดเตรียมเจาหนาท่ีลงทะเบียน ตอนรับ ใหพรอม 

3. ดูแลความเรียบรอยในภาพรวมของงานใหพรอม 

 

 

 

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 : รณรงคใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง 
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3. โครงการรณรงคใหผูบริโภคมีพฤติกรรมท่ีถูกตองดานผลิตภัณฑสุขภาพ 

3.1 โครงการ อย.นอย “ขยายเครือขาย กระจายความรู มุงสูการเฝาระวัง” 

เพ่ือสงเสริมใหนักเรียน อย.นอย มีความรูความเขาใจในเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพ และสามารถเลือกซ้ือเลือก

บริโภคไดอยางถูกตอง ปลอดภัย สามารถเผยแพรความรูท่ีไดรับไปยังเพ่ือนนักเรียน ครอบครัว และชุมชน 

นักเรียน อย.นอย พัฒนาทักษะการตรวจสอบ/เฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพ ตลอดจนโฆษณาท่ีโออวดเกินจริง และมี

สวนรวมในการแจงเบาะแสขอมูลไปยังศูนยรับแจงขอมูลผลิตภัณฑสุขภาพของโรงเรียน รวมถึงสามารถนํา

กิจกรรม อย.นอยไปพัฒนาหรือแกไขปญหาพฤติกรรมสุขภาพและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนได ซ่ึงในปงบประมาณ 

พ.ศ. 2558 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดดําเนินกิจกรรมโครงการ ดังนี้ 

1. อย. สนับสนุนงบประมาณการดําเนินกิจกรรม อย.นอย โดยสนับสนุนเงินผาน

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด รวม 4,528,000 บาท แบงกิจกรรมเปน 

1.1 สนับสนุนโรงเรียนในสวนภูมิภาคท่ีสังกัด สพฐ. ทํากิจกรรม อย.นอย                                 

รวม ๑,488,๐๐๐ บาท 

1.2 สนบัสนุนจังหวัดในการทํากิจกรรม อย.นอย จังหวัดละ 4๐,๐๐๐ บาท  

      รวม 3,040,๐๐๐ บาท 

2. การดําเนินการผานเทคโนโลยี Social Media 

2.1 กิจกรรมตอบคําถามความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพประจําสัปดาห  

2.2 เผยแพรขอมูลความรู Inforgraphic เก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ 

2.3 Update ขอมูลขาวสารดานผลิตภัณฑสุขภาพ และกิจกรรม อย.นอย ผาน

เว็บไซตoryornoi.com เพ่ือเปนแหลงสนับสนุนขอมูลแกครู/นักเรียน อย.

นอย 

3. จัดประชุม/สัมมนา/อบรม 

3.๑ จัดประชุมครูแกนนํา อย.นอย ระดบัประเทศ  

- ครั้งท่ี 1 วันท่ี 28 พฤศจิกายน ๒๕๕7 ณ โรงแรมเซ็นทราศูนยราชการและ

คอนเวนชั่นเซ็นเตอร แจงวัฒนะ กรุงเทพฯ 

- ครั้งท่ี 2 วันท่ี 23-24 กรกฎาคม ๒๕๕8 ณ โรงแรมรชิมอนด จ.นนทบุรี 

3.2 จัดงานมหกรรม อย.นอย วันท่ี 25-27 พฤษภาคม 2558 ณ วังรี รีสอรท   จ.

นครนายก 
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4. จัดทําสื่อประชาสัมพันธและสนับสนุนการจัดกิจกรรม อย.นอย 

4.๑ จัดทําปายรับรองโรงเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐานโรงเรียน อย.นอย ระดับดี

เยี่ยม จํานวน 478 ปาย 

4.2 จัดสงหนังสือและสื่อสนับสนุนโครงการ อย.นอย ใหแกหนวยงานและโรงเรียน 

จํานวน 104 แหง 

4.3 จัดพิมพจดหมายขาว อย.นอย “จากเพ่ือน...ถึงเพ่ือน” ราย 3 เดือน จํานวน 4 

ฉบับ ๆ ละ 10,000 เลม พรอมจัดสงใหกับโรงเรียน อย.นอย และสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดทุกแหง 

4.4 สื่อสนับสนุนอ่ืน ๆ 

- ชุดทดสอบผลิตภัณฑสุขภาพ 6 ชนิด จํานวน 1,100 ชุด 

5. การสํารวจขอมูลพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียน อย.นอย เชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ เพ่ือติดตามสถานการณพฤติกรรมการบริโภคของนักเรียน อย.นอย เพ่ือ

สงเสริมพฤติกรรมท่ีเหมาะสมและวางแนวทางเพ่ือลดพฤติกรรมสุขภาพท่ีไม

เหมาะสมของนักเรียน อย.นอย 

6. จัดกิจกรรมเยี่ยมชมโรงเรียน อย.นอย โดยนําคณะผูบริหาร อย. ตรวจเยี่ยมโรงเรียน

สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร เม่ือวันท่ี 6 กุมภาพันธ 2558 

7. การประเมินผลโครงการ 

7.1 รอยละของสถานศึกษาในจังหวัดท่ีดําเนินกิจกรรม อย.นอย 

- โรงเรียนมัธยมศึกษา รอยละ ๗1.06 

- โรงเรียนประถมศึกษาขยายโอกาส รอยละ 56.89 

- โรงเรียนประถมศึกษา รอยละ 30.95 

7.2 รอยละของสถานศึกษาในจังหวัดท่ีดําเนินกิจกรรม อย.นอย ท่ีผานเกณฑ

มาตรฐาน โรงเรียน อย.นอย ในระดับดีข้ึนไป รอยละ 61.18 

 

 

 

 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 
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งบประมาณสนับสนุนท่ีสงใหสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดดําเนินโครงการ อย.นอยในสวนภูมิภาคมีถึง

สองในสามของโครงการ แตการใชจายงบประมาณของสวนภูมิภาคมีความลาชา สงผลกระทบตอตัวชี้วัดการใช

จายงบประมาณของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. สนับสนนุงบประมาณในการดําเนินกิจกรรม อย.นอย 

- สนับสนุนโรงเรียนในสวนภูมิภาค 

- สนับสนุนจังหวัดในการทํากิจกรรม อย.นอย 

- สนับสนุนจังหวัดท่ีเปนตัวแทนภาคในการจัดมหกรรม อย.นอย 

2. จัดประชุมเชิงปฎิบัติการครูแกนนํา อย.นอย จํานวน 2 ครั้ง 

3. จัดทําสื่อประชาสัมพันธและสนับสนุนการจัดกิจกรรม อย.นอย ประกอบดวย 

- ปายรับรองโรงเรียน อย.นอย ระดบัดีเยี่ยม 

- จัดทําใบประกาศเกียรติคุณมอบแกโรงเรียน และครูท่ีผานเกณฑการประเมินโรงเรียน อย.นอย

ระดับดีข้ึนไป 

- จัดพิมพจดหมายขาว อย.นอย “จากเพ่ือน...ถึงเพ่ือน” 

- จัดซ้ือชุดทดสอบเบื้องตน 

- จัดทําสื่อสนับสนุนอ่ืนๆอาทิ เสื้อแจคเก็ต เสื้อยืด ปากกา 

4. การสํารวจขอมูลพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียน อย.นอยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

5. จัดกิจกรรมเยี่ยมชมโรงเรียน อย.นอย จํานวน 1 ครั้ง ทําสื่อสนับสนุนโครงการ อย.นอย อาทิ เสื้อ

แจคเก็ต เสื้อยืด ปากกา 

6. จัดกิจกรรมสงเสริม/พัฒนาเครือขายทองถ่ิน Community Network Award 

- จัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาเคริอขายทองถ่ิน อปท.ในโรงเรียน อย.นอย 

- จัดกิจกรรมมอบรางวัล อย.นอย Community Network Award 

- พัฒนาเว็บไซต และพัฒนาปรับปรุงฐานขอมูล อย.นอย 

3.2 โครงการอาหารปลอดภัย “พัฒนานิสัย ใสใจบริโภค สรางเสริมสุขภาพ”                                                                                                                                                                                                  

เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคของนักเรียนในโรงเรียน โดยผลิตสื่อรวมถึงกิจกรรมตนแบบ

พรอมท้ังบูรณาการความรวมมือกับครูผูสอน  และรณรงคเผยแพรเนื้อหาผานสื่อมวลชนควบคูกันไป เพ่ือ

ปลูกฝงใหเด็กฉลาดซ้ือ ฉลาดบริโภคในผลิตภัณฑอาหารท่ีอยูในความรับผิดชอบของสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา มุงสรางเสริมความฉลาดทางสุขภาพ (Health Literacy) ใหมีความรู ตระหนัก มีความเขาใจ

ทักษะในการวิเคราะห สามารถบริหารจัดการตนเองเพ่ือใหเกิดพฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีเหมาะสมตอ

สุขภาพได ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดดําเนินกิจกรรม ดังนี้ 
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1. การจัดทํารูปแบบ (model) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหาร เพ่ือนําไป

บูรณาการใชในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   

๑.๑ จัดประชุม (ราง) รูปแบบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ภายใตโครงการอาหารปลอดภัย ในวันท่ี 24 

มีนาคม ๒๕๕๘ 

1.2 จัดประชุมชี้แจงแนวทางการใชรูปแบบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค

อาหารของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน กับผูเก่ียวของ อาทิ ครู เจาหนาท่ี

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด เจาหนาท่ี อย. และทีมวิจัย เม่ือวันท่ี ๒8 

เมษายน ๒๕๕๘  

๑.3 สํารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ใน

โรงเรียนตนแบบท่ีดําเนินงาน จํานวน ๔ โรงเรียน และสรุปผลการสํารวจ

พฤติกรรมฯ เพ่ือนําขอมูลมาใชในการสรางรูปแบบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การบริโภค 

๒. ผลิตสื่อประกอบการสอน/ใชประกอบกิจกรรมตนแบบเพ่ือพัฒนาพฤติกรรม 

๒.๑ หนังสือเสริมสรางพฤติกรรมการบริโภคใหครูในโรงเรียนตนแบบ จํานวน ๔ 

โรงเรียน จํานวน ๑๐ เลม   

2.2 ชุดนิทรรศการ (Roll Up) จํานวน ๕ ชุด (๑ ชุด มี ๑๐ เรื่อง) เพ่ือใชประกอบ

กิจกรรมในโรงเรยีนตนแบบ 

2.3 แผนการเรียนรู จํานวน 9 แผนกิจกรรม 

2.4 สารคดีสั้นเพ่ือการเรียนรู “เม่ือสุขภาพเสียไป” จํานวน ๒ เรื่อง ไดแก  

- โรคไตโรคความดันโลหิตสูง “เพชฌฆาตใกลตัว” 

- โรคอวน โรคเบาหวาน “ทรมานคนเปน” 

2.5 สื่อประกอบแผนการเรียนรูอ่ืน เชน วีดิทัศนอิโฟกราฟก จํานวน 2 เรื่อง ไดแก 

ความสําคัญของการมีสุขภาพดี, มันมากับอาหาร 

2.6 การสรางสถานการณจําลอง เพ่ือทดสอบพฤติกรรมการซ้ือ/บริโภคอาหารของ

เด็กท่ีไดรับการคัดเลือกเปนกลุมเปาหมายในการทดลองใชสื่อตนแบบจาก ๔ 

โรงเรียนตนแบบ  

3. กิจกรรมรณรงคหรือคายเรียนรูเยาวชน ในรูปแบบฐานกิจกรรม 3 ฐาน ซ่ึงฐาน

กิจกรรมถูกบรรจุเปนสวนหนึ่งของแผนการเรียนรู ๙ แผนกิจกรรม   

4. การประชาสัมพันธกิจกรรม/การดําเนินงานผานสื่อมวลชน 

4.1 ผลิตและเผยแพรสกูปโทรทัศน (ก่ึง Reality) ผานสื่อโทรทัศน ความยาว 2 

นาที จํานวน 2 ตอน เผยแพรทางรายการสมุดโคจร ชอง 5 
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4.2 ผลิตและเผยแพรสกูปขาวโทรทัศน 1 นาที จํานวน 4 ตอน ในรายการขาวภาค

เท่ียง ชอง 7 

4.3 ผลิตและเผยแพรสกูปขาวหนังสือพิมพ จํานวน 8 ครั้ง 

4.4 จัดพิธีมอบโลแกโรงเรียนท่ีใหรวมมือในโครงการอาหารปลอดภัย และงานแถลง

ขาวรูปแบบ (Model) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในวันท่ี 26 สิงหาคม 2558 

5. การวิจัยประเมินผล  

การสํารวจพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑอาหารของนักเรียนในโรงเรียนระดับ

มัธยมตอนตน กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1-3 จากโรงเรียนตนแบบ 4 โรงเรียน โรงเรียนละ 

600 คน รวม 2,400 คน  

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญบริโภคขนมขบเค้ียว 

น้ําอัดลม  และเครื่องดื่มอ่ืน ๆ คิดเปนรอยละ ๖๒.๒ และพบวาสวนใหญบริโภคขนมขบเค้ียวประเภทมันฝรั่ง

ทอดกรอบ คิดเปนรอยละ ๖๙.๙ นิยมดื่มน้ําอัดลมประเภทโคลา รอยละ ๗๐.๑ ในเครื่องดื่มอ่ืน ๆ นิยมบริโภค

ชาพรอมดื่มมากท่ีสุด โดยมีการบริโภครอยละ ๓๘.๒ 

การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีสงผลตอพฤติกรรมการเลือกบริโภคอาหารปลอดภัย

พบวา ตัวแปร ๗ ตัวท่ีศึกษาลวนสงผลตอพฤติกรรมฯ แตมี ๓ ตัวแปรท่ีมีผลตอการทํานายพฤติกรรมการเลือก

บริโภคอาหารปลอดภัยไดประมาณรอยละ ๓๔.๒ ไดแก การรับรูโอกาสเสี่ยงจากพฤติกรรมการบริโภคอาหารไม

ปลอดภัย  สิ่งชักนําสูการปฏิบัติในการมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัย และความเชื่อม่ันใน

ความสามารถตนเองในการมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. การดําเนินการโครงการ “อาหารปลอดภัย” ในปนี้ เปนการมุงหารูปแบบปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ

บริโภคอาหารท่ีเหมาะสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  นับเปนมิติใหมของการดําเนินงานโครงการฯ จึงไดรับ

การสนับสนุนจากผูบริหารหนวยงาน 

2. การสนับสนุนสื่อและอุปกรณตาง ๆ ท่ีจําเปนตอการดําเนินงานแกโรงเรียน รวมถึงการท่ีโรงเรียน

สามารถใชประโยชนจากผลงานท่ีดําเนินงานภายใตกิจกรรมโครงการฯ  เชน  นํามาใชเลื่อนวิทยฐานะแกครู
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ผูเก่ียวของ หรือนําโมเดลตนแบบมาใชปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียนรุนตอไปได ฯลฯ 

ชวยสนับสนุนใหการดําเนินงานโครงการราบรื่นมากข้ึน 

3. การเปนโรงเรียนตนแบบ (นํารอง) ในการดําเนินงานของ อย. ดานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค

อาหารของนักเรียน ชวยเชิดชูภาพลักษณใหกับโรงเรียนทางออม รวมถึงการท่ี อย. มอบโลเพ่ือเปนเกียรติ

ประวัติแกโรงเรียน ชวยสรางแรงจูงใจใหแกผูบริหารโรงเรียนในการตอบรับเขารวมโครงการฯ มากข้ึน 

4. การท่ี อย. รวมมือกับบุคลากรจากหลากหลายหนวยงาน ไดแก คณะผูวิจัยจากมหาวิทยาลัย  

ผูบริหาร/ครูจาก ๔ โรงเรียนตนแบบ  เจาหนาท่ีจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ีโรงเรียนตนแบบตั้งอยู ฯลฯ  

ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยน/แบงปนประสบการณระหวางกัน จึงไดรับมุมมองท่ีดี  ซ่ึงชวยสงเสริมการดําเนินงาน

ใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

5. เทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม เชน การสื่อสารผาน Line ชวยใหการสื่อสารรวดเร็วมากข้ึน 

ผูเก่ียวของสามารถเขาถึงขอมูล/ติดตามผลการดําเนินงาน และใหขอเสนอแนะแกทีมงาน โดยไมมีอุปสรรคเรื่อง

เวลาหรือความหางไกลของสถานท่ี 

6. กิจกรรมตามแผนการเรียนรู ๙ แผนกิจกรรมในปนี้ ดําเนินการโดยใชวิทยากรชุดเดียวกันท้ัง ๔ 

โรงเรียน ทําใหมาตรฐานการสอนนักเรียนของทุกโรงเรียนอยูในรูปแบบเดียวกัน ลดความแตกตางท่ีเกิดจาก

เทคนิคการสอนและการสื่อสารขอมูลไปยังนักเรียนของผูสอนแตละแหงท่ีอาจแตกตางกัน 

7. หากมีการขยายผลไปยังโรงเรียนตาง ๆ การฝกอบรมใหแกผูใชโมเดลตนแบบตามแผนการเรียนรู 

จะทําใหการทดลองใชโมเดลตนแบบเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียนฯ เปนไปอยาง

ราบรื่น และผูใชสามารถใชแผนการเรียนรู ๙ แผนกิจกรรมไดตรงตามวัตถุประสงคท่ี อย. ตั้งไว 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. เนื่องจากกลุมเปาหมายการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารฯ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี ๑ ในโรงเรียน ซ่ึงในชวงตนปและกลางปงบประมาณของราชการเปนชวงท่ีโรงเรียนปดภาคเรียน จึงไม

สามารถดําเนินกิจกรรมใดกับนักเรียนได เปนอุปสรรคตอการเบิกจายตามแผนการใชงบประมาณของ อย. ท่ี

ตองการใหเบิกจายแลวเสร็จในไตรมาส ๒  

2. แนวทางการดําเนินการโครงการ “อาหารปลอดภัย” ในปนี้เปนการดําเนินงานรูปแบบใหม และ

เก่ียวของกับหลายฝาย ไดแก อย. ผูวิจัย บริษัทฯ ผูรับงาน ครู และเจาหนาท่ีจาก สสจ. ประกอบกับการ

ดําเนินงานบางสวนคาบเก่ียวกันระหวางบริษัทผูรับผิดชอบ กับ ผูวิจัย ดังนั้นการบริหารจัดการของ อย. เพ่ือให

ทุกกลุมเกิดความเขาใจท่ีตรงกัน ตองอาศัยการประสานงานและสื่อสารระหวางกันเปนจํานวนท่ีบอยครั้ง  

รวมถึงจําเปนตองจัดประชุมรวมกันเพ่ือใหไดขอสรุปท่ีเหมาะสม 

3. โรงเรียนตนแบบแตละแหงมีระเบียบ/ขอปฏิบัติ รวมถึงมีขอจํากัดท่ีแตกตางกัน เชน ความเหมาะสม

ของพ้ืนท่ีการจัดฐานกิจกรรม  สภาวะแวดลอมของหองเรียน และอุปกรณท่ีจําเปนตอการจัดกิจกรรมซ่ึงอาจ

เปนอุปสรรคตอการสื่อสารขอมูล จําเปนตองประยุกตและดัดแปลงตามสถานการณ ซ่ึงหากบริหารจัดการไม

เหมาะสมจะลดความนาสนใจของกิจกรรม  รวมถึงกระทบตอสมาธิทําใหเด็กมีความตั้งใจนอยลง 
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4. การวางแนวทาง และรูปแบบของกิจกรรม เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียน

ฯถูกจํากัดตามกรอบเง่ือนไขระยะเวลาท่ีถูกกําหนดไวตามแผนการเบิกจายงบประมาณ ในขณะเดียวกันสื่อ

ตนแบบตามแผนการเรียนรูตาง ๆ นั้นมีหลากหลาย และตองดําเนินการใหแลวเสร็จในระยะเวลาท่ีใกลเคียงกัน 

ในขณะท่ีการปรับปรุง/ตรวจสอบขอมูล รวมถึงรูปแบบ/เนื้อหาสื่อตนแบบตลอดจนกิจกรรมตามแผนการเรียนรู 

เพ่ือใหไดคุณภาพท่ีเหมาะสมตองปรับแกไขเปนจํานวนครั้งท่ีมากในแตละสื่อ 

5. ในบางแผนกิจกรรมเวลาไมเพียงพอตอการจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูใหไดครบถวน

ตามแผนฯ ท่ีวางไว  และในบางแผนฯ กําหนดใหนักเรียนมีสวนรวมและสรางสรรคงานรวมกันนอกเวลาเรียน  

แตเนื่องจากเด็กมีการบานตองทําในบางครั้งจึงตองทําผลงานสงในขณะท่ีเพ่ือน ๆ กลุมอ่ืนเสนอผลงานอยู   

สงผลใหการเรียนรูท่ีเด็กควรไดรับในหองเรียนลดนอยลง 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. นําโมเดลตนแบบฯ ท่ีปรับปรุงแลวมาขยายใชตอในโรงเรียนมัธยมศึกษา ใน ๔ จังหวัดนํารองท่ีไดมี

การดําเนินการไวเนื่องจากเจาหนาท่ีจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และผูบริหารตลอดจนครูในโรงเรียน

ตนแบบเขาใจในรูปแบบของแผนการจัดกิจกรรม   

2. ดําเนินการใน ๔ โรงเรียนตนแบบท่ีเคยมีการทดลองใชรูปแบบฯ โดยติดตามเด็กนักเรียนกลุม

ทดลองท่ีไดเลื่อนชั้นไปอยูชั้น ม.๒ เพ่ือดูพฤติกรรมการบริโภคอาหารอยางเหมาะสมปลอดภัยวายังคงมีความ

คงทนของพฤติกรรมท่ีดีอยูหรือไม อยางไร ท้ังนี้ในกรณีงบประมาณเพียงพออาจนําแผนการเรียนรู ๙ แผน

กิจกรรมไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น ม.๑ กลุมใหมในโรงเรียนตนแบบเดิมดวยก็ได  

3. ดําเนินการขยายผลการทดลองใชโมเดลตนแบบไปยังโรงเรียนเครือขาย อย.นอยใน ๔ จังหวัดนํา

รองเดิม ไดแก จังหวัดกระบี่ ระยอง ชัยภูมิ และเชียงใหม โดยขยายเพ่ิมข้ึนจํานวน ๒ โรงเรียนตอจังหวัด 

4. อบรมบุคลากรท่ีเปนผูใชโมเดลตนแบบ และสนับสนุนสื่อในแผนการเรียนรูแกโรงเรียนและ

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด รวมถึงติดตามผลการนําแนวทางดังกลาวไปใช 

3.3 โครงการอยาหลงเช่ืองาย “หยุด ! หลงเช่ืองาย”  

เพ่ือเปนการดึงใหผูบริโภคหันกลับมาสูการดูแลสุขภาพดวยการพ่ึงพาตนเอง และสรางองคความรูเพ่ือ

เปนภูมิคุมกันในการบริโภคอยางเหมาะสม ปลอดภัย และคุมคา จําเปนท่ีทุกฝายจะตองรวมมือกันท้ังการ

ปราบปราม การสรางกระแสกดดันใหผูประกอบการมีความรับผิดชอบมากยิ่ง ข้ึน โดยการเผยแพร

ประชาสัมพันธ และการจัดกิจกรรมใหผูบริโภคมีความรู ความเขาใจ สามารถวินิจฉัยไดวาขอมูลใดเปนขอมูลท่ี

ไมนาเชื่อถือ รวมท้ังสามารถแยกแยะลักษณะของโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีโออวดเกินจริงหรือโฆษณาท่ี

หลอกลวงได และมีการปรับพฤติกรรมการบริโภค ใหหันมาพ่ึงพาตนเองดวยการดูแลเรื่องการบริโภคอยาง

ถูกตอง เหมาะสม มีการออกกําลังอยางถูกวิธี และสมํ่าเสมอ ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 สํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ไดดําเนินกิจกรรม ดังนี้ 
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1. กิจกรรมรณรงคอยาหลงเชื่องายผานสื่อตาง ๆ 

๑.1 ผลิตและเผยแพรสารคดีโทรทัศน รูปแบบอินโฟกราฟฟกแบบเคลื่อนไหว 

(Motion Infographic) ความยาว 1 นาที จํานวน 2 ตอน เผยแพรทางชอง 3, 

ชอง 7 และ ชอง 8 ไดแก 

- ผลิตภัณฑสุขภาพลวงโลก คุณกําลังตกเปนเหยื่อหรือไม ? 

- รางกายพัง...จากผลิตภัณฑเสริมอาหารข้ีอวด 

๑.2 ผลิตและเผยแพรสปอตวิทยุ ความยาว ๓๐ วินาที เรื่อง “สติ” เผยแพรสถานี

วิทยุ FM 95 MHz. ลูกทุงมหานคร และ FM ๑๐๐.๕ MHz. คลื่นขาวและ

สาระ ทุกวันจันทร-ศุกร วันละ ๒ ครั้ง จํานวน 200 ครั้ง 

๑.3 ผลิตและเผยแพรข้ินงานประชาสัมพันธผานสื่อหนังสือพิมพ เรื่อง “คุณจะเสี่ยง

ไหมผลิตภัณฑอาหารเสริมข้ีอวดท่ีจะทําใหรางกายคุณพัง” เผยแพรทาง

หนังสือพิมพมติชนและขาวสด จํานวน  10 ครั้ง  

๑.4 ผลิตและเผยแพรข้ินงานประชาสัมพันธผานสื่อนิตยสาร “วิธีงาย ๆ ปลอดภัย

จากผลิตภัณฑสุขภาพลวงโลก” เผยแพรทางนิตยสารมติชนสุดสัปดาห, สตาร

นิวส, ทีวีพูล, สไปซ่ี และขวัญเรือน จํานวน 10 ครั้ง  

1.5 ผลิตและเผยแพรความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพผานเว็บบล็อก จํานวน 3 

ครั้ง ไดแก 

- Kunginter เรื่อง (ตีแผ) ผลิตภัณฑเสริมอาหาร...ท่ีอางวา เพ่ิมสมรรถภาพ

ทางเพศ   

- Jeban เรื่อง เครื่องสําอาง (ยางอาย)   

- Sp Saypan เรื่อง เมาทมอยเรื่องนมระดับชาติ  

1.6 ผลิตและเผยแพรภาพพรอมขอความเตือนภัยผาน Influencer ทาง 

Instagram ของดารา จํานวน 3 ครั้ง ไดแก 

- หญิงแย เรื่อง ครีมอันตราย  

- รถเมล เรื่อง ยาสารพัดโรค  

- เอกก้ี เรื่อง อาหารเสริม  
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2. กิจกรรมผานเครือขาย พรอมจัดสง ใหแกเครือขายและหนวยงานท่ีเก่ียวของ ไดแก 

สํานักงานสาธรณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลประจําจังหวัด และ

โรงพยาบาลท่ัวไป สถานีวิทยุกระจายเสียงและสถานีวิทยุโทรทัศน สถานีโทรทัศน

เคเบิลทีวี ทีวีดาวเทียม และวิทยุชุมชน  

2.1 ผลิต DVD รวมสารคดีโทรทัศนในรูปแบบอินโฟกราฟฟกแบบเคลื่อนไหว 

จํานวน 600 แผน  

2.2 ผลิต CD สปอตวิทยุ จํานวน 600 แผน 

 

 

 

 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

1. กระแสรักสุขภาพและความงามยังคงไดรับการตอบรับท่ีดี ซ่ึงปจจุบันประชากรไทยกําลังเขาสูสังคม

ผูสูงวัย (aging society) ท่ีคาดวาจะเพ่ิมจํานวนตอเนื่อง โดยในอีกราวเกือบ ๒๐ ปขางหนาผูสูงอายุ (๖๐ ปข้ึน

ไป) ใน ASEANคาดวาจะเพ่ิมจํานวนเปนเกือบ ๑๑๐ ลานคนจาก ๕๐ ลานคนในป ๒๐๑๐ หรือคิดเปนสัดสวน

เกือบ ๒๐% ของประชากรท้ังหมด ซ่ึงจะทําใหการใชจายสินคาและบริการท่ีเก่ียวกับสุขภาพเปนท่ีตองการของ

ตลาด ไมเพียงแตกลุมผูสูงวัยเทานั้น เทรนดรักสุขภาพยังมีแนวโนมเปนท่ีนิยมไปถึงกลุมคนวัยทํางานและเด็ก

รุนใหม ท่ีถูกปลูกฝงใหดูแลสุขภาพตั้งแตอายุยังนอย ทําใหผูบริโภคหันมาใหความสนใจกับสินคาและบริการ

เพ่ือสุขภาพมากข้ึน ตัวอยางท่ีเห็นชัดคือผลิตภัณฑอาหาร ไมเพียงแตผลิตภัณฑประเภท organic food เทานั้น 

แตจะเห็นผูบริโภคใหความสนใจผลิตภัณฑประเภทอาหารสุขภาพ (functional food) ซ่ึงมีการเพ่ิมสวนผสม

เพ่ือเสริมรางกายหรือปองกันโรคตางๆ รวมถึงวิตามินและยาบํารุงตางๆ ผลิตภัณฑควบคุมน้ําหนัก  

2. ปจจุบันการตัดสินใจซ้ือหรือบริโภคสิ่งหนึ่งสิ่งใด ผูบริโภคมักจะหาขอมูลของสินคาและบริการ กอน

เสมอ เพ่ือชวยในการตัดสินใจ โดยผูมีอิทธิพลในแตละกลุมผลิตภัณฑนั้น ๆ จะเปนผูมีอิทธิพลสูงท่ีทําให

ผูบริโภคตัดสินใจซ้ือหรือไมซ้ือสินคาหรือบริการนั้น ๆ โดยสวนใหญจะเปนผูมีอิทธพลทางสื่อโซเซียลมีเดีย ไมวา

จะเปน ดารา เน็ตไอดอล หรือบล็อกเกอร   

3. ปริมาณขอมูลท่ีมีมากมายในปจจุบัน ทําใหมีท้ังขอมูลจริงและเท็จ ซ่ึงบางครั้งขอมูลเท็จ หรือ

บิดเบือน เปนขอมูลท่ีไมถูกตองข้ันรุนแรง เม่ือมีการแชรโดยไมตรวจสอบจึงสงผลกระทบตอผูบริโภค ทําให

ผูบริโภคมีความระมัดระวังมากข้ึนกวาเดิม มีการใชวิจารณญาณในการเสพขาวสารมากข้ึน  
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4. สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยามีเครือขายท่ีคอยใหการสนับสนุนนําขอมูลความรูไป

เผยแพร/บอกตอแกผูบริโภคท่ี อย. ตองการรณรงคได 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. ผูบริโภคยังคงเขาใจผิดเก่ียวกับการอนุญาตตาง ๆ ของ อย. ซ่ึงจะพบวามีสินคามากมายใน

ทองตลาดท่ีมีการโฆษณาเกินจริง แตผูบริโภคก็ยังหลงเชื่อเพียงเพราะเห็นวาไดรับการอนุณาต จาก อย. ให

จําหนายได 

2. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูบริโภคใหมีการปฏิบัติใหถูกตองเปนเรื่องท่ีตองใชระยะเวลาและตอง

ยอมรับวามีผูบริโภคสวนหนึ่งแมจะมีความรูสูง แตยังมีพฤติกรรมชอบทดลองสินคาใหม ๆ อยูเสมอ 

3. ปญหาการหลงเชื่อโฆษณาเกินจริงนั้น พบในกลุมประชาชนท่ัวไป ซ่ึงเปนกลุมเปาหมายท่ีกวาง แต

การจัดสรรสื่อจําเปนตองจัดสรรใหคุมคาเหมาะสมกับงบประมาณท่ีไดรับ ทําใหการเขาถึงขอมูลของ

กลุมเปาหมายอยูในวงจํากัด  

4. ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีพบปญหาการโฆษณาเกินจริงมีหลากหลายประเภท จึงทําใหผลิตภัณฑท่ีควร

ตองสงเสริมใหเกิดความรูในการบริโภคท่ีถูกตองมีมากตามลําดับ แตไมสามารถรณรงคใหท่ัวถึงได จึง

จําเปนตองเลือกบางผลิตภัณฑโดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับกลุมเปาหมายใหมากท่ีสุด  

5. ปจจุบันขอมูลขาวสารเกิดข้ึนทุกวันและมีอยูอยางมากมายมหาศาลผานทางชองทางการ

ติดตอสื่อสารใหม ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมาย ทําใหผูบริโภคเลือกเปดรับสื่อและขอมูลขาวสารจากความสนใจของ

ตนเองเปนหลัก ซ่ึงอาจมีผลทําใหสื่อท่ี อย. เลือกใชเขาถึงผูบริโภคไดในวงจํากัด 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

เนื่องจากในปจจุบันเทคโนโลยีกาวหนาไปอยางมาก ทําใหสื่อและชองทางตาง ๆ มีความหลากหลาย

มากยิ่งข้ึน ทําใหผูบริโภคเลือกเปดรับขาวสารจากสื่อและชองทางท่ีสะดวก งายและรวดเร็วท่ีสุด อีกท้ังผูบริโภค

ยังมีพฤติกรรมในการเลือกเปดรับขาวสารตามความสนใจของตนเองเปนหลัก ซ่ึง อย. ควรเลือกกลุมเปาหมาย

ในการใหความรูและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเฉพาะกลุมมากยิ่งข้ึน เพ่ือใหสามารถวางแผนการดําเนินงาน      

โดยการกําหนดสื่อ ชองทาง และเนื้อหาใหสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายไดดีมากยิ่งข้ึน 

3.4 โครงการช่ังใจกอนใชยา...สเตียรอยด 

เพ่ือใหความรู ความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการใชสเตียรอยด และมุงหวังใหผูบริโภคสามารถเลือกซ้ือ 

เลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพท่ีมักพบปญหาการลักลอบใสสารสเตียรอยดไดอยางถูกตอง ปลอดภัย และเหมาะสม 

ไมซ้ือยาท่ีคาดวาลักลอบผสมสารสเตียรอยดมาใชเอง ท้ังนี้ เพ่ือใหผูบริโภคมีสุขภาพแข็งแรง มุงสูการเปนสังคม

สุขภาพดี ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดดําเนินกิจกรรม ดังนี้    

1. กิจกรรมรณรงคโครงการในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

1.1 ภาคเหนือ เม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2558 ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม         จ. 

เชียงใหม โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก อาสาสมัคร สาธารณสุขประจําหมูบาน 
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(อสม.) จํานวน 300 คน และนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

1.2 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เม่ือวันท่ี 18 มีนาคม 2558 ณ โรงแรมเซ็นทารา 

แอนด คอนเวนชั่น เซนเตอร จ.ขอนแกน โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) จํานวน 300 คน, ชมรมรานยา

จังหวัดขอนแกน และเครือขายตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ เชน โรงพยาบาลชุมชน, 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล จํานวน 400 คน 

2. ประชาสัมพันธผานสื่อโทรทัศน 

2.1 ผลิตและเผยแพรสกูปขาวประชาสัมพันธ ความยาว 1 นาที ทางรายการขาว

ภาคคํ่าชวง 1 ชอง ๗ จํานวน 2 ครั้ง เม่ือวันท่ี 3 มีนาคม 2558 และ วันท่ี 25 

มีนาคม 2558 

2.2 ผลิตและเผยแพรเหตุการณจริงจากผูประสบปญหาสุขภาพ จากการใชส

เตียรอยดอยางไมเหมาะสม ผานทางรายการเรื่องจริงผานจอ ชอง 7 

2.3 ผลิตและเผยแพรสปอตโทรทัศน ความยาว ๓๐ วินาที และ 15 วินาที ชุด ปวย 

ซ้ือ กิน ตาย เผยแพรทาง ชอง ๓ และ 7 จํานวน 32 ครั้ง  

2.4 ผลิตและเผยแพร Tie in ในรายการเรื่องจริงผานจอ ความยาว 5 นาที เรื่อง 

ชั่งใจกอนใชยาสเตียรอยด เผยแพรทางชอง 7 

3. ผลิตแผนพับ โปสเตอร และ Roll up เก่ียวกับยาสเตียรอยด และจัดสงใหทาง

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกแหง และหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ เชน สมาคม

เภสัชกรรมชุมชน กรุงเทพมหานคร เปนตน 

3.1 แผนพับ “รอบรู สูภัย...สเตียรอยด” จํานวน 400,000 แผน 

3.2 โปสเตอร “รอบรู สูภัย...สเตียรอยด” จํานวน 23,000 แผน 

3.3 Roll up เก่ียวกับยาสเตียรอยด จํานวน 78 ชุด ๆ ละ 10 เรื่อง 

4. จัดทําสื่อสนับสนุนโครงการ ไดแก เสื้อ ถุงผา กระเปา รม กระบอกน้ําสแตนเลส 

สมุดโนตพรอมปากกา พวงกุญแจยาง พัด เปนตน 

5. สําเนา DVD สื่อโทรทัศน (สปอตโทรทัศน และ Tie in) จํานวน ๔๐๐ แผน พรอม

จัดสงสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และและโทรทัศนดาวเทียม รวม ๑๘๕ แหง 

ปจจัยสนับสนุนตอการดําเนินงาน 

ไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากทุกฝายท่ีเก่ียวของ ท้ังจากสํานักยา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ี

จัดงาน หนวยงานอ่ืน ๆ และการดําเนินงานในข้ันตอนตาง ๆ รวมถึงบริษัทท่ีมีความรับผิดชอบในการทํางาน

เปนอยางดี 
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ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

เนื่องดวยปญหาสเตียรอยดเปนปญหาเรื้อรังท่ีมีมาอยางยาวนาน ซ่ึงการดําเนินการแกปญหาดังกลาว

ไมเพียงแตจะเปนการใหความรูท่ีถูกตองแกประชาชนเทานั้น การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีฝงรากลึกของ

ผูบริโภคนับวามีสวนสําคัญเชนกัน แตโครงการชั่งใจกอนใชยา...สเตียรอยด เปนโครงการท่ีดําเนินการข้ึนเพ่ือให

ความรูและสรางความตระหนักถึงอันตรายท่ีเกิดข้ึนจากการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีลักลอบผสมสารส

เตียรอยด ซ่ึงเปนการดําเนินงานในลักษณะของการเผยแพรประชาสัมพันธ เพ่ือสรางกระแสใหผูบริโภคหันมา

ใหความสําคัญกับปญหาและอันตรายจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพท่ีลักลอบผสมสารสเตียรอยด โดยจัด

กิจกรรมรณรงคโครงการ และเผยแพรประชาสัมพันธผานสื่อตาง ๆ ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวอาจเขาถึง

กลุมเปาหมายเพียงบางสวนเทานั้น ยังไมครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ีเกิดปญหาท้ังหมด ดวยเหตุปจจัยจากระยะเวลาและ

งบประมาณท่ีไดรับ ซ่ึงอาจไมเพียงพอท่ีจะสามารถจัดกิจกรรมลงพ้ืนท่ีท่ีเปนปญหาไดอยางท่ัวถึงและครอบคลุม 

นอกจากนี้ โครงการชั่งใจกอนใชยา เปนการจัดกิจกรรมรายป จึงทําใหกิจกรรมในแตละปมีการปรับเปลี่ยน ทํา

ใหไมมีการติดตามและตอกย้ํากิจกรรมแกกลุมเปาหมายเดิม 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

ในการดําเนินงานโครงการควรจะเปนการดําเนินการอยางตอเนื่อง โดยมีการวางแผนระยะยาว ไมใช

เปนการดําเนินงานระยะสั้นเพียงปเดียว เนื่องจากงานโครงการเปนการรณรงคใหความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จึง

ควรจะมีการตอกย้ําท้ังกิจกรรมและการเผยแพรความรูผานสื่อตาง ๆ เพ่ือสรางความจดจําและนําไปสูการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีถูกตองไดในท่ีสุด 

 

 

4. โครงการวิจัยเพ่ืองานพัฒนางานคุมครองผูบริโภค  

4.1 โครงการวิจัยพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพของผูบริโภคท่ีมีผลตอภาวะสุขภาพการ

ลดคาใชจายในการรักษาพยาบาลของบุคคลและการประหยัดงบประมาณการรักษาพยาบาลจากภาครัฐ 

จากการประเมินผลการดําเนินงานของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภคในภาพรวม ซ่ึงดําเนินการวิจัยโดย

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล กลุมเปาหมายคือประชาชนท่ัวไปท้ังชายและหญิง อายุ   

๑1-๖4 ป จํานวน 1,5๐๐ คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multistage Sampling) ซ่ึงใน

ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 มีผลการวิจัยดังนี้ 

สําหรับการศึกษาวิจัยของโครงการวิจัยนี้ ประสงคท่ีจะทําการคนหาและตรวจสอบเพ่ือทราบวา หาก

ประชาชนมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีเหมาะสมจะนําไปสูการการประหยัดคาใชจายดานการรักษาพยาบาลของ

บุคคลเหลานั้นอยางไรบาง ขณะเดียวกันยังตองการฉายภาพขอมูลในภาพรวมระดับประเทศวา การประหยัด
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คาใชจายดานการรักษาพยาบาลระดับปจเจกบุคคล จะสงผลตอการประหยัดงบประมาณรายจายภาครัฐในดาน

การรักษาพยาบาลไดมากนอยเพียงใด 

ตามท่ีเปนท่ีทราบกันดีวา คาใชจายดานการรักษาพยาบาลภาครัฐของประเทศมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน

ตามลําดับในทุก ๆ ป ท้ังนี้เนื่องจากภาระโรคตาง ๆ ท่ีเกิดจากโรคท่ีเกิดจากพฤติกรรม หรือความบกพรอง 

เชิงพฤติกรรม ท่ีเรียกวา โรคติดตอไมเรื้อรัง (Non-Communicable Diseases: NCDs) ขณะเดียวกันยังมี

ภาระการเจ็บปวยเล็ก ๆ นอย ๆ หลายหลายโรคท่ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรมการบริโภคท่ีไมเหมาะสม ดวยเหตุนี้ 

ขอมูลท่ีเปนผลการวิเคราะหท่ีจะไดแสดงในสวนนี้ จึงมุงเนนท่ีจะสะทอนใหทราบถึงผลของการมีพฤติกรรมการ

บริโภคท่ีเหมาะสมท่ีจะสงผลตอการประหยัดคาใชจายในการรักษาพยาบาลของปจเจกบุคคลและประเทศ  

ภายใตเง่ือนไขเบื้องตนท่ีวา หากประชาชนท้ังประเทศมีแนวโนมในการปฏิบัติพฤติกรรมการบริโภค

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีเหมาะสมดังเชนท่ีคนพบจากการสํารวจ ขณะเดียวกัน อย. มีการดําเนินกิจกรรมการรณรงค

ในประเด็นตาง ๆ ในระดับเดียวกันกับปจจุบันอยางตอเนื่อง   

โดยในสมการคํานวณประสิทธิผลของการดําเนินการรณรงคของ อย. ท่ีจะแสดงในสวนนี้ ใชขอมูลท่ีได

จากการสํารวจนํามาวิเคราะห โดยใชคาใชจายในการรักษาพยาบาลตอปท้ังหมดของผูใหขอมูล ท้ังท่ีเปน

คาใชจายท่ีเกิดจากโรคการเจ็บปวยตาง ๆ ในชวงป รวมถึงคาใชจายท่ีใชสําหรับการรักษาอาการท่ีไมพึง

ประสงคท่ีเกิดจากอาการแพเนื่องจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพ เชน อาการผื่นคันอาการ ปญหาดานระบบ

ทางเดินอาหาร ทางเดินหายใจอาการแพทางผิวหนัง เปนตน 

และเพ่ือพิสูจนวาการรณรงคของอยสามารถประหยัดงบประมาณรายจายดานการรักษาพยาบาลใน

ระดับบุคคลรวมถึงงบประมาณในระดับประเทศไดจริงสมการในการคํานวณดานการประหยัดงบประมาณครั้งนี้

จะพิจารณาโดยเปรียบเทียบกับคาใชจายเฉลี่ยตอหัวดานการรักษาพยาบาลท่ีจะตองจายตามกองทุนการ

เบิกจายตาง ๆ ข้ึนอยูกับสิทธิการเบิกจายของบุคคลท่ีกําหนดตามอาชีพเปนหลัก เชน ผูประกอบอาชีพในกลุม

ขาราชการก็จะเบิกคาใชจายรักษาพยาบาลจากการเบิกจายตรงตามสิทธิ์ราชการ ขณะท่ีพนักงานและ

ผูประกันตนตามกองทุนประกันสังคมท่ีประกอบอาชีพ ในองคกร สถาบัน หนวยงาน ตลอดจนหางราน โรงงาน

ตาง ๆ ท่ีมีนายจางและข้ึนทะเบียนกับกองทุนประกันสังคม ก็จะทําการเบิกจายจากกองทุนประกันสังคมเปน

หลัก สําหรับกลุมประชากรท่ีประกอบอาชีพอ่ืนท่ีมิไดเปนผูประกันตนในกองทุนประกันสังคมก็จะใชสิทธิ์ในการ

รักษาพยาบาลตามกองทุนประกันสังคมสุขภาพแหงชาติ หรือ สปสช. ซ่ึงในแตละกองทุนและสิทธิการเบิกจาย

นั้น จะมีการกําหนดคาเฉลี่ยดานการรักษาพยาบาลตอหัวท่ีไมเทากัน 

ดวยเหตุนี้ในการวิเคราะห จึงใชคาเฉลี่ยตอหัวตามแตละกลุมกองทุนเปนหลักในการเปรียบเทียบ ใน

การท่ีจะพิจารณาวาประหยัดหรือไมนั้น จะนําคาใชจายท่ีบุคคลไดจายดานการรักษาพยาบาลในโรคตาง ๆ ตอ

ปมาเปรียบเทียบกับคาเฉลี่ยดังกลาวนี้ อนึ่ง เพ่ือใหทราบถึงประสิทธิผลท่ีแทจริงท่ีเกิดจากการรณรงคใหขอมูล

ขาวสารของทาง อย. ท่ีมีความใกลเคียงและสามารถแสดงใหเห็นถึงภาพของผลการทํางานท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน จึงได
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นําคาสัดสวนการรับรูขอมูลขาวสารของกลุมตัวอยางท่ีรับรูขอมูลขาวสารจากทาง อย. รวมถึงสัดสวนและคา

สัมประสิทธิ์ท่ีไดจากสมการทํานายวา หากมีการรับรูขอมูลขาวสารของทาง อย. แลวจะนําไปสูการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมในการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง และหากมีการปฏิบัติตนตามพฤติกรรมเชนนั้น ชวย

ลดภาระคาใชจายหรือประหยัดคาใชจายดานการรักษาพยาบาลไดมากนอยเพียงใด โดยอาศัยคาสัมประสิทธิ์

สัมพันธท่ีไดจากสมการทํานายเปนตัวพิจารณารวมในสมการคํานวณการประหยัดงบประมาณนี้ 

ตาราง 1 แสดงผลการคํานวณคาใชจายดานการรักษาพยาบาล และสวนตางตอหัวในการประหยัดงบประมาณ 

คาใชจายระดับบุคคล 

 

 

 

 

ขอมูลดังตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา หากเปรียบเทียบกับคารักษาพยาบาลตอหัวเฉลี่ยตอปท่ีภาครัฐตั้ง

งบประมาณสําหรับบุคคล กับสวนตางท่ีเปนรายจายท่ีไดจากการสํารวจ พบวา มีความตางเฉลี่ยรอยละ 66.9 

นั่นหมายความวา จากผลการสํารวจนี้ พบวา กลุมตัวอยางผูใหขอมูลมีคาใชจายดานคารักษาพยาบาลตอปของ

บุคคลมีคาเฉลี่ยนอยกวางบประมาณมาตรฐานกลางอยูมากเกินกวาครึ่ง (2,046 บาท) ตอมาเพ่ือทราบผลจาก

การดําเนินกิจกรรมของ อย. ท่ีมีตอการประหยัดงบประมาณคาใชจาย จึงไดนําคาสัมประสิทธิ์ถดถอยเก่ียวกับ

การสรางการรับรูและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน โดยใชขอมูลท่ีไดจากการสํารวจขอมูลเก่ียวกับ

ปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ไดผลการวิเคราะหดังแสดงในตารางท่ี 2  

 

 

 

 

 

 

ตาราง 2 แสดงผลการคํานวณคาใชจายดานการรักษาพยาบาล และสวนตางตอหัวในการประหยัดงบประมาณ

คาใชจายระดับบุคคล ท่ีเปนประสิทธิผลการดําเนินงานจาก อย. 
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คารอยละการรับรู = 55.9  คาสัมประสิทธิ์ถดถอยการปรับเปล่ียนพฤติกรรม = 0.733*** 

จะเห็นไดวาจากยอดการประหยัดคาใชจายในภาพรวม เม่ือนํามาพวิจารณารวมกับสัดสวนประสิทธิผล

ในการทํางานของ อย. พบวา การประหยัดคาใชจายดานการรักษาพยาบาลสุทธิท่ีเปนผลจากการดําเนินของ 

อย.การมีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 835.05 บาท (รอยละ 27.32) และเม่ือพิจารณาในดานตาง ๆ ไดแก ดานสิทธิ

การรักษาพยาบาลขาราชการ 4,798.79 บาท (รอยละ 33.98) ดานกองทุนประกันสังคม 178.72 บาท (รอยละ 

7.14) ดานกองทุนหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 757.50 บาท (รอยละ 27.49) ตามลําดับ 

พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตองตามหลักการกับประหยัดงบประมาณการรักษาพยาบาล

จากภาครัฐ 

ผลจากการวิเคราะหในสวนท่ีผานมา แสดงใหเห็นวา การท่ีบุคคลมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพท่ีเหมาะสมตามประเด็นหลักในการรณรงคของ อย. ไมวาจะเปนการพิจารณาเลือกซ้ือสินคาท่ีมี

เครื่องหมายหรือตราสัญลักษณของ อย. การพิจารณาเลือกซ้ือสินคาโดยดูท่ีวันเดือนปท่ีหมดอายุ ฉลากสุขภาพ

หรือฉลากโภชนาการเปนหลัก พบวา พฤติกรรมตางๆ เหลานี้ สามารถลดความเสี่ยงในการเกิดโรคและอาการ

เจ็บปวย รวมถึงอาการท่ีไมพึงประสงคตาง ๆ ของผูบริโภคไดเปนมากถึงรอยละ 27 ดังจะเห็นไดจากตัวเลขท่ี

แสดงในตารางขางตน 

ในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหเพ่ือสรุปถึงการประหยัดคาใชจายภาพรวมของประเทศดานการ

รักษาพยาบาลท่ีเปนผลมาจากการดําเนินงานของ อย. ซ่ึงสมการดังกลาวเปนสมการท่ีวิเคราะหตอเนื่องจาก

สมการระดับบุคคล โดยใชขอมูลเก่ียวกับจํานวนผูรับสิทธิ์และรายจายของประเทศตามรายงานของสํานักงาน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) ผลการวิเคราะหดังแสดงในตารางท่ี 3 
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ตาราง 3 แสดงผลการคํานวณคาใชจายดานการรักษาพยาบาล และสวนตางตอหัวในการประหยัดงบประมาณ

คาใชจายดานการรักษาพยาบาลของรัฐ 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 4 แสดงผลการคํานวณคาใชจายดานการรักษาพยาบาล และสวนตางตอหัวในการประหยัดงบประมาณ

คาใชจายดานการรักษาพยาบาลของรัฐ ท่ีเปนประสิทธิผลการดําเนินงานจาก อย. 

 

 

 

 

คารอยละการรับรู = 55.9  คาสัมประสิทธิ์ถดถอยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม = 0.733*** 

จากตารางขางตน จะเห็นไดวา การดําเนินงานของ อย. สามารถมีสวนในการชวยลดคาใชจายดานการ

รักษาพยาบาลของภาครัฐไดประมาณรอยละ 27 ในภาพรวม หากคาดประมาณเปนจํานวนเงินคิดเปนประมาณ 

52,740 ลานบาท ซ่ึงจากขอมูลท้ังหมดท่ีแสดงในสวนชี้ ชวยสรุปและชี้ใหทราบวา การดําเนินงานของ อย. 

เก่ียวกับการรณรงคใหผูบริโภคทราบและมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมตอการเลือกซ้ือเลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพได

กอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ในแงของการลดคาใชจายของภาครัฐไดประมาณรอยละ 27 

4.2 โครงการวิจัยการประเมินผลสัมฤทธิ์การพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

เพ่ือประเมินผลการดําเนินงานของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภคในภาพรวม ซ่ึงดําเนินการวิจัยโดย

สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตกรุงเทพ กลุมเปาหมายคือประชาชนท่ัวไปท้ังชายและหญิง อายุ ๑1-๖0 ป 

จํานวน ๓,๐๐๐ คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multistage Sampling) ซ่ึงในปงบประมาณ 

พ.ศ. ๒๕๕8 มีผลการวิจัยดังนี้ 

1. ชองทางการเผยแพรความรูดานผลิตภัณฑสุขภาพของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
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กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 97.4) เคยรับรูขอมูลขาวสารจากสํานักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา อยางนอย 1 ชองทาง โดยสวนใหญรับรูจากสื่อโทรทัศน (รอยละ 88.7) รองลงมาคือ สื่ออินเตอรเน็ต 

(รอยละ 85.6) และกลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 90.3) มีความพึงพอใจตอชองทางการเผยแพรความรูดาน

ผลิตภัณฑสุขภาพของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

2. ขาวสาร สื่อสารสนเทศท่ีผลิตเผยแพร โดยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

กลุมตัวอยางสวนใหญ คิดเปนรอยละ 91.9 มีความพึงพอใจตอขาวสาร สื่อสารสนเทศท่ีผลิต

เผยแพรโดยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยรับรูขอมูลขาวสารและสื่อสารสนเทศท่ีเผยแพรโดย

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เกือบทุกรายการในปริมาณท่ีคอนขางสูง คือ รอยละ 78.7-87.5 ขอมูล

ขาวสารท่ีรับรูมากท่ีสุดคือ ขาวสารเรื่องอันตรายจากการใชเครื่องสําอางท่ีทําใหหนาขาว (รอยละ 87.5) 

ขาวสารและสื่อสารสนเทศท่ีพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด อันดับแรกคือ ขอมูลขาวสารเรื่องอันตรายจากการใช

เครื่องสําอางท่ีทําใหหนาขาว (รอยละ 25.7) 

3. ความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพและเครื่องหมายฉลากผลิตภัณฑสุขภาพ 

กลุมตัวอยางรอยละ 90.2 มีความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพอยางถูกตอง รายการความรูเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีกลุมตัวอยางสวนใหญ ตอบถูกตองคือ “การกินอาหารท่ีใชน้ํามันทอดซํ้าหรือสูดดมไอจาก

น้ํามันทอดซํ้า มีโอกาสเสี่ยงตอการเปนโรคมะเร็ง” (รอยละ 92.0) รายการความรูฯท่ีตอบถูกนอยท่ีสุดคือ การ

แปลความหมายขอมูลบนฉลากหวานมันเค็ม (ฉลาก GDA) (รอยละ 51.9) และความรูเก่ียวกับเครื่องหมาย

ฉลากผลิตภัณฑสุขภาพท่ีกลุมตัวอยางสวนใหญตอบถูกตอง คือ เครื่องหมายผลิตภัณฑอาหาร (รอยละ 43.9) 

รองลงมาคือ เครื่องหมายผลิตภัณฑเครื่องสําอาง (รอยละ 33.6) 

4. พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง คิดเปนรอยละ 81.6 โดยมี

พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตอง อันดับแรกคือ “ไมซ้ือยาตามคําโฆษณาท่ีชวนเชื่อวา ยานั้น

สามารถรักษาโรคไดครอบจักรวาลและรักษาไดหายขาดทันใจ” และ “ไมซ้ือยาชุด ยาลูกกลอนหรือยาแผน

โบราณอ่ืน ๆ จากรถเรท่ีขายตามวัดหรือตลาดนัด” (รอยละ 84.6)  

5. ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการดําเนินงานของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการดําเนินงานของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ใน

ภาพรวม คิดเปนรอยละ 82.0 และในรายดานพบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจดานการประชาสัมพันธ คิด

เปนรอยละ 89.8 ดานการคุมครองผูบริโภค คิดเปนรอยละ 74.6 

6. ความคาดหวังตอผลิตภัณฑสุขภาพท่ีผานการอนุญาตจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

กลุมตัวอยางสวนใหญคาดหวังวาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีผานการอนุญาตจากสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา จะตองมีความปลอดภัย คิดเปนรอยละ 87.4 รองลงมาคือ ตองมีคุณภาพและถูกตองตาม

กฎหมาย คิดเปนรอยละ 85.7 และ 85.0 ตามลําดับ 
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7. ความสัมพันธระหวางกลุมวัยกับพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ  

7.1 ความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุตางกันมีความรูเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑสุขภาพแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 31-40 ป มีความรู

เก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ มากกวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 11-20 ป นอกนั้นไมพบความแตกตาง 

7.2 พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุตางกันมีพฤติกรรมการ

บริโภคผลิตภัณฑสุขภาพแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 21-30 ป มี

พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีถูกตองมากกวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 11-20 ป นอกนั้นไมพบความ

แตกตาง 

4.3 โครงการวิจัยปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพของ

ผูบริโภคในปจจุบัน  

จากการประเมินผลการดําเนินงานของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภคในภาพรวม ซ่ึงดําเนินการวิจัยโดย

สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตกรุงเทพ กลุมเปาหมายคือประชาชนท่ัวไปท้ังชายและหญิง อายุ ๑1-๖4 ป 

จํานวน 930 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multistage Sampling) ซ่ึงในปงบประมาณ 

พ.ศ. ๒๕๕8 มีผลการวิจัยดังนี้ 

เปาหมายหลักของโครงการวิจัยนี้ เพ่ือศึกษาและวิเคราะหสถานการณพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพ โดยพิจารณาถึงคานิยม ตลอดจนทัศนคติท่ีมีตอการบริโภค เพ่ือสามารถตรวจสอบถึงปจจัยท่ีมีผลตอ

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพของผูบริโภคในปจจุบัน ดวยเหตุนี้ผลการศึกษาท่ีแสดง

ในบทท่ี 4 จะเปนการแสดงใหทราบถึงรายละเอียดเชิงปรากฏการณจากสถิติบรรยายตางๆ ซ่ึงมีผลการศึกษาท่ี

สําคัญดังตอไปนี้ 

ขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 691 คน จากพ้ืนท่ีการศึกษาท้ังสิ้น 6 จังหวัดท่ีกระจายตัวอยูท่ัวทุก

ภูมิภาคของประเทศไทย ใหภาพสะทอนขอมูลเก่ียวกับการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีสําคัญ คือ เม่ือพิจารณา

ถึงการพิจารณาสัญลักษณหรือเครื่องหมาย อย. บนผลิตภัณฑสินคา รวมถึงวันเดือนปท่ีหมดอายุ พบวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญประมาณ 2 ใน 3 ท่ีเปนผูใหขอมูลในการสํารวจครั้งนี้มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในดานดังกลาว 

ขณะท่ีพฤติกรรมเก่ียวกับการอานฉลากสุขภาพ หรือฉลากโภชนาการนั้น จะทําเปนบางครั้งเทานั้น โดยจะเนน

เฉพาะไปท่ีบางประเภทผลิตภัณฑท่ีผูบริโภคคาดวาอาจจะมีผลกระทบโดยตรงตออาการขางเคียงหรืออาการแพ 

เชน เครื่องสําอาง ยารักษาโรค หรืออาหารเสริม เปนตน ซ่ึงขอคนพบในสวนนี้ชี้ใหเห็นวา สวนใหญจะทราบดี

วาควรใหความสําคัญเพียงแตเลือกปฏิบัติเฉพาะบางประเภทของผลิตภัณฑสุขภาพเทานั้น 

สําหรับผลิตภัณฑสุขภาพท่ีมีรอยละการบริโภคในชวงสัปดาหมากท่ีสุด คือ ผลิตภัณฑประเภท 

วัตถุอันตรายหรือสารเคมีท่ีใชในครัวเรือน ไมวาจะเปน น้ํายาลางจาน น้ํายาถูพ้ืน เปนตน ท้ังนี้เนื่องจาก

ผลิตภัณฑดังกลาวมีแนวโนมท่ีจะถูกใชมากกวา 1 ครั้งตอวัน โดยเฉพาะอยางยิ่งน้ํายาลางจาน ขณะท่ี

เครื่องสําอางเพ่ือลบริ้วรอย ชวยผิวขาวกระจางใส ก็เปนผลิตภัณฑสุขภาพอีกประเภทหนึ่งท่ีไดรับความนิยม
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และเขามาเก่ียวของในชีวิตประจําวันของประชาชนอยางมาก สังเกตไดท้ังจากปริมาณความถ่ีในการใชและ

ปริมาณการใชตอครั้งท่ีสูงกวาผลิตภัณฑสุขภาพประเภทอ่ืนๆ  

ขณะท่ีเม่ือพิจารณาจากขอมูลเก่ียวกับการเคยประสบหรือเคยไดยินเก่ียวกับอาการขางเคียงหรือ

อาการไมพึงประสงคท่ีเกิดจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพ พบวา สวนใหญเปนการเคยไดยินไดฟงจากคนรอบตัว

มากท่ีสุด สวนการประสบอาการดวยตนเองนั้นมีไมมากนัก อาการสวนใหญท่ีเคยไดยินหรือเคยประสบจะเปน

อาการท่ีเก่ียวของกับระบบทางเดินอาหาร และผิวหนัง เปนสวนใหญ ซ่ึงจากการสํารวจขอมูลยังไมพบวามีผูเคย

ไดยินหรือประสบกับอาการท่ีรุนแรงมากนัก 

ในดานการรับรูขอมูลขาวสาร กลุมตัวอยางประมาณครึ่งหนึ่งระบุวาไดรับขอมูลขาวสารจากทาง อย. 

ผานทางสื่อตางๆ โดยขอมูลท่ีรับทราบสวนใหญจะเปนประเด็นเนื้อหาเก่ียวกับ การดูตราสัญลักษณและ

เครื่องหมาย อย. บนผลิตภัณฑสุขภาพตางๆ รวมไปถึงการพิจารณาวันเดือนปท่ีหมดอายุของสินคา ขณะท่ี

ประเด็นดานอ่ืนๆ ท่ีทาง อย. ไดสื่อสารออกไปก็มีอัตราการรับรูท่ีรองลงมาตามลําดับ ดังจะเห็นไดจากภาพ 1 ท่ี

แสดงในหนาถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 ระดับคะแนนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพของผูบริโภค 

ประเด็นท่ีถือเปนขอคนพบท่ีสําคัญ ท่ีคาดวาจะนําไปสูการกําหนดนโยบายอันเปนประโยชนตอการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพของประชาชนใหมีความเหมาะสม และสงผลดีทางสุขภาพ

จากการศึกษานี้ กลาวโดยสรุปไดวา อย. อาจตองพยายามหาวิธีการหรือนโยบายเชิงรุกท่ีมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งข้ึนในการรณรงคสื่อสาร ขอมูลขาวสารตาง ๆ ไมวาจะเปนเรื่องของการพิจารณาเครื่องหมายหรือสัญลักษณ

ของ อย. ท่ีเปนตัวบงชี้ถึงการไดรับรองมาตรฐานดานการผลิตตามมาตรฐานทางอาหารและยา หรือการดูวัน

เดือนปหมดอายุของผลิตภัณฑท่ีจะชวยใหผูบริโภค ไดบริโภคสินคาท่ีมีคุณภาพ ปลอดภัยไมเปนอันตรายตอ

.00
1.00
2.00
3.00
4.00
5.00

สัญลักษณ อย. 

วันหมดอายุ 

แยกแยะเคร่ืองหมาย 

อานฉลากโภชนาการ ตระหนักผลเสีย 

รับทราบชองทาง… 

วิธีการเลือกสินคาที…่ 
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สุขภาพ หรือแมกระท่ังการดูฉลากสุขภาพ หรือฉลากโภชนาการท่ีจะชวยใหผูบริโภคไดบริโภคสินคาท่ีมีวัตถุดิบ 

สวนประกอบ รวมถึงสารอาหาร และคุณคาตาง ๆ ตรงตามความตองการอีกดวย 

ประเด็นตางๆ เหลานี้ แมในอดีตท่ีผานมา ทาง อย. เองจะมีการพยายามสื่อสารไปทางสื่อชองทาง

ตางๆเพ่ือใหผูบริโภคไดมีโอกาสเพ่ิมการรับรู และมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม อยางไรก็ตามจากผลการศึกษา

ของโครงการวิจัยนี้ พบวา ยังมีประชาชนอีกสวนหนึ่งท่ียังไมไดรับทราบขอมูลดังกลาว ซ่ึงอาจเปนอีกสาเหตุ

หนึ่งท่ีทําใหมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีไมเหมาะสม ในขณะเดียวกัน กลุมผูท่ีไดรับขอมูลขาวสารเองก็ยังมีอีก

จํานวนไมนอยท่ียังไมไดเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสูการปฏิบัติในชีวิตวิถีชีวิตประจําวัน เนื่องจากยังไมเห็น

ถึงความสําคัญและไมเกิดความตระหนัก เพียงแคไดรับการเรียน และรูสึกวาพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพท่ีเหมาะสมเปนเรื่องท่ีไมมีความจําเปนตองปฏิบัติ ท้ังนี้ขอคนพบดังกลาว ถือเปนประเด็นทาทายในแง

การกําหนดนโยบาย ตลอดจนวิธีการประชาสัมพันธสื่อสารของ อย. ไปยังประชาชน ภายใตคําถามหลักคือ จะ

มีวิธีการเชนไรเพ่ือใหการทํางานสามารถเขาถึง และนําสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนไดอยางถวน

หนา 

ท้ังนี้หากพิจารณาตามภาพ 1 และ 2 สามารถใหขอสรุปท่ีแสดงใหเห็นถึงลักษณะความรูและทัศนคติ

ของบุคคลในการใหความสําคัญตอการเลือกซ้ือเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ ท่ีพบขอมูลซ่ึงเปนเรื่องท่ีนายินดี

วาประชาชนสวนใหญมีทักษะและพฤติกรรมในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑสุขภาพท่ีเนนในเรื่องคุณภาพ ความ

สมบูรณของบรรจุภัณฑ เปนหลัก ซ่ึงสิ่งเหลานี้นับเปนทักษะและคุณลักษณะพ้ืนฐานท่ีตองการท่ีทาง อย. 

ตองการใหเกิดท้ังสิ้น อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาเทียบเคียงกับคาคะแนนเต็มในดานดังในคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีมี

คะแนนเต็ม 50 คะแนนแลว ก็ยังพบวา ยังมีชองวางอีกไมนอยท่ีรอการเติมเต็มดานการสื่อสารขอมูลและ

ความรูไปยังประชาชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 ระดับการใหความสําคัญในประเด็นตาง ๆ ในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑสุขภาพของผูบริโภค 
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ขอมูลจากสมการพยากรณ logistic regression พบขอมูลท่ีมีความนาสนใจอยางยิ่ง กลาวคือพบวา 

ทิศทางในการรณรงคในการใหขอมูลขาวสารของ อย. ในปจจุบัน มีแนวโนมท่ีจะเขาถึงกลุมประชากรท่ีอาศัยอยู 

ในเขตเมืองมากกวาผูท่ีอาศัยอยูในเขตชนบท ท้ังนี้อาจมีสาเหตุจากท้ังในประเด็นของการรณรงคดวยหนวย

เคลื่อนท่ี เอกสารแจก กิจกรรมการรณรงค รวมไปถึงวิธีการใหขอมูลและสื่อสารผานทางสื่อตาง ๆ ท่ีมีความ

ทันสมัยสังเกตไดจากคาโอกาสของการมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีเหมาะสมของประชากรในเขตเมืองท่ีสูงกวา

ประชากรในเขตชนบทประมาณ 1.6 เทา 

นอกจากนี้ยังพบวา การท่ี อย. รวมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ ในการสอดแทรกเนื้อหาความรู เขาไป

ในบทเรียน หรือหลักสูตรทางการศึกษาระดับตาง ๆ ใหนักเรียนไดมีโอกาสในการเรียนรูเก่ียวกับพฤติกรรมการ

บริโภคท่ีเหมาะสม ในสวนนี้พบวา กอใหเกิดประสิทธิผลในทางบวกอยางยิ่งตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ

กลุมประชากรท่ีเปนนักเรียน โดยเม่ือเปรียบเทียบกับประชากรกลุมอ่ืนพบวา ประชากรกลุมท่ีเปนนักเรียนจะมี

พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีเหมาะสมกวาอยางเห็นไดชัด 

ท่ีนาสนใจอีกประการคือ ผลของการรับรูขอมูลขาวสารและความรูจากทาง อย. โดยในการพิสูจน

ปจจัยดังกลาวไดนําตัวแปรดานการรับรู ขอมูลขาวสาร เขารวมวิเคราะหในสมการพยากรณทางสถิตินี้ดวย ผล

จากการวิเคราะหพบวา ประเด็นดังกลาวจะมีนัยสําคัญหรือไมนั้น ข้ึนอยูกับวา เม่ือไดมีการรับรูแลว ผูท่ีรับรู

ขอมูลขาวสารเหลานั้นมีการเรียนรูในระดับใด สามารถปรับเปลี่ยนความรูดังกลาวนําไปสูการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมในชีวิตจริงไดหรือไม ดังขอมูลท่ีพบในสมการพยากรณ ประเด็นสําคัญข้ึนอยูท่ีวา เม่ือบุคคลไดรับรู

ขอมูลขาวสารแลว จะเกิดความตระหนักคิดหรือการนําสูการปฏิบัติหรือไม ซ่ึงตัวแปรเรื่องของการเกิดความ

ตระหนักนี้มีนัยสําคัญในระดับสูงในสมการทํานาย จึงอาจกลาวไดวา ประชากรจํานวนไมนอยท่ีมีการรับรูใน

ระดับผิวเผิน เปนเพียงการเพ่ิมพูนความรูโดยไมไดมีผลตอปรับเปลี่ยนทัศนคติ ซ่ึงขอมูลในจุดนี้ นับวามี

ความสําคัญอยางยิ่งท่ีจําเปนตองไดรับการพิจารณาอยางเรงดวน วาจะทําอยางไร มีวิธีการเชนใดท่ีจะสราง

ความตระหนัก เพ่ือปรับสูการปฏิบัติในวิถีชีวิตได เพ่ือชวยใหงบประมาณท่ีทาง อย. ไดใชเพ่ือการรณรงคสื่อสาร

ผานทางสื่อตางๆหลายชองทาง กอใหเกิดประสิทธิผลสูงสุดในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพของประชากร 

ทายท่ีสุด ขอมูลจากสมการพยากรณยังแสดงใหเห็นถึงทิศทางและแนวโนมท่ีนาสนใจเก่ียวกับการ

ดําเนินการรณรงคของ อย. ในชวงท่ีผานมาวา หลาย ๆ ปจจัยท่ีมีทิศทางความสัมพันธในทางบวกกับการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ แมจะยังไมพบนัยสําคัญทางสถิติ แตก็ชี้ใหเห็นถึงทิศทางท่ีมีผลตอการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ไมวาจะเปนเรื่องของการสงเสริมใหประชาชนพิจารณาถึงสัญลักษณหรือ

เครื่องหมาย อย. บนผลิตภัณฑสุขภาพ การพิจารณาท่ีฉลากสุขภาพ หรือฉลากโภชนาการกอนซ้ือผลิตภัณฑ

สุขภาพ รวมไปถึงคุณลักษณะอ่ืนท่ีพึงประสงค ซ่ึงจากทิศทางของความสัมพันธตางชี้ใหเห็นวา อย. ได

ดําเนินการมาถูกทางแลวเพียงแตผลของการดําเนินงานยังไมเปนท่ีประจักษนัก ซ่ึงตองยอมรับวา ภาระงานใน

เรื่องการปรับทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคลนั้นเปนสิ่งท่ีทําไดไมงายนัก และจําเปนตองอาศัยเวลาและการ

ดําเนินการอยางตอเนื่อง ประกอบกับประชาชนจํานวนไมนอยท่ียังไมตระหนักถึง รวมถึงยังเขาไมถึงขอมูล

ขาวสาร ซ่ึงขอคนพบในสวนนี้ถือเปนขอมูลท่ีสามารถนําไปใชประโยชนเพ่ือการกําหนดทิศทางการทํางานใน
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อนาคต ท่ีสามารถยึดทิศทางการทํางานในลักษณะเดิมเพียงแตเพ่ิมความเขมขน รวมถึงเทคนิควิธีการในการ

สื่อสารใหเขาถึงกลุมเปาหมายไดมากยิ่งข้ึนก็จะสามารถชวยเพ่ิมประสิทธิผลตอการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการ

บริโภคผลิตภัณฑสุขภาพท่ีเหมาะสมของประชาชนไดในท่ีสุด 

5. โครงการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชน 

5.1 โครงการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา 

การเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการรับรู เรียนรู ทําความเขาใจรวมแสดงทัศนะ รวม

เสนอปญหา หรือรวมคิดหาแนวทางแกไขปญหาในการดําเนินงานของหนวยงานภาครัฐ เปนนโยบายรัฐบาลท่ี

มุงบริหารราชการแผนดินตามหลักธรรมาธิบาล (Good governance) และหลักการบริหารกิจการบานเมืองท่ีดี 

เพ่ือใหสวนราชการมีการบริหารราชการท่ีเปดเผย โปรงใสสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ได

ดําเนินโครงการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. ตั้งแตปงบประมาณ ๒๕๕๐ มี

การแตงตั้งคณะทํางานพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. ทําหนาท่ีวิเคราะหภารกิจ

หลักหรือยุทธศาสตรท่ีสําคัญของ อย. ท่ีเหมาะสมในการเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวม และพิจารณา

กําหนดกลุมผูท่ีเก่ียวของและผูมีสวนไดสวนเสียท่ีเปนตัวแทนประชาชน ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕8 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดดําเนินกิจกรรมดังนี้ 

1. ดําเนินการรับฟงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของประชาชนเก่ียวกับการดําเนิน

โครงการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. เม่ือวันท่ี 1-

17 ตุลาคม 2557 ผานทางเว็บไซต อย. และจดหมายอิเล็กทรอนิกส เพ่ือนํามา

ประกอบการจัดทําแผนงาน/โครงการ 

2. จัดประชุมคณะทํางานพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. 

ครั้งท่ี 1 เม่ือวันท่ี 11 พฤศจิกายน 2557 เพ่ือทบทวนองคประกอบและบทบาท

หนาท่ีเพ่ือแตงตั้งคณะทํางานภาคประชาชน 

3. จัดประชุมคณะทํางานพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. 

และผูมีสวนไดสวนเสีย เม่ือวันท่ี 1 ธันวาคม 2557  

4. จัดประชุมคณะทํางานพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. 

เม่ือวันท่ี 11 กันยายน 2558  

5. แตงตั้งคณะทํางานภาคประชาชน ตามคําสั่ง อย.ท่ี 455/2557 

6. จัดประชุมคณะทํางานภาคประชาชน ครั้งท่ี 1/2558 เม่ือวันท่ี 15 มกราคม 2558 

7. จัดประชุมคณะทํางานภาคประชาชน ครั้งท่ี 2/2558 เม่ือวันท่ี 19 กุมภาพันธ 2558 
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8. จัดประชุมคณะทํางานภาคประชาชน ครั้งท่ี 3/2558 เม่ือวันท่ี 23 เมษายน 2558 

9. จัดประชุมคณะทํางานภาคประชาชน ครั้งท่ี 4/2558 เม่ือวันท่ี 16 กรกฎาคม 2558 

10. จัดประชุมคณะทํางานภาคประชาชน ครั้งท่ี 5/2558 เม่ือวันท่ี 20 สิงหาคม 2558 

11. จัดกิจกรรมศึกษาดูงานโดยนําคณะทํางานภาคประชาชนและ อย. ลงพ้ืนท่ีเยี่ยมชม

หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลกุด

ขอนแกน และหมูบานเลิงแสง ต.กุดขอนแกน อ.ภูเวียง จ.ขอนแกน เม่ือวันท่ี 23 

มีนาคม 2558  

12. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ โครงการเสริมสรางภูมิคุมกันจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพ

อยางไมถูกตอง ณ โรงแรมเดอะทวินทาวเวอร ปทุมวัน กรุงเทพฯ เม่ือวันท่ี 11-12 

พฤษภาคม 2558 

13. จัดทําเว็บไซตพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของ อย. 

(www.fdapeople.com) 

14. จัดพิมพทําเนียบคณะทํางานภาคประชาชน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2558 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

1. การขาดความตอเนื่องของการทํางาน เชน การแตงตั้งคณะทํางานท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และ

ระยะเวลาท่ีจะดําเนินงาน เนื่องจากข้ันตอนของราชการ 
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2. เนื่องจากคณะทํางานเปนกลุมใหญ มีหลากหลายองคกร รวมท้ังผูแทนท่ีเขารวมประชุมไมสามารถ

ตัดสินใจไดทันที ทําใหเกิดความลาชา 

3. การไมตอเนื่องของคณะทํางานภาคประชาชนบางหนวยงาน เชน การไมสงผูแทนเขาประชุม หรือ

เปลี่ยนผูแทนเขาประชุมบอย ๆ 

4. การเขารวมของตัวแทนมีจํากัด เพราะมีภารกิจมาก หรือติดภารกิจอ่ืน 

5. สื่อเผยแพรความรู ควรเปนไฟลภาพ (.JPG) ซ่ึงงายตอการเผยแพร ท้ังนี้ตามท่ีไดรับมาจะเปนไฟล 

.PDF จะไมสะดวกตอการเผยแพรผานสังคม online 

6. การกําหนดนโยบาย ระบบ ทิศทาง แนวทางการดําเนินการของคณะทํางานภาคประชาชน งบประ

มาน สื่อท่ีใชในการประชาสัมพันธ และอ่ืน ๆ ตองครบถวน 

แนวทางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

1. สรุปบทเรียนของการทํางานในชวง 3 ปท่ีผานมา เพ่ือทบทวนและการหาแนวทางในการดําเนิน

โครงการใหม ๆ โดยใหสอดคลองกับกรอบนโยบายของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา รวมท้ังทบทวน 

กลยุทธในการดําเนินการ เพ่ือปรับเปลี่ยนรูปแบบการดําเนินงานใหนาสนใจมากข้ึน 

2. กําหนดนโยบาย ระบบ ทิศทาง แนวทางการดําเนินการของคณะทํางานภาคประชาชน งบประมาณ 

และสื่อท่ีใชในการประชาสัมพันธ ใหครบถวน และประเด็นการดําเนินงานควรใหสอดคลองกับนโยบายของ

กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือใหมีพลังในการขับเคลื่อน นอกจากนั้นควร 

2.1 ดําเนินงานโครงการเสริมสรางภูมิคุมกันจากการใชผลิตภัณฑอยางไมถูกตองอยางตอเนื่อง เพ่ือให

เห็นผลอยางชัดเจน 

2.2 สเตียรอยดเปนปญหาใหญและสําคัญ ควรเผยแพรขาวสารและความรูใหครอบคลุมหลาย

ชองทาง เชน Social media การลงพ้ืนท่ีเปาหมายเพ่ือประชาสัมพันธใหรับทราบถึง พิษภัยของสารสเตียรอยด และ

การประชาสัมพันธชองทางการแจงเบาะแส หากพบการจําหนาย สเตียรอยดท่ีไมถูกตอง เพ่ือดําเนินการ

ตรวจสอบ ตรวจจับ เพ่ือเปนตัวอยางในการปองปราม 

2.3 ดําเนินการเผยแพรความรู เรื่อง การโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีกลาวอางเกินจริง 

2.4 กําหนดหัวขอท่ีจะดําเนินการอยางตอเนื่อง เพ่ือใหเห็นผลสําเร็จท่ีชัดเจน อยางนอย 1 เรื่อง แต

เรื่องอ่ืนก็สามารถทําไดเพ่ือสานตอหรือเริ่มตนไว 

2.5 กําหนดการดําเนินกิจกรรมแตละดานอยางชัดเจนเพ่ือตอบโจทกวัตถุประสงคของโครงการแต

ละกิจกรรม นําสูระดับปฏิบัติเพ่ือดําเนินการ พรอมกําหนดกลุมเปาหมายและตัวชี้วัดของแตละกิจกรรมอยาง

ชัดเจน เพ่ือติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน 

3. ประเด็นควรเปนเรื่องท่ีสงผลกระทบตอประชาชนในวงกวางโดยเฉพาะเด็กนักเรียน ชาวบาน และ

คนตางจังหวัด ซ่ึงเปนกลุมท่ีงายตอการถูกโนมนาวชักจูงไปตามอิทธิพลโฆษณาเกินจริงไดมากกวากลุมอ่ืน ๆ 
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4. เพ่ิมจํานวนวันในการจัดกิจกรรมใหครบทุกภูมิภาคในประเทศไทย และสามารถนําผลการจัด

กิจกรรมไปตอยอดในโครงการปถัดไป รวมท้ังการจัดกิจกรรมควรเนนการดําเนินการรวมกันของคณะทํางาน

ภาคประชาชน ในการลงพ้ืนท่ีใหความรูแกประชาชนในกรุงเทพมหานคร หรือในเขตปริมณฑล 

5. นําเสนอขอมูลความรูเก่ียวกับปญหาสุขภาพในหัวขอตาง ๆ ในแตละเดือน เพ่ือท่ีเครือขายจะได

นําไปเผยแพรตอ เชน การนําขาวของ อย. ท่ีสงออกยังสื่อมวลชน มาชี้แจงทําความเขาใจ เพ่ือใหเครือขายนําไป

เผยแพรตอ 

6. สงเสริมและขยายการมีสวนรวมจากองคกรเครือขายภาคประชาชนใหกวางขวางมากข้ึน โดยเพ่ิม

ตัวแทนคณะทํางานภาคประชาชน เชน สื่อออนไลนท่ีมีชื่อเสียง อาทิ sanook.com หรือเว็บไซตชื่อดังอ่ืน ๆ 

7. หาการสนับสนุนจากภาคเอกชนเพ่ือชวยเหลือดานกองทุน ทุนทรัพย อุปกรณ และเครื่องมือตาง ๆ 

ท่ีเก่ียวของ เพ่ือชวยใหการทํางานของคณะทํางานภาคประชาชนสะดวกและคลองตัวยิ่งข้ึน 

8. บทบาทของสาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยาในการสื่อสารและประชาสัมพันธสูภาคประชาชน 

ยังมีจํานวนไมเพียงพอ เนื่องจากไมใชวาระแหงชาติแบบยาเสพติดของ ปปส. กระทรวงยุติธรรม การดําเนินงาน

จึงเปนแบบคอยเปนคอยไป ดังนั้นควรใหหนวยงานท่ีใกลชิดภาคประชาชนโดยตรงผลิตสื่อท่ีเขาใจงาย เชน แผน

พับ วิดีโอ หรือรายการทีวีท่ีเขาถึงประชาชนใหมากท่ีสุด 

5.2 โครงการพัฒนาเครือขายงานพัฒนาศักยภาพผูบริโภค “ขยายเครือขาย กระจายความรู มุงสู

การเฝาระวัง”  

เพ่ือสนับสนุนใหสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสราง/พัฒนาเครือขายท่ีเขมแข็งในการคุมครองผูบริโภค

ดานผลิตภัณฑสุขภาพ โดยมีแนวคิดหลักเพ่ือสรางเครือขายหมูบานปลอดยาสเตียรอยด โดยเริ่มดําเนินการใน

พ้ืนท่ีหมูบานตนแบบ 4 ภาค ไดแก จังหวัดลําปาง ลพบุรี ขอนแกน และสุราษฏรธานี เนนการทํางาน“เชิงรุก” 

โดยการเผยแพรความรูตางๆ ท่ีเก่ียวของ เนนการมีสวนรวมของชุมชนในการเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพในราน

ขายของชํา ตลาดนัด รถเร แผงลอย ใหปลอดจากการจําหนายสารสเตียรอยด จัดอบรมใหความรูผูสูงอายุ และ

จัดกิจกรรมรณรงคในพ้ืนท่ี เพ่ือใหประชาชนในหมูบานมีความเขมแข็ง และมีสวนรวมในการเฝาระวังความเสี่ยง

ใหกับตนเอง ครอบครัว  ไปจนถึง “ชุมชน” ซ่ึงจะเพ่ิมประสิทธิภาพพัฒนาเปนเครือขายเฝาระวัง  สเตียรอยด

รวมกันไดสําเร็จ ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ.2558 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดดําเนินกิจกรรมดังนี้  

1. สนับสนุนงบประมาณใหสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ีรวมดําเนินโครงการ                              

รวม 240,000 บาท รวม 4 จังหวัด ไดแก ลําปาง ลพบุรี  ขอนแกน และ

สุราษฏรธานี (จังหวัดละ 60,000 บาท) 

2. การติดตามและตรวจเยี่ยมผลการดําเนินโครงการของจังหวัดลําปาง ณ อ.แมเมาะ 

จ.ลําปาง เม่ือวันท่ี 18 กุมภาพันธ 2558 

3. จัดกิจกรรมรณรงคในพ้ืนท่ี “หมูบานตนแบบปลอดยาสเตียรอยด” จํานวน 2 ครั้ง 
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3.1 จังหวัดลพบุรี เม่ือวันท่ี 3 มีนาคม 2558 

3.2 จังหวัดสุราษฎรธานี เม่ือวันท่ี 10 มีนาคม 2558 

4. ผลิตสารคดีโทรทัศนรวมผลการดําเนินการ ๔ ภาค พรอมจัดทําสําเนา DVD จํานวน 

500 แผน พรมจัดสงไปยังกลุมเปาหมายท่ี อย.กําหนด 

5. ผลิตและเผยแพรสกูปขาวทางสถานีโทรทัศน ความยาว 1 นาที ทางรายการ 

Health me ชอง 5 เม่ือวันท่ี 18 มีนาคม 2558 เวลา 14.30-14.55 น. 

6. ผลิตและเผยแพรสกูปขาวทางหนังสือพิมพไทยรัฐ จํานวน 1 ฉบับ/ครั้ง ขาว-ดํา 

ขนาด 6 x 10 คอลัมนนิ้ว วันท่ี 12 มีนาคม 2558 หนา 13 (ดานลางซาย) 

7. การประชาสัมพันธกิจกรรมรณรงค (กอนวันจัดงาน) 

7.1 ประชาสัมพันธกิจกรรมรณรงค จังหวัดลพบุรี 

- ผลิตปายคัดเอาทขนาด 500 x 300 ซม. จํานวน 3 แหง ไดแก แยกยางโทน, 

แยกหนองมวง และ ทางเขา อบต.ชอนสมบูรณ 

- ผลิตและเผยแพรสปอตวิทยุ เผยแพรทางสถานีวิทยุ Get Radio FM. 99.50, 

คนพอนบานหม่ี FM. 107.25 และ อ.โคกสําโรง FM. 99.25 

- ผลิตสปอตรถเหและออกแบบปายรถแห ตั้งแตวันท่ี 24 กุมภาพันธ -       3 

มีนาคม 2558 

- ประชาสัมพันธเชิญชวนทางหอกระจายขาวในชุมชน 

7.2 ประชาสัมพันธกิจกรรมรณรงค จังหวัดสุราษฎรธานี 

- ผลิตปายคัดเอาทขนาด 500 x 300 ซม. จํานวน 3 แหง ไดแก ทางไป

สนามบินสุราษฎรธานี, รพ.ทาโรงชาง และ หนาวัดนาคาวาส 

- ผลิตและเผยแพรสปอตวิทยุ เผยแพรทางสถานีวิทยุ smooth plus FM. 

97.5, ลูกทุงโปร FM. 97, และ pro FM. 103  

- ผลิตสปอตรถเหและออกแบบปายรถแห ตั้งแต 3 - 10 มีนาคม 2558  

- ประชาสัมพันธเชิญชวนทางหอกระจายขาวในชุมชน 

8. การประชาสัมพันธกิจกรรมรณรงค (หลังวันจัดงาน) เผยแพรทางหนังสือพิมพแนว

หนา, สยามรัฐ, พิมพไทย, บานเมือง, ไทยโพสต, เดลินิวส จํานวน 8 ครั้ง 

9. ผลิตสื่อสนับสนุนโครงการ  

9.1 ปายไวนิล “รานชํารานนี้เขารวมโครงการหมูบานปลอดยาสเตียรอยด” ขนาด 

1 x 3 เมตร พรอมเชือกยาว 2 เมตร จํานวน 80 ชุด 

9.2 เสื้อยืด คอวี จํานวน 1,000 ตัว 
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9.3 เสื้อแจคเก็ต จํานวน 200 ตัว 

9.4 พวงกุญแจ จํานวน 1,200 ชิ้น 

9.5 ถุงผา จํานวน 670 ใบ 

9.6 จัดทําใบประกาศเกียรติคุณพรอมซอง จํานวน 40 ชุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

1. งบประมาณท่ีจัดสรรใหจังหวัดนอย จังหวัดจึงเกลี่ยงบประมาณมาเพ่ิมให แนวทางการดําเนินงาน

คือ จังหวัดทํากิจกรรมในพ้ืนท่ีกับทองถ่ิน (อบจ.) เพ่ือไดรับสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติม ขยายงานใหมากข้ึน 

เชน อบจ.ขอนแกน 

2. บริษัทฯ ผูรับงาน ไมสามารถสงงานครบตามกําหนด (ผลิตวิดิทัศนพรอมจัดสง) ทําใหมีการปรับ 

เนื่องจากไมมีความชํานาญในการผลิตสื่อ ถนัดแตงาน Event เนื่องจากราคาต่ําสุดจากการประกวดราคา การจัด

จางแบบใหม e-bidding นาจะเปนทางออกท่ีดีข้ึน สามารถกําหนดเทคนิคการใหคะแนนมากกวาราคาได 

6. โครงการพัฒนาเพ่ืองานคุมครองผูบริโภค 

6.1 โครงการถอดบทเรียนการทํางานกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผูบริโภค  

เพ่ือเพ่ิมพูนความรูในกระบวนการปฏิบัติงานพัฒนาศักยภาพผูบริโภค การดําเนินการถอด

บทเรียนการทํางานกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผูบริโภค เปนการนําขอมูลท่ีไดรับมาปรับกลยุทธของกิจกรรม/

โครงการตาง ๆ อาทิ ประเด็นเนื้อหา ชองทาง พฤติกรรมผูบริโภค ใหมีความชัดเจนสอดรับกับสถานการณใน   

ปจจุบันตลอดจนการดําเนินการใหไดผลลัพธตรงตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว  

ดังนั้นจึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการทบทวนสถานการณตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ

ผลกระทบตอองคกรใหเปนปจจุบัน โดยการติดตามประเมินผลและถอดบทเรียนการทํางานกิจกรรมพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภค วามีขอดี/ขอเสียมากนอยเพียงใด และสามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีคาดหวังไวหรือไม 

นอกจากนี้ยังสามารถทําใหทราบถึงการเปลี่ยนแปลงทิศทางท่ีจะเกิดข้ึนตลอดระยะเวลาการดําเนินกิจกรรม/

โครงการทุก ๆ ดาน ท่ีไดดําเนินการวาไดผลสําเร็จตามท่ีไดคาดหวัง ปจจัยใดเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหสําเร็จ 

หรือปจจัยใดท่ีเปนปญหาและอุปสรรค เพ่ือสามารถนํามาบริหารจัดการพัฒนาแผนการปฏิบัติงานดานพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคไดผลอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  
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ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ.2558 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดดําเนินกิจกรรม เม่ือวันท่ี                  

๑8-20 พฤศจิกายน 2557 ณ บานสุชาดา รีสอรท แอนด สปา จังหวัดสระบุรี โดยการถอดบทเรียนการทํางาน

กิจกรรมพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ครั้งนี้อาศัยเครื่องมือท่ีเรียกวา Balanced Scorecard  ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ี

ชวยในการบริหารจัดการองคกรท่ีประสบความสําเร็จ เปนองคกรท่ีไดมีการประเมินผลและวัดผลการปฏิบัติงาน

อยูเปนประจํา เพราะการประเมินผลทําใหทราบถึงสถานะขององคการว าเปนอยางไร และตองมีการ

ปรับเปลี่ยนสวนใด เพ่ือท่ีจะไดมีการพัฒนาและแกไขไดตรงตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว   

6.2 โครงการพัฒนาบุคลากร 

6.2.1 โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน  

บุคลากรเปนทรัพยากรท่ีสําคัญ และถือเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความสําเร็จตามวัตถุประสงคของ

องคกร รวมท้ังสามารถทําใหองคกรอยูนิ่งหรือเจริญเติบโตกาวหนาได เพราะบุคลากรหรือคนในองคกรเปน

ผูปฏิบัติงานท่ีดําเนินการท้ังความคิด และการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหเกิดผลงาน ทําใหองคกรเปนหนวยงานท่ี

ประสบความสําเร็จ และมีประสิทธิผล ดังนั้นเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล บุคลากร

จําเปนตองมีความสามารถและความพรอม ท่ีสอดคลองตอการปฏิบัติงาน สามารถทํางานไดอยางเปนระบบ 

และชัดเจน ตองเริ่มตนท่ีการพัฒนาคุณภาพของบุคลากรใหเปนบุคลากรท่ีมีประสิทธิภาพท้ังความรู ทักษะ 

ประสบการณ ใหเขาใจบทบาทหนาท่ี ทัศนคติตอองคกร ตระหนักในสิทธิหนาท่ีความรับผิดชอบตอองคกรและ

สังคม มีมนุษยสัมพันธท่ีดีกอใหเกิดความสามัคคีและทํางานรวมกันเปนทีมอยางมีระบบและเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน ท้ังสงผลใหเกิดการประสานการทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพสามารถตอบสนองความตองการของ

ประชาชนในสวนท่ีเก่ียวของใหเปนท่ีพึงพอใจและเกิดประโยชนตอประชาชนตอไป  

ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ. 2558 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดดําเนินการกิจกรรม ดังนี้ 

1. หัวขอ กลยุทธและเทคนิคการใชภาพถายเพ่ือการประชาสัมพันธอยางมืออาชีพ 

วิทยากรโดย นาย ณัฐพล ศุภวงศ  (ประธานชมรมถายภาพกาญจนบุรี) เม่ือวันท่ี 

16 - ๑8 ธันวาคม 25๕7 ณ โรงแรมริเวอรแคว วิลเลจ จังหวัดกาญจนบุรี ซ่ึงในการ

อบรมครั้งนี้วิทยากรไดเนนเทคนิคพ้ืนฐานท่ีสําคัญท่ีจะชวยใหภาพถายมีเรื่องราวท่ี

นาสนใจ เชน การจัดองคประกอบภาพ การตั้งชื่อภาพ Concept ในการถายภาพ

เพ่ือการประชาสัมพันธ เปนตน  

2. หัวขอ สรางบล็อกอยางไร ใหใครๆก็อาน วิทยากรโดย จากบริษัท คีน อายน เม่ือ

วันท่ี 15 - ๑7 มิถุนายน 25๕8 ณ โรงแรมระยองแมริออท รีสอรท แอนด สปา 

จังหวัดระยอง  

6.2.2 กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู (KM) 
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1. หัวขอ “การนําเสนอขอมูลผาน Social Media อยางมีประสิทธิภาพ” วิทยากรโดย               

นายชีพธรรม คําวิเศษณ เม่ือวันท่ี 16 กุมภาพันธ 2558 ณ หองประชุมกองพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภค 

2. หัวขอ “Content Marketing” วิทยากรโดย นาย ชรัตน เพ็ชรธงไชย เม่ือวันท่ี 6 

พฤษภาคม 2558 ณ หองประชุม 1 ชั้น 6 อาคารเงินทุนหมุนเวียนยาเสพติด 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

 

 

 

 

 

 

6.2.3 กิจกรรมอบรมกับหนวยงานอ่ืน มีหลักสูตรดังนี ้

1. การเขียนผลงานวิชาการและบทความ รุนท่ี 34 จํานวน 1 คน 

2. การจัดทําราคากลาง TOR และบริหารสัญญาใหมีความรัดกุม จํานวน 1 คน 

3. ผูประกาศในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ระดับตน จํานวน 1 คน 

4. ผูประกาศในกิจกรรมกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ระดบักลาง จํานวน 1 คน 

5. ทฤษฎีเกมกับกลยุทธสูความสําเร็จขององคกร รุนท่ี 23 จํานวน 2 คน 

6. การบริหารเอกสารและจัดเก็บเอกสาร เพ่ือการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ จํานวน 

1 คน 

7. การบริหารงานพัสดุการจัดซ้ือจัดจางภาครัฐเชิงบูรณาการ รุนท่ี 11 จํานวน 2 คน 

8. การพัฒนาจิตเพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตและประสิทธิภาพในการทํางาน รุนท่ี 57 จํานวน 

1 คน 

9. การบริหารโครงการ รุนท่ี 59 จํานวน 2 คน 

10. เทคนิคการเขียนรายงานการประชุมอยางมีประสิทธิภาพ รุนท่ี 26 จํานวน 1 คน 

11. Essential Content Marketing จํานวน 1 คน 

12. ประชุมวิชาการนานาชาติ The 15th Asian Conference Clinical Pharmacy 

จํานวน 5 คน 

13. กลยุทธการทํางานอยางมืออาชีพ รุนท่ี 2 จํานวน 2 คน 

14. การจัดซ้ือจัดจางดวยวิธีตลาดอิเล็กทรอนิกส (Electronic Bidding : e-Bidding) 

จํานวน 1 คน 

15. การประเมินความคุมคาทางการแพทยและสาธารณสุข ครั้งท่ี 11 จํานวน 2 คน 
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สวนที ่4 : วิเคราะหและขอเสนอแนะ 

 

1. ดานปจจัยนําเขา 

๑.1 งบประมาณ  
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 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดรับจัดสรรงบประมาณเพ่ือเปนคาใชจายในการดําเนินงานตามแผนงาน

ท่ี 3 พัฒนาดานสาธารณสุข ผลผลิตท่ี 1 ผลิตภัณฑสุขภาพและสถานประกอบการไดรับการกํากับดูแลและ 

ตรวจสอบใหมีมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด และ ผลผลิตท่ี 2 ผูบริโภคไดรับความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ

ท่ีถูกตอง ซ่ึงในปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕7 ไดรับจัดสรรจํานวน 85,933,000 บาท มีผลการเบิกจายงบประมาณ 

จํานวน 112,371,065.24 บาท ในสวนของงบประมาณท่ีมีการเบิกจายเกินไดรับจัดสรรมาจากงบกลาง จํานวน 

26,438,065.24 

๑.2 กําลังคน 

 ตามอัตราโครงสรางของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ประกอบดวย 4 กลุม 1 ฝาย โดยมี นายวีระชัย 

นลวชัย เปนผูอํานวยการกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดดําเนินการตามภารกิจหลักของกองพัฒนาศักยภาพ

ผูบริโภคในดานการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคใหสามารถเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพอยางเหมาะสม และ

พ่ึงตนเองได พัฒนาเครือขายการพัฒนาศักยภาพผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพใหมีความเขมแข็ง และยั่งยืน 

พร อม ท้ั ง พัฒนาระบบงานให มี ประสิทธิ ภ าพ คล องตั ว  ทันส มัย  และ มีภาพลั กษณ องค กร ท่ี ดี                          

เปนท่ียอมรับของสังคม โดยมีทรัพยากรบุคคลตามกรอบอัตรากําลัง 58 อัตรา ท้ังนี้ เพ่ือเปนการเตรียมความ

พรอมของบุคลากรกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค สูประชาคมอาเซียนท่ีกําลังจะมาถึงในป พ.ศ.2558 จึงควร

ดําเนินการพัฒนาศักยภาพบุคคลากรภายในหนวยงานใหมีทักษะในการฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษให

มากยิ่งข้ึน 

2. ผลสัมฤทธิ์ของการดําเนินงาน 

 กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค ไดดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจําปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕7 ดวย

วงเงินงบดําเนินงานท้ังสิ้น ๑12,371,065.24 บาท ภาพรวมความสําเร็จของการดําเนินงาน พบวาสามารถ

ดําเนินการไดสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดไว โดยปรากฏผลสัมฤทธิ์ในแตละดานตามรายงานผลการปฏิบัติงาน

พัฒนาศักยภาพผูบริโภค (ภาคผนวก) 

3. ปญหาและอุปสรรคการดําเนินงานในภาพรวม   

3.1 ดานระบบการทํางาน/การจัดการภายใน 

 ระดับกอง  

• ขาดแหลงจัดเก็บขอมูลท่ีมีความจําเปนตอในการเผยแพร การประชาสัมพันธ อาทิ ขอมูล

วิชาการพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ  

• บุคลากรผูรับผิดชอบโครงการท่ีตองจัดซ้ือจัดจาง ไมมีความชํานาญเรื่องระเบียบงบประมาณ

เพียงพอ 

• ขาดการบูรณาการแผนงานรวมกัน กิจกรรมของแตละกลุมงาน ในโครงการหรือกิจกรรม          

ท่ีสามารถเชื่อมโยง หนุนเสริมกันไดในแงของเนื้อหาถูกละเลยไป แมผลการปฏิบัติงาน          
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จะเปนไปตามเปาหมาย แตหากมีการวางแผนท่ีดีรวมกันจะทําใหลดความซํ้าซอนของการ

ทํางาน รวมไปถึงการลงทุนในกิจกรรมตางๆ และยังชวยใหคุณคาของงานเพ่ิมมากข้ึนดวย 

• หลังจากการจัดงาน หรือกิจกรรมในแตละครั้ง ไมมีการทํากิจกรรมท่ีเรียกวา After Action 

Research (AAR) โดยทันที เพ่ือมาทบทวนดูวา ยังมีสิ่งท่ีขาดตกบกพรองใดอยูบาง  

 ระดับกรม 

• การเผยแพรขอมูลขาวสารลาชา เพราะระบบการสงตอขอมูลระหวางกอง ลาชา  

• ขาดการจัดการตารางเวลาท่ีเห็นภาพรวม  วันเวลาของการจัดกิจกรรม ของแตละ สํานัก/

กอง/กลุม ภายใน อย. ทําใหเกิดสภายะการจัดกิจกรรมการซอนเวลากัน  

• ในสํานักงานไมมีผูท่ีจะสามารถตอบปญหาเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ หรือเขียนบทความให

ความรูได เนื่องจากเกรงความผิดตามกฎหมาย หากเกิดการฟองรอง 

3.2 ดานเทคนิค และสมรรถนะ   

• เนื้อหา ท่ีจะใชเผยแพร ใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนั้น ถูกกําหนดจากดานบนเปนสวน

ใหญ ยังไมเคยมีการนําความตองการ  ความสนใจ ความจําเปนท่ีถูกสะทอนความคิดเห็นจาก

ภาคประชาชน หรือจากผูบริโภค  จึงควรใหความสําคัญกับกระบวนการทํางานภาคประชาชน

ใหมากข้ึนเพ่ือขับเคลื่อนความรู และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพให

มากข้ึน  แมจะมีเครือขาย อย.นอย อยูแลวก็ตาม 

• รูปแบบของการเผยแพรยังไมโดนใจ ท้ังในแงของ กิจกรรมรณรงค สื่อเพ่ือใชรณรงค หรือเพ่ือ

เผยแพรความรู  ควรตองศึกษากลยุทธทางการตลาด และประยุกตใชใหเกิดประโยชน  

• การเลือกสื่อสารเนื้อหา  กลุมเปาหมาย และชองทางการสื่อสารไมสอดคลองกัน 

3.3 ดานกระบวนการคิด 

• ถามองในแงของภารกิจของกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภคแลว บุคลากรของกองตองมีลักษณะ

ท้ังท่ีเปนนักกิจกรรม Creative, Producer, Writer, รวมไปถึงการเปนนักวิจัย นักการตลาด 

และนักอานตัวยง  ลักษณะเหลานี้จะตองมีทักษะดานระบบการคิด การวิเคราะห การประชุม 

การรับฟง การเปดรับ การยอมรับตามจริง ไปเสียไมได บุคลากรท้ังในสวนท่ีเปนขาราชการ

และลูกจางเหมา สมควรสงเสริมใหบุคลากรไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง ไมเชนนั้นแลว จะ

ไมสามารถดึงเอาความสามารถในตัวบุคลากรเหลานี้ออกมาใชใหเกิดประโยชนไดอยางเต็มท่ี 
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